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ВВЕДЕНИЕ 
     Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с 
начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

     Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития 
личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и 
самому себе. 

В условиях стремительного роста социальных, экономических, технологических и 
психологических перемен современные программы психолого-педагогической 
поддержки подрастающих поколений направлены, прежде всего, на раскрытие 
разнообразных форм активности, присущих самому ребенку. 

      Современные достижения цивилизации открывают новые возможности для 
развития ребенка с первых дней его жизни. Эти возможности связаны: 

– с повышением ценностного статуса детства в современном обществе; 
– с созданием новых форм и видов развивающих сред, способных мотивировать 

детей; 
– с появлением коммуникационных и сетевых технологий; 
– с расширением инновационных программ профессиональной подготовки 

педагогов и воспитателей, обладающих мастерством коммуникативной компетентности 
и искусством мотивирования поведения детей. 

    В то же время рост социальной неопределенности, нарастающая скорость 
социально-экономических изменений, расширяющиеся границы информационного 
общества, спектр информационно-коммуникационных технологий порождают новую 
социальную ситуацию развития ребенка, несущую определенные риски для детей 
дошкольного возраста: 

      – ярко выраженная дифференциация социально-экономических условий жизни 
российских граждан ведет к нарастанию различий в траекториях развития детей из 
разных слоев, из разных регионов, из городской и сельской местности, несет угрозу 
утраты единого образовательного пространства; 

        – рост группы детей, характеризующихся ускоренным развитием, при 
увеличении количества детей с проблемными вариантами развития, детей, растущих в 
условиях социально-экономического, медико-биологического, экологического, 
педагогического и психологическогориска, приводит к нарастанию различий в динамике 
развития детей, в степени развития их способностей, к мотивационным различиям; 

–игнорированиевозрастной специфики дошкольногодетства,переносучебно-
дисциплинарной моделив практику педагогической работы на уровне  
дошкольногообразования создает увеличивающийся разрыв между ступенями 
дошкольного и общего образования; 

– тенденция к «школяризации» дошкольного образования, к форсированию 
интеллектуального развития детей в форме искусственной акселерации за счет 
вытеснения типично детских видов деятельности и замещения их псевдоучебной 
деятельностью приводит кснижениюобщей активности детей–
игровой,познавательной,исследовательской,коммуникативной и пр., что ведет к слабой 
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сформированности у детей предпосылок учебной деятельности, а следовательно, к 
снижению их мотивации к учению на следующих уровнях образования; 

– неблагоприятная тенденция к обеднению и ограничению общения детей с 
другими детьми приводит к росту явлений социальной изоляции (детского 
одиночества), отвержения, к низкому уровню коммуникативной компетентности детей, 
низкой мотивации общения и сотрудничества, недостаточному развитию жизненных 
навыков взаимодействия и сотрудничества с другими детьми, усилению проявлений 
тревожности и детской агрессивности. 

 Основная  образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 
«Детский сад № 24 «Васильки» ЗМР РТ разработана в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и 
Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (далее 
Программа).  

В   Программе отражается содержание образования детей от 2 до 7 лет,  
формируемое участниками  образовательных отношений, с учетом  историко-
географических, климатических, краеведческих, национальных, этнокультурных 
особенностей и традиций региона. Ее реализация  обеспечивает права детей на 
свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 
ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 
семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 
человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

 Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных 
раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи,принципы и подходы 
кформированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 
ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 
деятельности всоответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 
областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-
эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, 
таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 
– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 
– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 
видами активности ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора, 
– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
–  конструирование  из  разного  материала,  включая  конструкторы,  модули,  

бумагу,природный и иной материал, 
– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
–  музыкальная  (восприятие  и  понимание  смысла  музыкальных  произведений,  

пение,музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 



5  

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными 
возможностями здоровья в общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 
образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 
планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности 
организации образовательной деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых 
условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 
– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 
– способов и направлений поддержки детской инициативы, 
– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников, 
–  особенностей  разработки  режима  дня  и  формирования  распорядка  дня  с  

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных 
образовательныхпотребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы должен 
составлять не менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной 
программы, формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять 
не более 40% от ее общего объема. 

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и 
мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей включены 
в часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию 
достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики развития 
детей, а также качества реализации основной общеобразовательной программы ДОУ. 
Система оценивания качества реализации программы ДОУ направлена в первую очередь 
на оценивание созданных ДОУ условий внутри образовательного процесса. 

 
 
 
 
 
 

 
 

1. Целевой раздел 
1.1. Пояснительная записка 
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           Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский 
сад комбинированного вида №24 «Васильки» села ОсиновоЗеленодольского 
муниципального района РТ (далее ДОУ) осуществляет образовательную деятельность по  
основной образовательной программе дошкольного  образования разработанной на 
основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования и с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного 
образования. 

Образовательная деятельность по программам дошкольного образования 
осуществляется в группах общеразвивающей и компенсирующей направленности для 
детей с ФФН и ОНР и в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации» направлена на: формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 
формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 
детей дошкольного возраста. 

Основная образовательная программа дошкольного образования является 
нормативно-управленческим документом организации,  определяет комплекс основных 
характеристик дошкольного образования и направлена на создание условий развития 
ребенка, открывающих возможности для: позитивной социализации, личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей; на создание развивающей 
образовательной среды как системы условий социализации и индивидуализации детей. 
Образовательная программа может корректироваться  в связи с изменениями 
нормативно-правовой базы дошкольного образования,образовательного запроса 
родителей воспитанников. 

Нормативно-правовой базой для разработки образовательной программы МБДОУ 
№ 24 «Васильки» является: 
- Закон Российской Федерации  «Об образовании в Российской Федерации» от 1.09.2013 
г. № 273-ФЗ.  
- ЗаконРеспублики Татарстан № 68-ЗРТ «Об образовании» от 22.07.2013 года  (ред. 
от 06.07.2016),  
- Закон Республики Татарстан № 1560-XII от 08.07.1992 (ред. от 12.06.2014), «О 
государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 
Татарстан». 
      - Постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 30.12.2010 № 
1174 "Об утверждении Стратегии развития образования в Республике Татарстан 
на 2010 - 2015 годы "Килэчэк" - "Будущее"  
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования» (утв. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 30 августа 2013 г. N 1014). 
- Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) 
(утв. Федеральным координационным советом по общему образованию Министерства 
образования и науки России от 17 июня 2003 года). 
- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(утв. Приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013 г. № 
1155). 
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- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 
2.4.1.3049-13» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 15 мая 2013 г.). 
- Устав МБДОУ «Детский сад № 24  «Васильки» ЗМР РТ  
- Программа развития ДОУ. 
 

1.1.2. Цели и задачи  реализации образовательной  Программы 
 МБДОУ № 24 «Васильки»  
 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития 
ребенка иразвивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 
позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через 
общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 
активности. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права 
детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает 
развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 
соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 
творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 
потребностей и интересов. 
 
Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 
период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 
и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 
каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 
нравственных,эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности; 

–формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
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–  обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  дошкольного  общего  
и начального общего образования; 

 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства.Современный мир характеризуется 
возрастающиммногообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 
аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, 
культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, 
ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно 
ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной 
территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 
культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 
образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 
разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 
позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности 
выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 
выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 
ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 
обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 
деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 
каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 
способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценностидетствакак важного этапа в 
общемразвитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 
значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 
что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает 
полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализацияребенка предполагает,что освоение ребенком 
культурныхнорм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 
общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 
происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 
создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  
взаимодействиявзрослых (родителей (законных представителей), педагогических и 
иных работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает 
базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, 
уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к 
ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 
взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации 
развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 
полноценного развития. 
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5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.Этот принцип 
предполагает активноеучастие всех субъектов образовательных отношений – как детей, 
так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести 
свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 
образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 
предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 
образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 
взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 
себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество  ДОУ  с  семьей.Сотрудничество,кооперация  с  
семьей,открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их 
учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 
программы. Сотрудники ДОУ должны знать об условиях жизни ребенка в семье, 
понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа 
предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так 
и в организационном планах. 
7. Сетевое взаимодействие с организациямисоциализации, образования, охраны 
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 
детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 
дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 
предполагает, что ДОУ устанавливает партнерские отношения не только с семьями 
детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 
обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 
национальным традициям (посещение театров,  музеев, освоение программ 
дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать 
проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а 
также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической 
и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного 
консультирования и др.). 
8. Индивидуализация дошкольного образованияпредполагает такое 
построениеобразовательной деятельности, которое открывает возможности для 
индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории 
развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и 
скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-
психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации этого 
принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, 
анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление 
ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 
инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 
9. Возрастная адекватность образования.Этот принцип предполагает подбор 
педагогомсодержания и методов дошкольного образования в соответствии с 
возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды 
детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую 
деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое 
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развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые 
должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть 
мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, 
учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование.Этот принцип 
предполагает,чтообразовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 
деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого 
содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и 
способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону 
ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 
расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 
11. Полнота  содержания  и  интеграция  отдельных  образовательных  
областей. 
       В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально- 
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы 
на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 
школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 
многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и 
социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и 
речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области 
тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 
соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 
реализации и достижения целей Программы.Стандарт и Программа задают 
инвариантные ценности иориентиры, с учетом которых ДОУ должна разработать свою 
основную образовательную программу и которые для нее являются научно-
методическими опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. При 
этом Программа оставляет за ДОУ право выбора способов их достижения, выбора 
образовательных программ,учитывающих многообразие конкретных социокультурных, 
географических, климатических условий реализации Программы, разнородность состава 
групп воспитанников, их особенностейи интересов, запросов родителей (законных 
представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

Принципы и подходы вариативной части Программы: 
- Культуросообразность и регионализм обеспечивают становление различных 

сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального 
окружения, познания историко-географических, краеведческих, этнических 
особенностей, социальной действительности региона; 

- «Диалог культур» ориентирует на понимание детьми взаимопроникновения и 
дополнения культур татарского и русского народов, уважительное отношение к их 
культурным ценностям. 

 Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений для детей от2до7лет.Обязательная часть 
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Программыпредполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.  Многие разделы Программы МБДОУ «Детский сад № 24 «Васильки»  разработаны на 
основе парциальных и авторских программ. 
 

Социально-коммуникативное развитие 
 - Комплексная примерная общеобразовательная программа дошкольного 
образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой. 

- Р.К. Шаехова. Региональная образовательная программа дошкольного 
образования «Сөенеч». 

- Учебное пособие «Обучение детей дошкольного возраста правилам поведения на 
дорогах», авторы Р.Ш. Ахмадиева, Е.Е. Воронина, Р.Н. Минниханов. 
 

Познавательное развитие 
- Образовательная программа (парциальная) по развитию познавательно-

исследовательской деятельности детей раннего и дошкольного возраста «Здравствуй, 
мир!», авторы А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, И.В. Маслова, Ю.И. Наумова, Ю.А. 
Акимова, И.К. Белова, М.В. Кузнецова. 

- Учебно-методическое пособие по развитию мышления, творческих способностей 
детей, их познавательной активности и интереса к математике для детей 3 -5 лет 
«Игралочка», авторы Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова.  

-Учебно-методический комплект по развитию мышления, творческих способностей 
детей, их интереса к математике для детей 5 – 7 лет "Раз - ступенька, два - ступенька...", 
авторы Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина  

- Парциальная программа по формированию основ экологической культуры у детей 
3 – 7 лет «Юный эколог», автор С.Н. Николаева. 
 

Речевое развитие 
 - Парциальная программа по развитию речи  «Развитие речи детей 3-7 лет»,  автор  

О.С.Ушакова. 
 - Л.Е. Журова, М.И. Кузнецова. «Азбука для дошкольников. Играем со звуками» 

(для детей подготовительной к школе группе) 
  

Художественно-эстетическое развитие 
         - Комплексная примерная общеобразовательная программа дошкольного 
образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой. 

Физическое развитие 
- Комплексная примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А. Васильевой. 

- Л.Ф. Блинова. Физическое воспитание дошкольников в системе предшкольной 
подготовки (для детей старшего возраста) 

 
Коррекционное развитие 
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- Примерная образовательная программа дошкольного образования для дошкольников с 
тяжелыми нарушениями речи. Под редакцией Л.В. Лопатиной. 
 

Вариативная часть Программы разработана с учетом: 
- Р.К. Шаехова. Региональная образовательная программа дошкольного 

образования «Сөенеч» 
- З.М. Зарипова. Программа по обучению детей татарскому языку «Говорим по-

татарски»; 
При этом в состав Программы включены  лишь основные задачи и базовое 

содержание, НЕ дублируя полный объем соответствующих парциальных или авторских 
программ. 

Конкретное содержание образовательной программы является средством развития 
ребенка, подбирается по мере постановки и решения образовательных задач и не всегда 
может быть определено заранее. Это означает, что педагог вправе самостоятельно 
отбирать содержание, при необходимости расширять предложенное в Программе 
содержание, заменять отдельные элементы либо использовать частично. При 
самостоятельном отборе содержания педагогу следует опираться на индивидуальные 
характеристики и интересы детей группы, возрастные особенности развития 
дошкольников (представленные в целевом разделе Программы), а также общую 
концепцию Программы. 

Кроме того, следует помнить, что при организации любого вида детской 
деятельности могут решаться задачи из разных образовательных областей, поэтому 
деление программного содержания по образовательным областям также носит 
достаточно условный характер и не должно восприниматься педагогами как жесткий 
конструкт. 

1.1.3. Особенности организации образовательного процесса 
 

Организационные  
 Образовательный процесс осуществляется на всем протяжении пребывания детей 

в дошкольной образовательной организации; 
 Процесс развития личности ребенка обеспечивается в различных видах общения, 

в игре, познавательно-исследовательской деятельности; 
 Содержание образовательного процесса охватывает пять взаимодополняющих 

образовательных областей; 
 Образовательный процесс строится на основе партнерского характера 

взаимодействий участников образовательных отношений. 
Национально-культурные 
  Республика Татарстан – один из многонациональных регионов Российской 

Федерации. Основной задачей в государственной политике в сфере дошкольного 
образования является повышение эффективности и обеспечение общедоступности 
качественного дошкольного образования для всех слоев населения. В Законе Республики 
Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость обеспечения Обеспечение 
гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, связь 
воспитания и обучения с жизнью и национальными культурными традициями.  
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При организации образовательного процесса учитываются национальные 
культурные условия.  

Природные  
           Село Осиново находится в северо-западной части Республики  Татарстан, 

восточной половины Восточно-Европейской равнины       Российской Федерации. 
Площадь села примерно 3 км2. До крупнейшей реки Европы – Волги – 7 км. На западной 
окраине села находится    одно из крупнейших озер Республики  Татарстан. В 2,5 км от 
села проходят юго-восточные границы Волжско-Камского государственного 
заповедника (Раифский участок). 

      В связи с этим важное место в работе дошкольного учреждения занимает 
национально-региональный компонент, предполагающий реализацию следующих 
направлений деятельности: 

 приобщение детей к истокам национальной культуры народов, населяющих 
Республику Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и 
воспитания на родном татарском языке, формирование у детей основ нравственности 
на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях; 

 изучение татарского языка как второго государственного; 
 расширение знаний детей о своем родном крае (о малой родине), создание 

благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и 
уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям; 

 ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 
Климатические  
Климат села Осиново умеренно континентальный. Средняя летняя температура - 21, 

зимняя -15. При смене времени года ярко выражены все характерные признаки.  
При организации образовательного процесса учитывается принцип сезонности:  
 режим дня меняется в зависимости от времени года; 
 организуются сезонные наблюдения в природе; 
 тема «Времена года» находит отражение в планировании образовательных 

ситуаций и свободной игровой деятельности детей; 
 организуются сезонные праздники. 

 
 Характеристики особенностей развития детей, воспитывающихся в ДОУ 

      Образовательная организация обеспечивает получение дошкольного образования, 
присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от двух лет до прекращения 
образовательныхотношений.                                                                                                                                              
В дошкольной образовательной организации функционирует 13 возрастных групп для 
детей раннего и дошкольного возраста. 
№ Группы Направления деятельности  Возраст 

детей 
1 Группы 

общеразвивающей 
направленности для 
детей раннего возраста 

Осуществляется реализация 
образовательной программы дошкольного 
образования. 

2 – 3 года 

2 Группы Осуществляется реализация 3 – 7 лет 
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общеразвивающей 
направленности для 
детей дошкольного 
возраста 

образовательной программы дошкольного 
образования. 

3 Группы 
компенсирующей 
направленности для 
детей с ФФН и ОНР 

Осуществляется реализация 
адаптированной образовательной 
программы дошкольного образования с 
учетом особенностей психофизического 
развития, индивидуальных возможностей 
воспитанников, обеспечивающей 
коррекцию нарушений развития и их 
социальную адаптацию. 

5 – 7 лет 

 
Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 
закономерностями психического развития ребенка  и позволяет более эффективно 
решать задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, 
имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики.  
        Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется  
согласно СанПиН, исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты:  

 для групп раннего возраста (до 3-х лет) не менее 2,5 метров квадратных на 1 
ребенка;   

 для групп дошкольного возраста (от 3-х до 8-ми лет) - не менее 2,0 метров 
квадратных на одного ребенка, фактически находящегося в группе.  

         Количество детей в группах компенсирующей направленности для детей для 
старшего дошкольного возраста с ФФН и ОНР (от 5-ти до 8-ми лет) – 12. 
        Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе социального заказа 
родителей.  
        Комплектование групп определяется: 

 порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным  образовательным программам дошкольного образования;  

 порядком комплектования муниципальных образовательных учреждений 
Зеленодольского района РТ; 

 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 
 Уставом ДОУ 

Контингент воспитанников групп компенсирующей направленности определяется  на 
основе заключения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии о 
необходимости создания условий для получения ребенком дошкольного образования, 
коррекции нарушений развития и социальной адаптации на основе специальных 
педагогических подходов. 
      Образовательный процесс строится с учётом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников. 
 
 
Характеристика особенностей детей 
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     Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 
видах общения и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических 
и физиологически: особенностей и социальной ситуации развития. Вместе их можно 
представить в виде закономерностей развития дошкольников, обобщив исследования 
А.В. Запорожца, В.И. Лебединского, Д.Б. Эльконина, Д.И. Фельдштейна и др.:  

 изменение детерминанта, взаимосвязи и соотношения биологических и 
социальных факторов развития на разных этап и стадиях развития при 
сохранении такого качества, как пластичность нервной системы и психики 
ребенка;  

 стадиальность и опосредованность развития ребенка социальной ситуацией, 
ведущей деятельностью и формой общения со взрослыми;  

 гетерохронность (неравномерность) развития психических процессов, их 
социальная опосредованность заложенными в культуре способами ориентировки 
и взаимодействия с первыми педагогами (родителями и воспитателями) и свер-
стниками;  

 дифференциация и интеграция психических процессов, свойств и качеств, 
функциональных систем, связанных с произвольной организацией деятельности 
ребенка;  

 наличие сензитивных периодов развития для тех или иных психических 
процессов и форм общения со взрослыми и сверстниками, способностей ребенка 
и его компетенций, интегральных качеств личности;  

 амплификация (обогащение) детского развития за счет формирования системы 
ориентировок в окружающем мире и расширения способов переживания, 
познания и преобразования, изменения смыслов педагогического взаимодействия;  

 скачкообразность развития, обусловленная характером формирования 
психологических новообразований и освоения социальной позиции, 
противоречием между тем, что ребенок хочет и может, и тем, что мог и хотел в 
освоенном периоде развития;  

 подготовка на каждом возрастном этапе условий для освоения новых видов 
деятельности, форм и способов взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, 
новой социальной позиции (от адаптации и социализации к самоутверждению и 
индивидуализации) 

      Рассматривая законы и закономерности развития и их взаимосвязь с воспитанием и 
обучением, можно констатировать, что они выступают звеньями единого процесса 
становления психики и личности ребенка. С.Л. Рубинштейн писал: «Ребенок не 
созревает сначала и затем воспитывается и обучается, то есть под руководством 
взрослых, осваивая то содержание культуры, которое создало человечество; ребенок не 
развивается и воспитывается, а развивается, воспитываясь и обучаясь, т.е. само 
созревание и развитие ребенка в ходе обучения и воспитания не только проявляется, но и 
совершается». В этом заключается еще один из основных законов развития. Роль 
пассивного взаимодействия снижается с возрастом, стимулирующее взаимодействие 
сохраняется, а активное - возрастает. 
     Большую роль в этом играет организация развивающего взаимодействия взрослого и 
ребенка в тех видах деятельности, которые признаются ведущими для определенного 
возрастного этапа. 
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      ДОУ работает с учетом возрастных характеристик психофизического развития детей 
дошкольного возраста по комплекснойпримерной общеобразовательной программе 
дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
 

Планируемые результаты 
 
В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 
освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 
целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 
характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 
представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 
возрастных этапах дошкольного детства. 
 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 
К трем годам ребенок:  

– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 
свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 
предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 
карандаша и пр.)иумеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении 
результата своих действий; 

– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 
взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать 
согласованно; 

– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться 
с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 
– проявляет  интерес  к  сверстникам;  наблюдает  за  их  действиями  и  подражает  им. 

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 
– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 
– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; 
– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться 

под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. 
Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную 
деятельность,конструирование и др.); 

– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится 
осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

 
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
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К семи годам: 
– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 
детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности;  – ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 
чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 
взрослыми,участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 
интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 
адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 
конфликты; 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, 
различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои 
мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 
у ребенка складываются предпосылки грамотности;  – у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 
основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 
управлять ими;  – ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 
и сверстниками,может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

– ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы  взрослым  и  
сверстникам,интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 
экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает 
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 
Знаком с произведениями детскойлитературы, обладает элементарными 
представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 
Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 
различных видах деятельности.  Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 
к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать 
у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 
развития конкретного ребенка.  Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 
дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут 
иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 
развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы 
ДОУ, реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - 
ОВЗ), должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 
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личности,степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-
типологические особенности развития ребенка. 

Программа «Здравствуй, мир!» реализуется как отдельная парциальная 
программа в составе обязательной части Программы ДОУ. Программа задает основные 
принципы, подходы, цели и задачи в соответствии с требованиями ФГОС ДО и 
социальным заказом родителей и общества, принимающих гуманистическую парадигму 
дошкольного воспитания и образования. 

Цель данной образовательной программы – обеспечение готовности ребенка 
объяснять окружающий мир в процессе осмысления своего опыта; обеспечение 
личностного развития дошкольников, а именно – формирование их личностного 
восприятия окружающего мира, эмоционального, оценочного отношения к нему. 

Потенциальные возможности ребенка 
К концу третьего года дети могут получить представление: 
- о предметах ближайшего окружения (игрушках, одежде, обуви, посуде, мебели, 

транспорте); 
- о диких и домашних животных и их детёнышах; 
- о сезонных изменениях в природе; 
- о ближайшем окружении (узнавать свой дом, свою квартиру; находить свою 

группу в детском саду). 
Дети могут научиться: 
- различать и называть предметы, которыми пользуются непосредственно; 
- различать цвет, форму, величину предметов и взаимосвязи между ними (большой-

маленький, высоко-низко, далеко-близко, чистый-грязный, тепло-холодно); сравнивать 
знакомые предметы; подбирать одинаковые или похожие предметы. 

Дети могу узнать: 
- свое имя, имена близких (мамы, папы, бабушки, дедушки, брата, сестры) и 

персонала детского сада (воспитателя, помощника воспитателя, няни); 
- основные правила и нормы поведения в окружающей обстановке (дома, в детском 

саду, на улице). 
К концу седьмого (восьмого) годадетимогут узнать:  
- об элементарных правилах поведения в городе и на природе; 
-о правилах личной безопасности; 
-о службах помощи; 
-основные трудовые действия эколога, моряка, спасателя и т.д.;  
- свой адрес, название страны, города; 
-символы России: флаг, герб, гимн, столицу, президента; 
- основные государственные праздники;  
- о природе как едином целом; 
-сезонные изменения в природе; 
-названия месяцев года; 
-изменения в природе в зависимости от климата; 
-об условиях, необходимых для роста растений; 
-основные отличия зверей, птиц, рыб и насекомых; 
-видовое разнообразие музеев. 
Дети могут иметь представления: 
-о России как едином государстве; 
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-о животном и растительном мире России; 
-о культурно-исторических и географических особенностях родного края; 
-о погоде в разных частях света в разное время года; 
-о растительном и животном мире разных частей света; 
-о трех состояниях вещества на примере воды; 
-о свойствах колеса: качание, верёвочная передача; 
-о взаимосвязи между природы и деятельности человека; 
-об образе жизни людей в других стран; 
-о природных катаклизмах (ураган, землетрясение, цунами, извержение вулкана и 

пр.); 
-о различных расах людей; 
-о взаимодействии и взаимосвязи людей во всем мире; 
-об освоении космоса; 
-о значении открытий  и изобретенный в жизни человека. 
Дети могут научиться;  
-устанавливать простейшие причинно-следственные связи;  
-составлять простейшие символы и понимать их; 
-выполнять правила поведения в общественных местах (в библиотеке, в музее, у 

памятников, во время путешествия);  
-соблюдать осторожность, оказавшись в жизненных ситуациях. 
 

«Игралочка»- Учебно-методическое пособие по развитию мышления, творческих 
способностей детей, их познавательной активности и интереса к математике для детей 3 
-5 лет, авторы Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова.  

"Раз - ступенька, два - ступенька...", - Учебно-методическое пособие по развитию 
мышления, творческих способностей детей, их интереса к математике для детей 5 – 7 лет 
авторы Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина. 

Программа строится на основе следующей системы дидактических принципов: 
психологической комфортности, деятельности, целостного представления о мире, 
вариативности, творчества, непрерывности. 

Изложенные выше принципы отражают современные научные взгляды на способы 
развивающего обучения. Они не только обеспечивают решение задач интеллектуального 
и личностного развития детей, формирование у них познавательных интересов и 
творческого мышления, но и способствуют сохранению и поддержке их здоровья. 

К концу обучения по программе «Раз -  ступенька, два -  ступенька…» 
предполагается продвижение детей в развитии мышления, речи, психических функций, 
формирование у них познавательных интересов, коммуникативных и творческих 
способностей. При этом у детей формируются следующие основные умения: 

- Умение выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных 
предметов и совокупностей. 

- Умение объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 
взаимосвязь между частью и целым. 

- Умение находить части целого и целое по известным частям. 
- Умение сравнивать группы предметов по количеству с помощью составления пар, 

уравнивать их двумя способами. 
- Умение считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными. 
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- Умение сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 10. 
- Умение называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее 

числа. 
- Умение определять состав чисел первого десятка на основе предметных действий. 
- Умение соотносить цифру с количеством предметов. 
- Умение измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, 

располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины, 
ширины, высоты. 

- Умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник. 
- Умение в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и 

составлять целые фигуры из их частей. 
- Умение выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе 

клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине). 
- Умение называть части суток, последовательность дней в неделе, 

последовательность месяцев в году. 
 
 Парциальная программа по формированию основ экологической культуры  
«Юный эколог», автор С.Н. Николаева. 

Задачи: формирование у детей осознанно-правильного отношения к природным 
явлениям и окружающим объектам, которое строится на чувственном восприятии, 
эмоциональном отношении к ней, знании особенностей жизни отдельных живых 
существ, некоторых биоценозов, приспособительных зависимостей живых организмов от 
факторов внешней среды, взаимосвязей внутри природных сообществ. 

Целевые ориентиры программы «Юный эколог» базируется на положениях ФГОС 
ДО (см. пункт 4.6): 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

- склонен наблюдать, экспериментировать; 
- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; 
- обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания. 
- дети проявляют интерес к сведениям о Вселенной; 
- усваивают элементарные представления о свойствах воды; 
- усваивают элементарные представления о свойствах воздуха; 
- усваивают элементарные представления о свойствах песка, земли; 
- у детей сформировано обобщенное представление о временах года; 
- дети учатся связывать красоту растений с благополучным их состоянием 

(удовлетворением потребностей) и хорошими условиями жизни. Учатся воспринимать 
растения как живые существа, сочувствовать им, оберегать их целостность. 

- получают элементарные представления о домашних животных, проявляют 
интерес к их жизни;   

- дети проявляют интерес к природоохранной деятельности человека, участвуют 
вместе со взрослыми и самостоятельно в доступных природоохранных мероприятиях. 

Парциальная программа по развитию речи  «Развитие речи детей 3-7 лет»,  
автор  О.С.Ушакова. 
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Задачи программы по речевому развитию: овладение речью как средством общения 
и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 
развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство 
с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 
активности как предпосылки обучения грамоте. 

Целевые ориентиры ФГОС ДО предполагают, что на этапе завершения дошкольного 
образования ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 
мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств, 
желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки 
в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

«Азбука для дошкольников», авторы Журова Л.Е., Кузнецова М.И.. 
(в подготовительной к школе  группе) 
Задачи: обогащение и активизация словаря ребенка, развитие его связной речи, 

формирование умений составлять описательный, повествовательный рассказ, рассказ-
рассуждение, развитию словесного творчества. 

При этом у детей формируются следующие основные умения: 
- проводить звуковой анализ практически любого предложенного слова; 
- различать гласные, твердые и мягкие согласные звуки; 
- ориентироваться в звуковой структуре слова, подбирать слова к предложенным 

моделям; 
- различать гласные буквы и объяснять правила написания гласных после мягких 

согласных звуков. 
  Этническая региональная составляющая:  

Региональная образовательная программа дошкольного образования «Сөенеч». 
Р.К. Шаехова. 

Целью Программывыступает проектирование социальных ситуаций развития 
русскоязычного ребенка с использованием средств национальной культуры, 
обеспечивающих успешную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 
детей через общение на языке татарского народа, в том числе с представителями 
других национальностей, народную игру, познание родного края и другие формы 
активности.  

Достичь поставленной цели возможно через решение следующих задач: 
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования в области казаневедения (краеведения); 

- создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 
государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 
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коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта 
взаимоотношений с представителями других национальностей; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и культурных ценностей татарского и русского народов; 

Планируемые результаты по итогам освоения Программы: 
к трем годам ребенок 
- проявляет интерес к взрослому, испытывает доверие к нему, стремится к 

общению и взаимодействию с ним; 
- проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями, подражает им; 
- в сюжетно-отобразительной игре не принимает на себя роль, но может 

копировать ее действия, движения, слова; 
- интересуется окружающими предметами, проявляет исследовательскую 

деятельность, действует с ними в соответствии с их социальным назначением; 
- наблюдает, задает вопросы «кто это?», «что это?», «что делает?» и ждет на 

них ответы; 
- интересуется объектами и  явлениями живой и неживой природы родного края, 

имеет представление о сезонных изменениях в природе; 
- понимает речь взрослого, следует его указаниям, выполняет просьбу; 
- овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими категориями 

и словарем разговорной речи; 
- проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых татарских 

(русских) народных сказок, коротких стихов путем включения в рассказ взрослого 
отдельных слов, действий; 

- возникают простейшие изображения; 
- овладевает приемами раскатывания, обрывания, соединения частей, используя 

глину, пластилин; 
- эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и 

слушает произведения татарских композиторов; 
- охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных 

сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 
- знает назначение предметов личной гигиены (носового платка, расчески, зубной 

щетки и пр.) и умеет ими пользоваться. 
к семи годам ребенок 

- интересуется историей и культурой своей семьи; 
- выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 
предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 

- положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к 
людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 
вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам 
других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать и т.д.  Объясняет 
значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов; 

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 
информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в 
стране, республике, родном городе (районном центре, селе); 
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- расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными 
языками, поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на 
предложение, попросить о помощи, заявить о своих потребностях и т.д.; 

- проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в 
коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника, общается на 
татарском языке; 

- имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, 
одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и этнических 
различиях между людьми; 

- ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей других 
национальностей, стремится к общению с ними; 

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических 
событиях, достопримечательностях, символике крупных городов региона, интересуется 
происхождением их названий; 

- интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в 
Красную книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 
природоохранительной деятельности; 

 - имеет представление о России как своей стране; 
- узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн);  
- осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 
- имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, о 

знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях, труде 
людей; 

- проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и основных 
достопримечательностях её столицы; 

- с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и 
театрального искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением 
к ним относится; 

- с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной войны, 
знает о подвигах героев войны; 

- владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-этической, 
национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 

- понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» 
образовательного материала); 

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 
менее 167 слов, правильно их произносит; 

 - проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; 
- участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 
- рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, 

какая семья); 
- осуществляет перевод предложений с русского языка  на татарский;  
- достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 
- ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в 

новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические 
средства; 

- в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном 
владении татарским языком; 
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- мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка;- 
проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, 
отдает предпочтение к его использованию в специфически детских видах деятельности, в 
повседневном общении, на конкурсах: 

- осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет любознательность 
к элементам культуры как к результатам человеческого труда, предвосхищает свое возможное 
участие в обогащении (преумножении) культурного наследия; 

- проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 
искусства деятелей культуры Республики Татарстан;  

- имеет представление об архитектурных сооружениях родного города (районного центра, 
поселка, села); 

- владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного букета; 
- применяет технику рельефного изображения для изготовления национального декора, 

технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для украшения 
предметов в национальном колорите; 

- с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую музыку, 
написанную татарскими композиторами; 

- узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается 
подпевать; 

- красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с удовольствием 
участвует в татарских народных праздниках; 

- по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 
информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной,  познавательно-
исследовательской) а также в разных видах активности (восприятие художественной 
литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

- имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни; 
- имеет представление о своем теле и своих физических возможностях; 
- имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде 

спорта – «борьба на поясах» (кэряш);  
- с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике 

«Сабантуй»; 
- подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими. 
 
Примерная образовательная программа дошкольного образования для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи, под редакцией Л.В. Лопатиной, 
разработана на основе ФГОС ДО, обеспечивает разностороннее развитие ребенка с 
речевыми расстройствами и подготовку его к школьному обучению.  

Задачи: 
- помочь специалистам дошкольного образования в психолого-педагогическом 

изучении детей с речевыми расстройствами; 
- способствовать общему развитию дошкольников с ТНР, коррекции их 

психофизического развития, подготовке их обучению в школе; 
- создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 
- обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром; 
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- способствовать объединению обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс. 

 
Целевые ориентиры освоения «Программы» детьми старшего дошкольного 

возраста с ТНР. 
Логопедическая работа 

Ребенок:   обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и явлениях окружающего мира;  употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным значением, многозначные;  умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при необходимости прибегает к помощи взрослого);  правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и непродуктивные словообразовательные модели;  умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова;  умеет строить простые распространенные предложения; предложения с 
однородными членами; простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных 
предложений; сложноподчиненных предложений с использование подчинительных союзов; составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 
повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельно-сти и связности высказывания; умеетсоставлятьтворческиерассказы; осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем дифференциальным признакам; владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений 
во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение»; осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализи синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных);   умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений; знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их воспроизводить; правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); воспроизводит слова различнойзвукослоговой структуры (изолированно и в условиях контекста). 1.3. Развивающее оценивание качества  

образовательной деятельности по Программе  Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОУ по 
Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 
деятельности, направленную на ее усовершенствование. 
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Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 
закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором 
определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 
реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 
образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОУ условий в 
процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 
предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 
обеспечиваемых ДОУ, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-
технические, финансовые, информационно-методические, управление ДОУ и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности ДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов освоения 
Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
не подлежат непосредственной оценке; 
не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 
не являются основанием для их формального сравнения с реальными  

достижениямидетей; 
не  являются  основой  объективной  оценки  соответствия  установленным  

требованиямобразовательной деятельности и подготовки детей; 
не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 
включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– карты развития ребенка. 
Фиксация показателей развития выражается в словесной (опосредованной форме): 
сформирован, не сформирован, находится в стадии формирования. 
Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития детей, в том 
числе, его динамики. 
В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества 
образовательной деятельности по Программе:  1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 
дошкольного возраста;  2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 
постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 
используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 
образования; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 
образовательной организации и для педагогов ДОУ в соответствии: 
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– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 
– разнообразием вариантов образовательной среды, 
– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 
5) представляет собой основу для развивающего управления программами 
дошкольного образования на уровне ДОУ, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем 
самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в 
разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на 
уровне ДОУ должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений 
и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы 
дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий 
и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 

• внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 
• внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 
• повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
• реализации  требований  Стандарта  к  структуре,  условиям  и  целевым 
ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 
• обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе 
оценки качества программы дошкольного образования; 
• задания  ориентиров  педагогам  в  их  профессиональной  деятельности  и 
перспектив развития самого ДОУ; 
• создания  оснований  преемственности  между  дошкольным  и  начальным 
общим образованием. 

Важнейшим  элементом  системы  обеспечения  качества  дошкольного  образования  
вОрганизации является  оценка  качествапсихолого-педагогических  условий  
реализации основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические 
условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 
образования на уровне ДОУ. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения 
качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со 
Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 
непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив ДОУ. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации ДОУ материал 
для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую 
они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности 
формируют доказательную основу для изменений основной образовательной 
программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной 
деятельности. 



28  

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 
также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, 
участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ предоставляя обратную 
связь о качестве образовательных процессов ДОУ. 

Система оценки качества дошкольного образования: 
– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

другихусловий реализации основной образовательной программы в ДОУ в пяти 
образовательных областях,определенных Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
контекстеоценки работы ДОУ; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 
методов дошкольного образования; 

–  способствует  открытости по  отношению  к  ожиданиям  ребенка,  семьи,  
педагогов,общества и государства; 
– включает как оценку педагогами ДОУ собственной работы,так инезависимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательнойдеятельности в 
дошкольной организации; 

– использует единые инструменты,оценивающие условия реализации 
программы в ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 
2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.1. Программные задачи по образовательным областям 
 

Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие» 

 
«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения 
и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
развитиесоциального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 
формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 
различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в 
быту, социуме, природе». 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, содержания 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» выступает 
общение ребенка со взрослыми и сверстниками, с представителями другой 
национальности, приобретающее на каждом возрастном этапе более совершенные 
формы. Успешность общения проявляется во взаимопонимании и бесконфликтном 
взаимодействии. Общение на языке татарского народа и разнообразные виды детской 
деятельности в широком культурном контексте выступают как главное условие 
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присвоения ребенком национальных традиций, формирования начал 
гражданственности, любви к своей семье, родному краю, Родине, как основе 
формирования его самосознания. 

 
ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ИЗАДАЧИ 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 
информационно-социальной.Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 
воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 
правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 
договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям. 
Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, 
семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 
самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 

воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному 
заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 
жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 
безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 
выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 
для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 
поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 
движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих 
правил. 

 
 

Развитиеигровой деятельности 
ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ИЗАДАЧИ 

 
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых 

умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. 
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Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, 
умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; 
формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, 
договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 

Образовательная область 
«Познавательное развитие» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля какобщемдоме людей, об особенностях ее 
природы, многообразии стран и народов мира». 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, содержания 
образовательной области «Познавательное развитие» главным является развитие 
познавательного интереса и любознательности в области ознакомления с историей, 
культурой, архитектурой, природой родного края. Интеграция национальных 
ценностей и системы образования - процесс постоянного совершенствования 
содержания дошкольного образования, его целей, ценностей, смысловых установок. 
Введение элементов национальной культуры в содержание познавательно-
исследовательской деятельности ребенка способствует формированию личности с 
высоким уровнем национального самосознания и духовной культуры. При этом 
интеграция рассматривается не как самоцель, а потребность перехода системы 
регионального образования в новое состояние. 
 

ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ИЗАДАЧИ 
Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, 
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.Развитие 
познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 
сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; 
формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения 
и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 
анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 
явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между 
предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
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Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром 
(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета 
как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 
том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для 
себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения 
устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным 
миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным 
миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 
Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.   
Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за 
ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о 
планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 
Развитие умения устанавливатьпричинно-следственные связи между природными 
явлениями. Формирование первичных представлений о природном 
многообразиипланеты Земля. Формирование элементарных экологических 
представлений.  
         Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен 
беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на 
Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести 
себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
 

Образовательная область 
«Речевое развитие» 

 
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 
и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 
культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 
литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте». 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, содержания 
образовательной области «Речевое развитие» главным выступает развитие 
устойчивого интереса  русскоязычных детей к освоению татарского языка, желание 
общаться, используя его для выражения своих мыслей и чувств. Общение на татарском 
языке выступает как условие, благодаря которому реализуется совместная 
деятельность взрослого и ребёнка. «Тот, кто общается на двух языках с детства, 
оказывается более успешным в жизни, легче приспосабливается к изменениям в 
обществе, становится конкурентоспособным, готовым к изучению других языков и 
культур» (Р.Н. Минниханов).  
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Заложить основы правильного звуко- и словопроизношения, интонационной 
выразительности речи, определенного  запаса лексических единиц, элементарного 
диалога и монолога помогут информационно-коммуникационные технологии, аудио-
видео записи, учебно-методический комплект, детская художественная литература, 
разные виды детской деятельности и активности. Именно разнообразие специфически 
детских видов деятельности и общение обогащают и совершенствуют речь. 
 

ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ИЗАДАЧИ 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 
Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной 

речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание 
звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. 
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия. 
 

Образовательная область 
«Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения 
к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 
восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 
сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 
самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-
модельной, музыкальной и др.)» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
рассматривается в единстве формирования эстетического отношения к миру и 
художественного развития ребенка средствами культуры, в том числе национальной. 
Включение средств культуры в систему дошкольного образования осуществляется 
посредством педагогического потенциала элементов национальной культуры – 
фольклора, литературы, музыки, живописи, декоративно-прикладного искусства, 
театра, народных  игр, песен, танцев и т.д. 

 
ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ИЗАДАЧИ 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 
эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 
искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 
представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 
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Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 
творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 
др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 
эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 
окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 
музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 
лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 
содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 
выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 
изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 
аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 
изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 
коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 
развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 
конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии 
с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 
предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 
формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарнымимузыкальными 
понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 
музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 
ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 
совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 
самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении. 

Образовательная область 
«Физическое развитие» 

 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 
направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 
развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 
также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 
движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование 
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начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 
и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 
полезных привычек и др.)». 

В содержании образовательной области «Физическое развитие» заложено начало 
формирования здорового образа жизни. Все самое ценное, что веками сформировано 
мудростью и культурой  татарского народа, является  частью системы дошкольного  
образования. 

 
ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ИЗАДАЧИ 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 
повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и 
навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 
выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 
инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 
самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 
упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 
любви к спорту. 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития детей, представленными в пяти 

образовательных областях 
В содержательном разделе представлены: 
– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-
коммуникативной,познавательной, речевой, художественно-эстетической и физического 
развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и 
методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей 
воспитанников,специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность 
по профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренную 
Программой. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 
только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 
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моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 
деятельности дошкольников.  

 
РАННИЙ ВОЗРАСТ 

(от двух до трех лет) 
Социально-коммуникативное развитие 

 
В сфере развития общения со взрослыми. 

- Побуждать ребенка активно включаться в общение на родном языке, откликаться на 
вопросы и предложения взрослого, инициативно высказываться на близкие ребенку темы из 
личного опыта, жизни близких людей. Подводить к внеситуативному диалогу со взрослым. 

- Активизировать перечисление детьми членов своей семьи и название их имен. 
Поддерживать проявление самостоятельности ребенка, желание быть таким как взрослые – 
включаться в настоящие дела, помогать близким. Поощрять стремление помочь взрослому 
убрать игрушки. 
- Развивать доброжелательное отношение к людям ближайшего социального окружения. 
В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками. 

- Познакомить ребенка с другими детьми, называя их по имени. Поощрять 
проявление интереса детей друг к другу 

- Наблюдать за спонтанно складывающимися взаимодействием детей между собой 
в различных игровых и /или повседневных ситуациях; в случае возникающих между 
детьми конфликтов не спешить вмешиваться. Обращать внимание детей на чувства, 
которые проявляются у них в процессе социального взаимодействия, утешать в случае 
обиды и обращать внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду. 
       - Создавать условия для совместной игры, инсценировки татарских (русских) 
народных сказок, потешек, песенок, просмотра мультфильмов студии 
«Татармультфильм», выполнения движений под татарскую музыку и т.д. 
В сфере социального и эмоционального развития. 

- В период адаптации помочь детям пережить расставание с близкими людьми. 
Предоставлять возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать 
пространство и режим ДОУ, привыкая к изменившимся социальным условиям жизни. 
- Поощрять общение, способствующее возникновению взаимной симпатии сверстников. 
Поддерживать каждое проявление детьми доброжелательности. 
В сфере развития игровой деятельности. 

- Поддерживать общение, развитие предметных действий ребенка, 
способствующих развитию игры и активному освоению родного языка. Помочь 
вступать в контакт со сверстниками в играх рядом и вместе друг с другом. 

- Поддерживать сюжетно-отобразительные игры, в которых ребенок использует 
бытовые предметы (скатерть накрывает на стол, деревянной ложкой ест суп, из 
самовара наливает воду для чая, полотенцем вытирает руки и т.д.).поощрять 
самостоятельность в подборе игрушек, предметов заместителей, отражающих быт 
татарского (русского) народа. 

- помочь освоить простые игровые действия (покормить куклу, уложить ее спать, 
помешать в кастрюле кашу), поддерживать попытки ребенка играть в роли (мамы, 
воспитателя и др.). 
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- Организовывать совместные со взрослым инсценировки знакомых детям по их опыту 
ситуаций, а также простых художественных текстов (знакомых татарских 
(русских)народных сказок, небольших стихотворных произведений). 

Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям 
сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. 

Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые 
действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько 
игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей 
самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-
заместители. 

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки 
ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. 
Развивать предпосылки творчества. 
     Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 
подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими 
группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, 
бросание, катание). 

Театрализованные игры. Пробуждать интерес к театрализованной игре путем 
первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 
контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). 

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 
природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 
произведениях малых фольклорных форм). 
Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-
игрушками.Создавать условия для систематического восприятия театрализованных 
выступлений педагогического театра (взрослых). 

Дидактические игры.Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный 
опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить собирать 
пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении 
плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, 
прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных ку-
биков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие 
однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, 
величина).Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не 
стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных 
ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», 
«Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, 
молниями, шнуровкой и т. д.). 
 
 
 
 
Самообслуживание, самостоятельность       трудовое воспитание. 
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Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под 
контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед 
едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться 
индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, 
горшком). 

Формировать умение во время еды правильно держать ложку. 
Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; 

при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы 
спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую 
одежду. Приучать к опрятности. 

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших 
трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы 
(без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять 
игровой материал по местам. 
Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. 
Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями 
(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр 
чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и 
называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит 
еду, меняет полотенца). 
Формирование основ безопасности. 
Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного 
поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не 
дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 
Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, 
дороге. 
Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и 
правилами безопасного обращения с предметами. 
Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 
Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой 
(воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 

Познавательно-исследовательская деятельность. 
Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей 
жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми 
практические познавательные действия экспериментального характера. 

Я и моя семья. Семья (мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка). Свое имя, имена 
близких (мамы, папы, бабушки, дедушки, брата, сестры) и персонала детского сада 
(воспитателя, помощника воспитателя, няни). Мальчики и девочки. Одежда. 
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Мир вокруг. Ориентация в ближайшем окружении (узнавать свой дом, свою квартиру; 
находить свою группу в детском саду). Основные правила и нормы поведения в 
окружающей обстановке (дома, в детском саду, на улице). Взаимосвязи между 
предметами ближайшего окружения. Сравнение знакомых предметов (по форме, 
величине и цвету), подбор одинаковых или похожих предметов (большой-маленький-
такой же, высоко-низко, далеко-близко, чистый-грязный, тепло-холодно). Город и 
деревня. Лес, сад, огород. Транспорт. 

Я играю. Различие и название игрушек, находящихся в группе детского сада и дома. 
Знакомство с народными игрушками (матрёшки, петушки, лошадки). Игры и игрушки, 
используемые в разное время года. Игры в помещении. Новогодние игры и забавы. 
Сказки. 

Времена года. Осень: погода, признаки осени, одежда в осеннее время, осенние 
игры. Зима: погода, признаки зимы, зимняя одежда, игры зимой. Весна:погода, признаки 
весны, одежда в весеннее время, игры весной. Лето: погода, признаки лета, летняя 
одежда, летние игры. 

Цветной мир. Знакомство с цветами спектра: желтым, красным; белым, синим; 
зеленым. Нахождение предметов названного цвета в окружающей обстановке. 
Сравнение и подбор знакомых предметов по цвету. 

Наши друзья-животные. Лесные жители (медведь, лиса, волк, заяц, белка, ёж) и их 
детёныши. Домашние животные (лошадь, корова, собака, кот) и их детёныши. Птицы 
(дятел, воробей, снегирь, курица, утка). Рыбы. 

Растения и плоды. Знакомство с растениями сада и огорода, лесными растениями 
(деревьями, кустарниками, травянистыми растениями и их плодами). Овощи, фрукты, 
ягоды (цвет, вкус, запах, размер). Растения в разное время года. 
Сенсорное развитие. 
Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в 
разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать 
обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать 
движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части 
предмета, гладить их и т. д.). 
Дидактические игры. 

Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки 
(башенки) из 5-8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, 
квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2-4 частей), складные кубики (4-6 шт.) 
и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, 
группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из 
сенсорных признаков — цвет, форма, величина). 
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. 
п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, 
температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — 
тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, 
шнуровкой и т. д.). 
Ознакомление с предметным окружением 

Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, 
одежда, обувь, мебель, транспортные средства. 
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Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они 
сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, 
варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери 
пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать 
разнообразные способы использования предметов. 

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с 
предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, 
имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой 
кубик — маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предметов: большой, 
маленький, мягкий, пушистый и др. 

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, 
одежда, обувь, мебель и пр.). 
Ознакомление с миром природы 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. 
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке 
некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в 
аквариуме; подкармливать птиц. 

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и 
фрукты (яблоко, груша и др.). 

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 
Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с 
природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 
Сезонные наблюдения 

Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на 
деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью 
созревают многие овощи и фрукты. 

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, 
идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в 
снежки, лепка снеговика и т. п.). 

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, 
тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. 

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки. 
 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Развитие речи. 

Обогащение пассивного и активного словаря 
Содействовать расширению представлений детей об окружающем мире и 

выражению своих знаний, впечатлений в словах: 
- существительными: предметы, их части; объекты и явления природы (деревья, 

листья, трава, цветы, снег, дождь, ветер, названия животных);  
- обобщающими словами: игрушки, посуда, одежда, животные;  
- глаголами, обозначающими действия с предметами (поставить, положить и др.); 

действия, характеризующие отношение к людям, в том числе к сверстникам (жалеть, 
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дарить, помочь); трудовые действия свои и взрослых людей (убрать, собрать, поднять, 
постирать и др.); действия, выражающие эмоциональное состояние и отношения 
(радуется, смеется, плачет, жалеет);  

- глаголами не только в настоящем, но в прошедшем, будущем времени (иду, ходил, 
пойду, рисую, рисовал, буду рисовать);  

- прилагательными, обозначающими качественные характеристики предметов 
(маленький, круглый, мягкий, тяжелый, легкий) и явлений природы (сильный ветер, 
черная туча, ясное небо);  

- местоимениями (я, ты, он, она, мы, они, мой, твой, мне, тебе); 
- наречиями, обозначающими пространственные и временные отношения (вверху, 

внизу, рядом, быстро, медленно). 
Формирование грамматического строя речи. 
Согласовывать существительные и местоимения с глаголами и прилагательными.   
Использовать в речи предлоги (в, на, за, под), союзы (потому что, чтобы). 
Употреблять вопросительные слова (Куда? Где? Кто? Что? и др.) и различные фразы. 
Воспитание звуковой культуры речи 
 Создавать условия для развития фонематического слуха, артикуляционного и 

голосового аппарата, речевого дыхания. Учить произносить изолированные гласные, 
согласные звуки (кроме свистящих, шипящих и сонорных), правильно воспроизводить 
звукоподражания и слова.  

 Формировать интонационную выразительность речи. 
Развитие связной речи  
 Совершенствовать понимание речи взрослых: умение выполнять его поручения; 

слушать и воспринимать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.  
 Развивать умение вступать в диалог, обращаться с вопросами, просьбами, используя 

вежливые слова («здравствуйте», «до свидания», «спасибо», «пожалуйста» и др.); 
стимулировать инициативные обращения в совместных действиях и играх.  

 Развивать умение слушать и пересказывать сказки (совместно со взрослым – 
подговаривать за ним). Содействовать развитию умения по собственной инициативе или 
по предложению взрослого рассказывать об изображенном на картинках, об игрушках, о 
событиях из личного опыта (как правило, в основном во второй половине года).  

 Развивать интерес, положительное отношение детей к совместному со взрослым 
чтению, слушанию, инсценированию художественных произведений как предпосылку 
развития потребности чтения художественной литературы. 

Развивать понимание смысла ситуации, описываемой в литературном произведении, 
учить выражать свое отношение: словом (реплики, повторы, вопросы), эмоциями и 
действиями (несет книгу, действует с игрушками, персонажами кукольного театра).  

 На основе расширения представлений об окружающем мире (природе, растениях, 
животных, рукотворных предметах, о людях, в том числе о самом себе) учить 
устанавливать связи между реальными предметами, слуховыми и зрительными 
образами.  

 Поддерживать и развивать художественные предпочтения ребенка.  
 Содействовать развитию у детей воображения. 
Развивать восприятие простых татарских (русских) народных сказок, несложных 

произведений фольклора (потешки, песенки), коротких стихов. 
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Учить следить за развитием событий в коротких стихах, потешках, татарских 
(русских) народных сказках, сопровождать слушание иллюстрациями в книге, 
объяснять, что на них изображено 
Художественная литература и фольклор. 

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй 
группы раннего возраста. 

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. 
Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других 
средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного 
сопровождения. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем 

знакомых стихотворений. 
Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. 
Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть 

знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто 
(что) это?», «Что делает?». 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Приобщение к искусству. 
Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и 

пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, 
литературы. 

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. 
Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. 

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 
ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 
Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, 
цветовое оформление. 
Изобразительная деятельность. 
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, 
глиной. 

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт 
путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то 
другой рукой. 

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу 
выбора. 

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 
бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом 
кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 
конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это 
похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. 
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Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 
осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать 
цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 
(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 
уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, 
заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться 
низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует 
малыш. 

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании 
рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше 
отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на 
кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к 
краю баночки. 

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: 
глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить 
аккуратно пользоваться материалами. 

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки 
и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять 
концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения 
предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между 
ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине 
сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в 
один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. 
Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 
заранее подготовленную клеенку. 
Конструктивно-модельная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать 
знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), 
с вариантами расположения строительных форм на плоскости. 

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, 
поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 

Способствовать пониманию пространственных соотношений. 
Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 
По окончании игры приучать убирать все на место. 
Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 
Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. 
Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного 
материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 
Музыкальная деятельность. 
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Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 
простейшие танцевальные движения. 

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 
музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 
реагировать на содержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 
фортепьяно, металлофона). 

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение 
подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному 
пению. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность 
восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность 
воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 
притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей 
начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы 
(птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение 
ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 
выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 
характера музыки или содержания песни. 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной 
жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — 
пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, 
прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 
Физическая культура. 

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, 

свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь 
определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять 
направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием 
педагога. 

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, 
переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с 
продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 
подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать 
развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные 
движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению 
передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; 
поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.). 
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МЛАДШАЯ ГРУППА 
(от трех до четырех лет) 

Социально-коммуникативное развитие 
 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 
людям. 

- Способствовать развитию у ребенка позитивного представления о себе и 
положительного самоощущения – уверенность в своих возможностях. 

- Формировать представления о составе семьи (папа, мама, бабушка, дедушка, 
братья, сестры), именах ее членов, способах проявления заботы членов семьи друг о 
друге; стимулировать желание выполнять просьбы и поручения взрослых, включаться в 
совместную деятельность. Совместно с родителями способствовать запоминанию 
ребенком адреса совместного проживания. 
- Развивать доброжелательное отношение к людям ближайшего социального 
окружения. 
В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в 
том числе информационно-социальной. 

- Создавать условия для социальных контактов и доверительного общения на 
родном языке. 

- Поддерживать потребность в общении со взрослым как источником 
разнообразной информации об окружающем мире, событиях в детском саду, родном 
городе (селе).  

- Формировать начала культурного общения (приветливо здороваться и прощаться 
в зависимости от национальной принадлежности собеседника, доброжелательно 
обращаться с просьбой, предложением, благодарить за помощь, угощение, называть 
сверстника по имени, выражать отказ, несогласие в приемлемой форме, не обижая 
другого). 

-  Познакомить с элементарными правилами поведения в детском саду. 
- Приобщать детей к празднованию дня рождения детского сада,  знаменательных 

дат города. Воспитывать чувство сопричастности к жизни детского сада, родного 
города.  

 - Формировать первичные представления об основных источниках опасности в 
быту и в природе (незнакомые животные, насекомые, плоды растений, водоемы и др.). 
Предостерегать детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью, 
способствовать освоению детьми правил безопасного поведения в быту и на природе. 
В сфере развития игровой деятельности. 

- Способствовать развитию умения выполнять игровые действия в игровых 
упражнениях типа «Готовим чак-чак (баурсак)», «Раскатываем тесто для домашней 
лапши» и др. Создавать условия для игры ребёнка с двумя-тремя детьми, к которым он 
испытывает симпатию, на темы из окружающей жизни, по мотивам татарских 
литературных произведений, мультфильмов.  

 - Осуществлять поддержку первых самодеятельных сюжетно-ролевых игр, 
отражающих быт татарского и русского народов, обогащая жизненный опыт, 
предметно-игровую среду, игровую культуру детей. Поддерживать желания детей 
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самостоятельно подбирать национальные игрушки, предметы ряженья (национальный 
костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), предметы быта (корзина, полотенце, 
скатерть и др.), посуду (деревенная ложка, самовар и др.), предметы-заместители. 

 - Побуждать интерес ребёнка к театрализованной игре путем первого опыта 
общения с персонажем (кукла Алсу показывает концерт), расширения контактов со 
взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). 

- Предоставлять детям возможность отзываться на игры-действия со звуками, 
подражать движениям животных и птиц под музыку татарских композиторов, под 
звучащее слово (в произведениях татарской поэзии и малых фольклорных форм). 

 - Вовлекать детей в досуговые игры, в том числе игры-ряжанья, игры-забавы, 
проводимые преимущественно с народными игрушками,персонажами кукольного 
театра, музыкальными игрушками (курай, гармонь и др.). 

- Организовывать несложные празднично-карнавальные игры (шествие 
ряженых детей в ролях излюбленных сказочных героев, литературных персонажей), 
приуроченные к праздникам, развивать ощущение праздничной общности между 
детьми и взрослыми. 

Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из 
окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, 
стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных 
действий в единую сюжетную линию. 

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько 
взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить 
взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер — пассажир, мама 
— дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями 
исполнять роль за себя и за игрушку. 

Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 
Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной 

роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 
Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов 

полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей 
использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие 
деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); 
разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из 
снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки). 

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непро-
должительной совместной игре. 

Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной деятельности. 
Организовывать игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, 
автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, 
ползанья; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений. 

Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов 
движений. 

Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, 
создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием 
действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 
старших детей. 
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Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 
козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 
жестом, движением). 

Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать 
движения простой песенкой. 

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. 
д.) и атрибутами как внешними символами роли. 

Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. 
Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для 
выступления. 

Побуждать участвовать в беседах о театре (театр — актеры — зрители, поведение 
людей в зрительном зале). 

Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и 
величине (большие, средние и маленькие шарики 2-3 цветов), собирать пирамидку из 
уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 
цвета. Учить собирать картинку из 4-6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.). 

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно 
усложняющиеся правила. 
Самообслуживание, самостоятельность       трудовое воспитание. 

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические 
навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться 
мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать 
полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно 
пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, 
пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в 
определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и 
застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать 
навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при 
небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном 
труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к 
самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к 
занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 
строительный материал. 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 
Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при 

дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, 
расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и 
животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, 
поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, 
расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. 
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Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду 
взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 
воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), 
расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь 
взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 
взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе 
(не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и 
др.). 

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. 
Знакомить детей с правилами дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 
желтого и красного сигналов светофора. 

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 
(переходить дорогу, держась за руку взрослого). 

Знакомить с работой водителя. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая плита, утюг и др.). 
Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 
держась за дверную ручку). 

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не 
засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 

Познавательно-исследовательская деятельность. 
Учить детей обобщенным способам исследования разных объектов окружающей жизни с 

помощью специально разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать 
использование исследовательских действий. 

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия 
экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства 
изучаемого объекта. 
Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма 
деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера. 
Сенсорное развитие. 

Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. 
Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные 
представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). 

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми 
свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать 
умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. 
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Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 
группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 
цвету. 

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: 
величине, форме, цвету. 
Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). 
Дидактические игры. 

Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2-3 цветов), 
собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной 
последовательности 2-3 цвета; собирать картинку из 4-6 частей. 
В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. 
Ознакомление с предметным окружением. 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы 
домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, 
размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что 
отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования. 

Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) материала 
(дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами обследования предметов, 
включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Предлагать группировать 
(чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые 
предметы. 
Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. п.), другие 
созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек создает 
предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, обувь, посуда, 
игрушки и т. д.).Формировать первоначальные представления о некоторых атрибутах 
национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 
музыкальные инструменты и др.). 
Ознакомление с социальным миром. 

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-
драматизации по произведениям детской литературы. 

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 
инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 
название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посещения в выходные 
дни. 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать 
представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать внимание детей на 
личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества 
человека, которые ему помогают трудиться. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 
название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли 
в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Предоставлять детям возможность самостоятельно рассматривать фотоснимки, 
отражающие современную окружающую действительность, иллюстрации в книгах, детских 
журнале «Сабантуй», «Салават купере» и др. Поощрять желание детей задавать вопросы, 
рассуждать относительно рассматриваемых явлений, событий. 
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Побуждать детей к рассказыванию о том, как они провели выходные (праздничные) дни, с кем 
гуляли, где (в цирке, парке аттракционов «Кырлай», на центральной площади, улицах города, за 
городом). Инициировать проявление эмоционально-положительного отношения к событиям, 
стремление поделиться своими впечатлениями со взрослыми и сверстниками. 
Ознакомление с миром природы. 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с 
домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 

Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми 
попугайчиками, канарейками и др.). 

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о земноводных 
(на примере лягушки). 

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, 
снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, 
стрекоза и др.). 

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и 
др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). 

Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих 
травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как растут комнатные 
растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, 
вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми 
изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), 
песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает). 

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 
Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, 

нужно его поливать и т. п.). 
Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки 
деревьев, не трогать животных и др.). 
Сезонные наблюдения. 

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди 
надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые 
края. 

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить 
различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и 
называть их. 

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, 
идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. 
Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные 
льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении 
снежных построек. 

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче 
светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на 
деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать 
солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на 
облегченную. 

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 
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Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, 
цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 
Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что 
летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Сравнение предметов и групп предметов. 
Развивать умение выражать в речи признаки сходства и различия предметов по 

цвету, форме, размеру. 
Формировать опыт установления равночисленности групп предметов путем 

составления пар; выражения словами, каких предметов больше (меньше), каких поровну.  
Развивать умение в простейших случаях находить общий признак группы, состоящей из 
3-4 предметов, и находить «лишний» предмет. 
Количество и счет. 

Уточнять представления о понятиях «один» и «много», развивать умение находить в 
окружающей обстановке много предметов и один предмет.  

Формировать опыт уравнивания количества предметов в группах двумя способами: 
убирая из группы, где их больше, либо прибавляя к группе, где их меньше.  

Формировать первичные представления об образовании числа, соотношении 
предыдущего и последующего числа.  
Развивать умение считать в пределах 3 (и в больших пределах – в зависимости от 
успехов детей группы) в прямом порядке, при пересчете согласовывать в роде и падеже 
существительное с числительным. 
Величины. 

Формировать и уточнять представления о пространственных отношениях «большой 
– маленький», «длинный – короткий», «высокий – низкий», «широкий – узкий», 
развивать умение узнавать и называть размеры предмета относительно других (самый 
большой, поменьше, самый маленький).  

Развивать умение сравнивать два предмета непосредственно по длине, высоте, 
пользуясь приемами наложения и приложения. 
Геометрические формы. 
Формировать представления геометрических фигурах: круг, треугольник, шар; развивать умение 
находить сходные с ними формы в окружающих предметах. 
Пространственно-временные представления. 

Помогать осваивать умение различать правую и левую руку. 
 Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в 

соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху – внизу, 
впереди – сзади, справа – слева.  
 Развивать умение в простейших случаях устанавливать последовательность событий, 
различать части суток: утро – день – вечер – ночь. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Развитие речи. 

Воспитание звуковой культуры речи 
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Учить произносить гласные и простые согласные звуки (м,б,п,т,д,н,к,г, х, ф,в, с, з,ц).  
Развивать речевой слух, речевое дыхание.  
Тренировать артикуляционный аппарат. 
Вырабатывать правильный ритм и темп речи.  
Развивать интонационную выразительность.  
Словарная работа 
 Расширять и активизировать словарный запас (названия и назначение предметов 

ближайшего окружения: одежды, обуви, посуды, транспорта, мебели), их качеств, 
действий с ними. 

 Формировать некоторые обобщающие понятия (овощи, фрукты, одежда, посуда, 
животные, птицы). 

Формирование грамматического строя речи 
Совершенствовать умение согласовывать прилагательные с существительным в 

роде, числе, падеже, употреблять простые пространственные предлоги (в, на, за, под). 
Учить употреблять в речи имена существительные в форме единственного и 

множественного числа, называть животных и их детенышей в форме единственного и 
множественного числа, форму множественного числа существительных в родительном 
падеже.  

Побуждать использовать в речи простые распространенные предложения с 
использованием определений, дополнений, обстоятельств.  

Помогать пользоваться предложениями с однородными членами. 
Развитие связной речи 
 Развивать диалогическую форму речи (умение вступать и поддерживать разговор с 

воспитателем и детьми, отвечать на вопросы и задавать их в процессе совместной 
деятельности, по поводу прочитанных книг, просмотренных мультфильмов, при 
рассматривании предметов, картин, в ходе наблюдений); 

Формировать простейшие формы монологической речи (с помощью воспитателя 
описать игрушку, предметную картинку, рассказать о своих впечатлениях). 
Учить детей следить за развитием действий в татарских народных сказках, в 
литературных произведениях татарских писателей и поэтов. Сопровождать слушание 
наглядными средствами (игрушки, картинки, анимация). Добиваться ответа на 
несложные вопросы, помогать высказывать свое отношение к персонажам, вступать в 
ролевой диалог. 
Художественная литература и фольклор. 

Развивать у детей интерес к книге, умение сосредоточенно слушать чтение и 
рассказывание взрослого.  

Приучать внимательно следить за развитием действия художественного 
произведения, понимать содержание.  

Развивать способность чувствовать настроение произведения, умение эмоционально 
откликаться, сопереживать персонажам, узнавать их на книжных иллюстрациях, давать 
элементарную оценку, выражать свои впечатления в слове, жесте. 

Привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских и татарских народных 
сказок, стихотворений, строить высказывания, состоящие из 2-3 предложений, 
пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении. 
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Познакомить с образцами татарского фольклора (песенки, потешки, заклички, 
пальчиковые игры). Поощрять использование малых фольклорных форм в повседневной 
жизни. 

Помочь родителям в организации чтения ребенку дома, в первоначальном 
ознакомлении с театром кукол «Экият». 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Приобщение к искусству. 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать 
возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и 
музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и 
профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 
предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с 
элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 
форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через 
художественный образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д. 
Приобщать детей к эстетическому познанию произведений искусства. Познакомить с 
элементарными узорами татарского прикладного искусства и украшенными ими 
предметов быта. Вызвать положительный эмоциональный отклик на красоту 
произведений народного творчества. 

Способствовать проявлению интереса к произведениям народного, декоративно-
прикладного искусства, с которыми можно действовать (кукла в национальном 
костюме, шеморданская, актюбинская игрушки и др.). Способствовать накоплению 
сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений. 
 Вызывать эмоциональный отклик при восприятии произведений изобразительного 
искусства, детских книг с иллюстрациями по мотивам народных сказок, рассказов,  
стихов татарских писателей и поэтов, в которых переданы чувства, понятные детям. 
Формировать некоторые представления детей о трудовой деятельности посредством 
малых фольклорных жанров. Сопровождать самообслуживание и трудовые операции 
ребенка татарскими народными пословицами. 
Изобразительная деятельность. 

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту 
окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать 
чувство радости. 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в 
рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их 
образную выразительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, 
охватывание его руками. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 
предметы быта, одежда). 
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Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 
лепке, аппликации. 

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 
предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 
падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 
    Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц 
и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и 
кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 
всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 
прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого 
цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 
черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей 
на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими 
узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и 
разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 
листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, 
кап, кап...»). 

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в 
разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 
клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы 
(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 
(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). 

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 
изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 
изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и 
червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему 
листу. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы 
раскрашивания элементов национального орнамента (ромашка, василек, колокольчик, 
листья и т.д.). Обращать внимание на выбор цвета, соответствующего 
изображаемому предмету.  

 Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 
характерных для  татарского орнамента.  Учить создавать изображения с 
использованием одного, двух или нескольких цветов. 

 Показать, как рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 
горизонтальные, наклонные) в разных направлениях. Подводить к изображению 
предметов разной формы (округлая, прямоугольная). Развивать умение создавать 
простые изображения («казанское полотенце», салфетка, тарелочка и т.д.). 
 Формировать опыт совместной деятельности при создании коллективных 
композиций по мотивам татарского прикладного искусства. 

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о свойствах 
глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки 
прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, 
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сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать 
вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать 
предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 
предметы на дощечку. 

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей 
(неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки 
в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). 
Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 

Побуждать к  созданию простейших форм  для обыгрывания (оладьи (коймак), 
пончики (кабартма), булочки (мичкумэчлэре). 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к 
этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной 
последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 
составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать 
их. 

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на 
обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 
прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать 
салфеткой. 

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного 
изображения. 

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) 
предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных 
материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы 
предметов и их цвета. Развивать чувство ритма. 

Учить выкладывать на листе бумаги готовые детали цветочно-растительных 
мотивов татарского орнамента (тюльпан, колокольчик, ромашка, плоды шиповника, 
рябины и т.д.), составлять простейшие узоры в несложном ритмическом порядке на 
полоске, затем располагать  их в середине, по краям квадрата, круга, наклеивать 
готовые детали. 

 Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные 
композиции по мотивам татарского прикладного искусства. 
Конструктивно-модельная деятельность. 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать 
конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные 
строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 
сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 
приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. 
Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 
четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии 
(заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя 
другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — 
кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 
надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 
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Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить 
детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома—улица; стол, 
стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать 
детали в коробки. 
Музыкальная деятельность. 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 
Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать 
развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; 
чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 
реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 
музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, 
замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 
музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 
бубен, металлофон и др.). 

Формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и музыку 
татарских композиторов, умение слушать ее, чувствовать настроение. Поощрять 
двигательную импровизацию детей. 
Познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, предоставить 
возможность прислушаться к тембрам их звучания. 
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне 
ре (ми)—ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 
характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 
Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» 
и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и 
грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с 
двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало 
звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать 
вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 
музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно 
двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 
музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с 
предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 
игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет 
зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 
Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 
«простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «борма» 
(упрощенный вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание танцевать. 
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Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное 
выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно 
выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми 
детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 
бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 
Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать 
представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных 
продуктах, полезных для здоровья человека. 

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 
упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы 
организма. Дать представление о необходимости закаливания. 

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый 
образ жизни. 

Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать 
необходимость лечения. 

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 
повседневной жизни. 

Познакомить с национальными блюдами и напитками: суп-лапша домашняя 
(токмач), пельмени с бульоном (шулпа), клецки по-татарски (чумар), чай с молоком (со 
сливками) и т.д. Рассказать об особенностях приема в пищу национальных блюд, об их 
пользе для детского организма. 
 Рассказать о полезных для здоровья человека молочных продуктах: сметана 
(каймак), катык (простокваша из топленного молока), творог (эремчек); об овощах и 
фруктах. 
Физическая культура. 

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать 
свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию 
движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по 
одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях. 

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках 
с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное 
положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей 
диаметром 15-20 см. 

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать 
учить ловить мяч двумя руками одновременно. 

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. 
Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. 
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Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и 
слезать с него. 

Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. 
Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в 

подвижных играх. 
Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, 

в подвижных играх. 
Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе 

двигательной деятельности. Организовывать игры с правилами. 
Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, 

велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, 
выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой 
видов движений. 

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать 
движения, ориентироваться в пространстве. 

Поддерживать интерес детей к татарским подвижным играм, осуществляя смену 
движений и постепенно усложняя правила. 

 
СРЕДНЯЯ ГРУППА 
(от четырех до пяти лет) 

Социально-коммуникативное развитие 
 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 
людям. 

- Формировать представление ребенка о себе, родителях.  Рассматривая семейные 
фотографии, обращать внимание на черты его сходства с родителями. Учить 
определять эмоциональные состояния изображенных на фотоснимке людей, связывать 
их настроение с определенными событиями в жизни семьи. 

 - Формировать представления о  семье, её национальном составе, своей 
принадлежности к ее членам, об их обязанностях и обязанностях самого ребенка; об 
интересах, увлечениях каждого члена семьи, семейном отдыхе. Воспитывать бережное 
отношение к семейным традициям.  
 - Поддерживать интерес ребенка к событиям детства их  родителей, о 
любимых играх и игрушках, о самых запоминающихся эпизодах из детства, которые 
могут быть созвучными интересам и чувствам самого ребенка. 
В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в 
том числе информационно-социальной. 

- Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 
разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в родном городе 
(селе), республике.  

- Одобрять инициативу общения на родном языке; вежливо откликаться на 
предложения общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и 
невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. 
Поддерживать тему разговора, вести беседу на тему, интересующую собеседника. 
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- Способствовать проявлению интереса к культуре и нравам людей, говорящих на 
другом языке, обучать слушанию, помочь в овладении первичной коммуникацией на 
татарском  и русском языках, приобретении первоначальных навыков устной речи на 
втором языке, развивать языковое чутье. 

- Формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в 
зависимости от национальной принадлежности собеседника, благодарить за оказанную 
услугу, помощь, угощение, извиняться, доброжелательно  обращаться с просьбой, 
предложением). 

- Прививать осмотрительность в новых, необычных для ребенка, жизненных 
ситуациях, учить быть осторожным при встрече с незнакомыми людьми. 
Познакомить с правилами, ограничивающими контакты с незнакомыми людьми. 

 - Приобщать детей к празднованию дня рождения детского сада, 
знаменательных дат города (села), республики, формировать чувство радости и 
удовлетворенности от участия в жизни детского сада (города, республики). 

 - Продолжать знакомство детей с режимом дня и с элементарными правилами 
поведения в детском саду, с правилами безопасного передвижения в помещении.  

- Рассказать детям об опасностях переедания, приема в пищу 
недоброкачественных продуктов, употребления в больших дозах витаминов, 
лекарственных средств. 
В сфере развития игровой деятельности. 

- Предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, быта 
народов, по мотивам произведений татарских писателей, поэтов, эпизодов из 
мультфильмов. 

 - Оказывать помощь в организации взаимодействия детей со сверстниками на 
уровне ролевых и партнерских взаимоотношений, поощрять умение отбирать 
необходимые для игры предметы домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка 
и др.), предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), 
народные игрушки, музыкальные инструменты и использовать их в соответствии с 
ролью. 

 - Инициировать создание построек, макета городских (сельских) улиц, дорог. 
Акцентировать внимание на различие пространственных характеристик объектов, их 
протяженности, на установление местоположения деталей (сверху, снизу, над, под и 
др.); поддерживать стремление к конструированию железных дорог, дорог с 
двусторонним движением, мостов, гаражей и др. Обеспечить связь конструкции с 
сюжетом игры и речевым сопровождением. 

- Активно поддерживать самодеятельную игру детей, появление игрового диалога в 
форме ролевых высказываний на татарском языке, стремление соответствовать 
реальному событию. 

- В театрализованных и режиссерских играх  разыгрывать ситуации по несложным 
сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), используя куклы 
в национальной одежде, образные игрушки, бибабо, игрушки-самоделки и некоторые 
средства выразительности – жесты, мимику, интонацию. 

- Практиковать досуговые игры, игры-ряженья, игры-развлечения, игры-забавы, 
проводимые преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного 
театра, музыкальными игрушками (курай, гармонь и др.). 
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- Организовывать празднично-карнавальные игры, игры сезонного характера, 
приуроченные к праздникам «Сабантуй», «Каргаботкасы», «Масленица» и др., 
развивать ощущение праздничной общности между взрослыми и детьми. 

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу с детьми по развитию и обогащению 
сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к 
самостоятельному созданию игровых замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать 
умение детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять 
игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. 
Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности 
(например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для 
проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.). 

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой 
материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 
считаться с интересами товарищей. 

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 
осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения 
играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых. 

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, 
быстроту, пространственную ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой 
группой сверстников. 

Приучать к самостоятельному выполнению правил. 
Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, 

комбинирование движений). 
Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков 
(способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и 
взаимодействием персонажей). 

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, 
воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, 
умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), 
используя музыкальные, словесные, зрительные образы. 

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным 
произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 
(интонацию, мимику, жест). 

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, 
сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования 
при создании одного и того же образа. 

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 
взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности 
путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 
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Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, 
игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. 

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, 
самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из 
киндер-сюрпризов. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 
накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 
выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направленные на 
закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать 
предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, 
мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь 
(по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», 
«У кого колечко»). 

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр 
(«Домино», «Лото»). 
Самообслуживание, самостоятельность       трудовое воспитание. 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, 
привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, 
по мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 
отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу 
понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми 
приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, 
раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого 
приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть 
аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после 
окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать 
стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к 
труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному 
заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 
понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение 
договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, 
заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в 
оказании помощи товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 
участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать 
воспитателю подклеивать книги, коробки. 
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Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: 
аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить 
салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; 
поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в 
кормушки (при участии воспитателя). 

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на 
огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке 
снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее 
время; к подкормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое 
в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное 
место). 
Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, 
подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 
Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием 
животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными 
и растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 
Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 
Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 
Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. 
Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 
Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», 
трамвай, троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 
общественного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами 

безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и 
здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 
электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 
Знакомить с правилами езды на велосипеде. 
Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 
поведения при пожаре. 
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 
Познавательно-исследовательская деятельность. 

Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов с 
помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать 
перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его 
практического исследования. 
Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и 
предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в познавательно-
исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым. 
Сенсорное развитие. 

Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать 
сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами 
их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств 
(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать 
полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, 
прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, 
белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, 
поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе 
различных видов деятельности. 
Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, 
форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 
Дидактические игры. 
Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, оказывать помощь в 
оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать 
родителей к участию в исследовательской деятельности детей. 
Ознакомление с предметным окружением. 

Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, 
совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять 
целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь 
(по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У 
кого колечко?»). 
Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 
Ознакомление с социальным миром. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 
Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). 
Формировать первичные представления о школе. 
Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 
Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о 
государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют 
нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 
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Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 
местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, 
почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 
орудиях труда, результатах труда. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 
Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 
Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 
Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 
Развивать представления о трудовой деятельности взрослых посредством татарских 

народных сказок («Четыре друга», «Гороховое войско» и др.). Сопровождать трудовые 
операции ребенка стихотворными строчками татарских  писателей (Д. Тарджемалов «Верхом  
на палочке», Ш. Маннур «Воркуют голуби» и др.). 
Рассмотреть с детьми макет железной дороги, рассказать о труде машиниста. Познакомить 
с метрополитеном города Казани, со станцией в центре города «Площадь Тукая», рассмотреть 
ее на фотоснимках, обратить внимание на национальный колорит ее оформления (22 
мозаичных панно, изображающие героев и темы произведений Г. Тукая, его портретный образ). 
Обогащать знания детей об окружающей действительности. 
Ознакомление с миром природы. 

Расширять представления детей о природе. 
Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, кроме 

вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). 
Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 

внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный 
хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья 
коровка). 

Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах (помидор, 
огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), грибах 
(маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 
хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 
В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах песка, 

глины и камня. 
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, 

синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 
Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 

растений (воздух, вода, питание и т. п.). 
Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 
Сезонные наблюдения. 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, 
листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало 
— исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 
Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 
Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 
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Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, 
называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и 
снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка 
поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко 
стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, 
появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 
Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в 

огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 
Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 
Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, 

ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 
В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах 

песка, воды, камней и глины. 
Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у 

животных подрастают детеныши. 
ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
Сравнение предметов и групп предметов. 

Продолжать развивать умения выделять признаки сходства и различия предметов, 
объединять предметы в группу по общему признаку; выделять части группы; находить 
«лишние» элементы; выражать в речи признаки сходства и различия предметов по 
цвету, размеру, форме.  

Совершенствовать умение сравнивать группы предметов на основе составления пар, 
выражать словами, каких предметов поровну, каких больше (меньше). 
Количество и счет. 

Развивать умение считать в пределах 8 (и в больших пределах в зависимости от 
успехов детей группы) в прямом порядке; закреплять умение при пересчете 
согласовывать существительное с числительным в роде и падеже и относить последнее 
числительное ко всей пересчитанной группе.  

Формировать опыт сравнения рядом стоящих чисел в пределах 8, опираясь на 
наглядность.  

Закреплять умение отсчитывать предметы из большего количества по названному 
числу. 
Формировать первичные представления о числовом ряде и порядковом счете. 
Величины. 

Развивать умение сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, толщине 
непосредственно (с помощью наложения и приложения), раскладывать до 5 предметов в 
возрастающем порядке и выражать в речи соотношение между ними. 
Геометрические формы. 
Формировать представления о плоских геометрических фигурах: квадрате, 
прямоугольнике, овале, и объемных фигурах: кубе, цилиндре, конусе, призме, пирамиде; 
развивать умение находить в окружающей обстановке предметы данной формы. 
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Пространственно-временные представления. 
Развивать умение устанавливать пространственно-временные отношения (впереди – 

сзади – между, справа – слева, вверху – внизу, раньше – позже и т.д.); совершенствовать 
умение двигаться в указанном направлении, определять положение того или иного 
предмета в комнате по отношению к себе.  

Формировать первичные представления о плане-карте, учить ориентироваться по 
элементарному плану.  

Уточнять представления детей о частях суток, совершенствовать умение 
устанавливать их последовательность. 

 
РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие речи. 
Воспитание звуковой культуры речи 
 Формировать и закреплять правильное произношение всех звуков родного языка, в 

том числе свистящих и сонорных звуков, твердых и мягких (с, съ, з, зъ, ц, ш, ж, ч, щ, л, 
ль, р, ръ).  

 Уточнить термин «звук», познакомить с понятием «слово». 
  Учить называть слова с определенным звуком, называть первый звук в слове.  
 Развивать речевой слух, способность повышать и понижать громкость голоса, 

замедлять и ускорять темп речи.  
 Развивать интонационную выразительность, учить говорить с разными 

интонациями (повествовательной, вопросительной, восклицательной).  
 Формировать четкую дикцию. 
Словарная работа 
Продолжать работу по активизации словаря детей: названий предметов, их качеств, 

свойств, действий (существительные, прилагательные, глаголы).  
 Уточнять обобщающие понятия (игрушки, одежда, мебель, овощи, посуда).  
 Учить подбирать определения к заданным словам; развивать умение понимать 

смысл загадок.  
 Проводить работу по правильному употреблению слов, обозначающих 

пространственные отношения; развивать у детей желание узнавать, что означает новое 
слово.  

Формировать умение различать и подбирать слова, близкие и противоположные по 
смыслу (синонимы и антонимы), например: дети – ребята, доктор – врач; чистый – 
грязный, холодный – горячий. 

 Знакомить с многозначными словами (ручка, игла). 
Создать  условия для овладения первичной коммуникации на  татарском  языке 

русскоязычными детьми, использовать УМК «Татарчасөйләшәбез». Накапливать 
словарный запас, не менее 62 слов, обогащать речь смысловым содержанием. 

Развивать интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В процессе 
целенаправленного обучения использовать технологию проектирования «Мой дом», 
игровые и информационно-коммуникационные технологии, аудио-видео материалы, 
анимационные сюжеты, дидактический инструментарий. Способствовать 
восприятию детьми новых слов, правильному их звукопроизношению, запоминанию, 
активизации. 
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Поощрять участие детей в диалоге, стремление поддержать собеседника, 
развивать умение отвечать на вопросы одно-двусловными предложениями как 
эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-3 слов на татарском языке. 

Формирование грамматического строя речи 
 Продолжать учить образовывать формы родительного падежа единственного и 

множественного числа существительных.  
 Развивать умение правильно согласовывать существительные и прилагательные в 

роде, числе и падеже, ориентируясь на окончание слов.  
Образовывать формы глаголов в повелительном наклонении (Спой! Спляши! 

Попрыгай!). 
 Упражнять в правильном понимании и употреблении предлогов с 

пространственным значением (в, под, над, между, около).  
 Учить соотносить названия животных и их детенышей, употреблять эти названия в 

единственном и множественном числе и в родительном падеже множественного числа.  
 Упражнять в образовании названий предметов посуды (сахар – сахарница, салфетка 

– салфетница).  
 Обучать способам отыменного образования глаголов (мыло – мылит, звонок – 

звенит).  
 Поощрять характерное для детей словотворчество, подсказывать образец слова.  
 Побуждать употреблять в речи простейшее виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений.  
 Вводить ситуацию «письменной речи». 
Развитие связной речи 
 Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, отвечать на 

вопросы и задавать их, передавать диалоги персонажей.  
 Учить пересказывать содержание небольших сказок и рассказов, как уже знакомых, 

так и впервые прочитанных. 
  Развивать умение составлять небольшие рассказы по картине, описывать игрушки и 

предметы, используя разные типы высказываний: описание, повествование и некоторые 
компоненты рассуждения.  

 Подводить к составлению рассказов из личного опыта. 
Учить детей ориентироваться в ситуациях повседневного общения.          

Посредством упражнений, создания игровых ситуаций, организации  различных видов 
детской деятельности (игра, общение, продуктивные виды деятельности) развивать 
умение находить речевое решение, правильно высказываться в соответствии с 
конкретной ситуацией. 

Стимулировать инициативные высказывания детей на татарском языке, 
обращения ко взрослому с просьбой поиграть. Налаживать речевое и игровое 
взаимодействие в совместной деятельности взрослого с детьми. 

Осуществлять систему  наблюдений за речевым развитием русскоязычных детей, 
связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 
оптимизации. 

Поддерживать стремление ребенка рассказать небольшое стихотворение на 
празднике. Заложить основы интонационной выразительности речи. Дать 
возможность испытывать чувство радости от ожидания предстоящих событий. 
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Художественная литература и фольклор. 
Поддерживать интерес ребенка к книге, стремление к постоянному общению с ней.  
 Развивать умение эмоционально воспринимать содержание произведений, 

сопереживать героям.  
Формировать умение различать на слух и понимать произведения разных жанров 

(загадки, стихи, сказки, рассказы).  
Учить вслушиваться в ритм, чувствовать рифму, мелодику и красоту поэтического 

текста. 
Развивать способность слушать и воспринимать литературный язык различных 

жанров и тематики - сказки, рассказа, стихотворения татарских писателей и поэтов, 
эмоционально реагировать на их содержание. Стимулировать обращения детей ко 
взрослому с просьбой почитать книгу. 

Обогащать внутренний мир ребенка представлениями о сказочных героях и их 
характерах, реальных событиях, поступках взрослых и детей, задавать вопросы детям 
на понимание прочитанного. 

Использовать малые формы поэтического фольклора, народные сказки для 
проявления детьми сопереживания, сочувствия по отношению к героям литературных 
произведений, ориентироваться на них в оценке своего поведения и  поведения 
сверстников. 

 Организовывать инсценировки и драматизацию небольших отрывков из 
татарских сказок. Помочь запомнить наиболее интересные, выразительные отрывки 
из прочитанных произведений, предоставляя детям возможность договаривать слова и 
несложные для воспроизведения фразы. 

Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений современных татарских 
поэтов, малых форм татарского фольклора. Развивать способность заучивать, 
запоминать стихи. 

 Давать детям возможность самостоятельно повторно рассматривать 
иллюстрации в книге. Обогащать литературными образами игровую, изобразительную 
деятельность, конструирование и др. 

Помочь родителям в организации системы чтения ребенку дома, в первоначальном 
ознакомлении с постановками для детей в Казанском государственном Татарском 
театре юного зрителя им. Г. Кариева. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Приобщение к искусству. 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 
выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 
народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 
музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 
Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 
искусство). 
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Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 
танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание 
и соооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 
величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 
изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в 
которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные 
сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным 
количеством этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада 
(дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 
самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение 
замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных 
дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 
сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении 
музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 
Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 
Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, 

хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 
Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 
Поддерживать выражение эстетических чувств и эмоций при рассматривании 

предметов народного промысла, татарского декоративно-прикладного искусства.  
 Познакомить детей с традиционным татарским костюмом (однотонная 

просторная рубаха, бархатный камзол, нарядный нагрудник, штаны с широким шагом, 
вышитый передник с нагрудником, калфак, мозаичные ичиги или туфли, тюбетейка и 
т.д.). Обратить внимание детей на то, что в национальном костюме нашли свое 
отражение искусство кроя, ткачества, разнообразная вышивка, ювелирные изделия и 
кожаная мозаика. Помочь найти элементы прошлого в современной одежде. 

 Познакомить с понятиями «художественная керамика», «художник», 
«художник-керамик», «гончарное ремесло». В доступной форме рассказать детям о 
самобытности творчества гончаров  («зооморская»  керамика – сосуды с 
изображениями различных птиц и животных, детские игрушки в виде свистулек;  
пестречинский  керамический  промысел).  

Познакомить с творчеством современного художника-керамика Б.А. Шубина 
(статуэтки «Алтын чэч», «Шурале», «Су анасы», напольная ваза «Сабантуй», 
декоративные тарелки с бытовыми сюжетами «Татарский танец», «Сидящая 
женщина» и др.). Способствовать пониманию детьми содержания произведений 
искусства. 
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Изобразительная деятельность. 
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и 
наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 
воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том 
числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 
произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 
декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. 
Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 
аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в 
рисовании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 
наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать 
детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы 
убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 
Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы 

и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 
(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 
добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 
квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 
соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. 
Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево 
высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 
окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам 
добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление 
о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных 
цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, 
обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 
использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 
только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 
штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей 
кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто 
промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года 
формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим 
на карандаш. 
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Формировать умение правильно передавать расположение частей при сложных 
предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по рисовании величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 
декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 
Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 
восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 
росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты 
игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой 
росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в 
росписи. 

Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного искусства. 
Поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству. 

 Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми реальные 
цветочно-растительные мотивы, которые мастерски воплотились в татарский 
орнамент. Развивать умение выделять элементы узора. 

 Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования 
трилистника (тройной мазок из одной точки), василька, ромашки, плодов рябины, 
шиповника и т.д.). Формировать умение создавать ленточный (бордюрный) узор,  
состоящий из простых элементов  с использованием одного, двух или нескольких 
цветов. Обращать внимание на подбор цвета, соответствующего цветочной 
растительности. 

Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского 
прикладного искусства, учить согласовывать свои действия с действиями других. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение 
лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, 
освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех 
краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, 
прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать 
пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. 
Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать 
вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 
Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска небольшие 

комочки, раскатывать их круговыми движениями пальцев, соединять части (чак-чак, 
плоды граната, рябины); сглаживать поверхность сплюснутого шара, прищипывать 
края с легким оттягиванием (губадия, вакбэлиш и др.).  Поощрять стремление 
преобразовывать полученные формы, разрезая их при помощи стеки на две или четыре 
части (куски пирога). 

 Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для получения 
полой формы (пиала, горшочек, чашка и др.). Познакомить с приемами использования 
стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия национальным узором при 
помощи стеки, налепов. 

В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по мотивам 
народной игрушки (глиняная шемордановская, актюбинская игрушки и др.). 
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 Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам 
татарских народных сказок для последующего использования вылепленных фигурок в 
настольном театре. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 
расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. 
Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала 
коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных 
предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые 
формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; 
использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов 
и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 
животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых 
форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части 
(круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 
Поощрять проявление активности и творчества. 
Приобщать к созданию коллективных композиций из готовых форм  (цветы, 

бабочки, птицы) по мотивам татарского прикладного искусства. 
Конструктивно-модельная деятельность. 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, 
детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, 
автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и 
расположение по отношению к самой большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 
детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом 
конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение 
устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения 
дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 
соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение 
этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в 
автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 
заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 
использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 
совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 
открытка), приклеивать к основной форме детали (кдому—окна, двери, трубу; к 
автобусу—колеса; к стулу—спинку). 
Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, 
листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить 
использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 
коробки разной величины и другие предметы. 
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Музыкальная деятельность. 
Продолжать развивать у детей интерес  к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 
Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ 
музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 
дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать 
свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 
медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 
пределах сексты, септимы). 

Развивать интерес к национальной татарской музыке, поддерживать желание её 
слушать. Способствовать умению отзываться на её эмоционально-образное 
содержание, делиться своими впечатлениями. 

 Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить 
понятие трёх основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать 
умение детей определять характер музыки, ее настроение. 
Продолжать знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, 
кубыз, тальянка и др.). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, 
подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать 
дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, 
смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер 
музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 
воспитателя). 
Развивать навык чистого интонирования, чёткого произношения слов, выразительного, 
осмысленного исполнения татарских песен. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни 
и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», 
«Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех- частной 
формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по 
одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок 
и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга 
врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 
«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Продолжать знакомство с простейшими движениями, характерными для 
татарского танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-
пятка», «дробь», «приподнимание на полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), 
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«кружение парами» и др. Формировать ритмичность движений в соответствии с 
характером музыки. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию 
эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 
листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 
грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 
Поощрять стремление передавать в двигательных импровизациях музыкально-

игровой образ, совместно с детьми обсуждать варианты воплощения («важный» 
петушок, «заботливые» курочки, цыплята-непоседы и др.), помогать выбирать в 
наибольшей степени соотвествующий характеру и содержанию музыкальной сказки 
образ, поддерживать каждую творческую находку. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать 
простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 
Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и 

здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот 
говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, 
улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу 
овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. 
Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, 
движений, закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 
Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием 

организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и 
здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, 
обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических 
упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими 
упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

Познакомить с национальными блюдами и напитками: затируха (умач), азу по-
татарски, казанский плов, чай с курагой и черносливом, ароматный чай и др. 
Физическая культура 

Формировать правильную осанку. 
Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение 

творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 
Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и 

ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 
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Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с 
одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах 
на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину 
и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении 
сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, 
отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не 
прижимая к груди). 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 
Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься 

на гору. 
Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 
Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и 

др. 
Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры. 
Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать 
дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 
скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 
Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. 
Приучать к выполнению действий по сигналу. 
Развивать умение самостоятельно организовывать татарские народные игры с 

небольшой группой сверстников. Приучать к самоконтролю выполнения игровых правил. 
Поддерживать придумывание вариантов, комбинирование движений в татарских и 

русских народных играх. 
СТАРШАЯ ГРУППА 
(от пяти до шести лет) 

Социально-коммуникативное развитие 
 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 
людям. 

- Углублять представления о семье, ее истории. Расширять представления о 
составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди 
и тети, двоюродные, троюродные братья и сестры), своей принадлежности к семье, 
родственных связях и зависимостях внутри неё,  профессиях и увлечениях родителей, 
родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников, 
акцентировать внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими 
родственниками. 
 - Поощрять желание ребенка принимать посильное участие в подготовке 
семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому. 



75  

Способствовать проявлению интереса к семейным делам, стремлению к совместному 
обсуждению проблем. 

- Создавать условия для формирования нравственной основы первых чувств 
патриотизма как общечеловеческой ценности – любви к своей семье, детскому саду, 
родному краю, людям, населяющим ее. 

- Развивать чувство гордости за собственные достижения, за успешные 
выступления сверстников на фестивалях, соревнованиях, победы спортсменов на 
олимпийских играх, выступления артистов на международных конкурсах. 

- Поддерживать интерес ребенка к событиям из детства окружающих 
взрослых, информации про верных друзей, дворовые игры и самодельные игрушки, о 
смешных ситуациях, эпизодах, которые хорошо запомнились и могут быть созвучными 
интересам и чувствам самого ребенка.  
- Поддерживать индивидуальные проявления детей в коллективных работах по уборке 
участка после листопада, подкормке птиц, живущих в городе, экологических акциях. 
В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в 
том числе информационно-социальной. 

- Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 
разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в родном городе 
(селе), республике, регионах страны. 

- Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на 
родном языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской 
активности. 

- Развивать умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, 
старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе детского 
сада и др., воспитывать доброжелательное отношение к ним.  

- Развивать интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, 
говорящих на татарском языке, формировать навыки разумного и обоснованного 
поведения при взаимодействии языков и культур, навыки социальной межкультурной 
коммуникации. 

- Формировать навыки общения, поддерживать достижение коммуникативных 
целей при ограниченном владении татарским языком, приобретение первоначальных 
навыков устной речи на втором языке. 

- Помочь освоению элементарных правил этикета, поощрять этически ценные 
образцы общения, использование в речи татарского народного фольклора (пословицы, 
поговорки, потешки и др.). 

 - Дать возможность представить поведение ребёнка при встрече и случайном 
общении с незнакомым человеком. Рассмотреть и обсудить наиболее типичные 
ситуации, создающиеся при подобных встречах, обратить внимание на 
недопустимость и опасность оставаться наедине с незнакомым человеком. 

 - Приобщать детей к подготовке празднования основных знаменательных дат 
города, республики, страны. Формировать чувство  гордости и радости от участия в 
жизни города (республики, страны). 

- Формировать основы безопасного поведения на дорогах и улицах города, в 
общественном транспорте, метро. 
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- Предостерегать детей от возможной опасности при встрече с бездомными 
животными. 

 - Формировать культуру поведения в природе. Рассказать детям о некоторых 
источниках опасности для природы родного края (вырубка деревьев, лесные пожары, 
сильный мороз, загрязнение водоемов и др.). 
 - Формировать представления о взаимосвязи природы и человека, о влиянии 
окружающей среды на здоровье человека. 
В сфере развития игровой деятельности. 

- Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; способствовать 
развитию сюжета на основе знаний, полученных при восприятии социального мира, из 
литературных произведений татарских писателей и поэтов, телевизионных передач, 
экскурсий по городу (селу), выставок, походов. 

- Активно поддерживать самодеятельную игру детей, появление игрового диалога в 
форме ролевых высказываний на татарском языке, стремление соответствовать 
взятой на себя роли, реальному или вымышленному событию. 

- Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой 
дети в условной форме используют национальные игрушки, игрушки-самоделки из 
журнала «Тылсымлыкуллар», отображают события из жизни,  сюжеты из сказок 
народов Поволжья, мультфильмов и т.д. 

 - Развивать артистические способности детей, вовлекать их в сценическое 
искусство: игры в концерт, пение татарских песен, исполнение  танцев народов 
Поволжья, показ сценок из спектакля. Предоставлять возможность выступления 
перед сверстниками, родителями и гостями. 

- Поощрять инициативность игрового (ролевого) поведения, соблюдение правил, 
проявление индивидуальности в татарских народных играх, играх с правилами, 
способствующих физическому, социальному развитию (этнокультурному). 

- Поддерживать переход к самостоятельной организации детьми досуговых игр 
(интеллектуальные, настольно-печатные, игры-развлечения, игры-забавы 
преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, детскими 
музыкальными инструментами (курай, гармонь, кубыз и др.), поощрять проявление 
самостоятельности, инициативности,  умение занимать позицию равноправного 
партнера. 
- Поддерживать активное участие детей в празднично-карнавальных играх, играх 
сезонного характера, приуроченных к праздникам «Сабантуй», «Науруз», 
«Каргаботкасы», «Масленица», «Рождество» и др., развивать ощущение праздничной 
общности между людьми. 

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и 
умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. 

Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, 
полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и 
телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов. 

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 
необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, 
налаживать и регулироватьконтакты в совместной игре: договариваться, мириться, 
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уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в 
ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями 
партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать 
эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. 

Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и 
прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, 
увеличения количества объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, 
изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). 
Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их 
развития. 

Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать 
предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. Учить применять конструктивные 
умения, полученные на занятиях. 
Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. 

Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать 
знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить 
с народными играми. 
Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками. 

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре 
путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать 
себя в разных ролях. 

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более 
перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной 
Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), 
смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку 
возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. 

Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, 
концертов, используя все имеющиеся возможности. 

Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, 
сделанные своими руками. 

Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. 
Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая 
их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из 
спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, 
родителями и другими гостями. 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 
подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности 
детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках 
(цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, 
составлять из части целое(складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 
расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 
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Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 
игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-
положительный отклик на игровое действие. 
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 
самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 
дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-
соревнованиях. 
Самообслуживание, самостоятельность       трудовое воспитание. 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 
чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, 
умываться, по мере необходимости мыть руки,следить за чистотой ногтей; при кашле и 
чихании закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем 
виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 
приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за 
столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 
соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), 
опрятно заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 
к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем 
материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 
протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к 
труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям 
значимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 
Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать 
самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. 
Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру 
трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, 

трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 
Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать 

развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), 
способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять 
настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 
протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и 
очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 
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Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 
сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с 
уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке 
природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к 
уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в 
уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 
выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), 
посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян 
овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 
Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, 
результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к 
тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за 
их труд. 
Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и 
безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не 
должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному 
миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 
поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 
насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая 
часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 
дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 
велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 
«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», 
«Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», 
«Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности 
жизнедеятельности человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное 
время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и 
др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 
утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 
правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. 
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Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 
«01», «02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
 
Познавательно-исследовательская деятельность. 

Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования объектов с 
помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных 
действий. 

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами 
объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. 
Способствовать самостоятельному использованию действий экспериментального 
характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о 
новом объекте в процессе его исследования. 
Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. 
Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью 
взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской 
деятельности. 
Сенсорное развитие. 

Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения 
предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая 
органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 
голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный 
(ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно 
называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить 
использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 
включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов 
(гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные 
опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. 
Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, 

творческих и нормативных. 
Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 
Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 

(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 
Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная 
проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку 
детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 
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Дидактические игры. 
Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; 

учить выполнять правила игры. 
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в 
их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим 
признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять 
изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, 
посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 
игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-
положительный отклик на игровое действие. 
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 
самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 
дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-
соревнованиях. 
Ознакомление с предметным окружением. 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять 
назначение незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, 
облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих 
комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят 
от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение 
самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, 
характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, 
твердость - мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 
классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел 
стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и 
будущее. 
Ознакомление с социальным миром. 

Подготовка к путешествию. 
     Семья (повторение). Взаимоотношения в семье. Взаимопомощь в семье. Приём 

гостей. Приготовление праздничного стола. Правила хорошего тона. Угощение. Вредные 
и ядовитые вещества в нашем доме. Огонь – друг, огонь – враг. Как спасаться от огня. 
Наши помощники – служба помощи. 

      Поликлиника. Врач и больной. Поведение в гардеробе. Регистратура. Профессии 
врачей (глазной; ухо, горло, нос; кожник; терапевт; рентгеновский кабинет; стоматолог). 
Строение тела человека. Физкультура, спорт и здоровье. Закаливание организма. Если 
кто-то заболел. Магазин. Продавец и покупатель. Правила поведения в магазине. 
Разнообразие магазинов. Покупка товаров для путешествия. 

 Библиотека. Библиотекарь и читатель. Правила поведения в библиотеке. Книги – 
наши помощники. Путешествие с помощью книг. 

 Знакомство со своим районом. Экскурсии по району: улицы, дворы, здания, 
бульвары и парки. Правила поведения на улице. 
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 Осень – время года. Признаки зимы. Подготовка растений и животных к зиме. 
Оседлые и перелётные птицы. 

Транспорт. Выбор средств передвижения. Водный, наземный и воздушный 
транспорт. Автомобильный и железнодорожный транспорт. Сказочный транспорт. 
Правила поведения в транспорте. 

Путешествие на север. 
 На Северный полюс. Полярная ночь. Холод, лёд. Животный мир ледовой пустыни 

(медведи, тюлени). Сравнение погоды северных и наших широт. Календарь погоды. 
 Тундра. Погода в тундре. Вечная мерзлота. Растительный и животный мир. Жители 

тундры. Труд, быт, народные промыслы.  
Путешествия в леса 
Тайга. Погода в тайге. Растительный и животный мир. Дары леса (орехи, грибы). 

Лес – наше богатство. 
 Зима – время года. Признаки зимы. Звери и птицы зимой. 
На каникулы – в Казань. 
Казань – столица Республики Татарстан. Герб и флаг России, Татарстана. История 

Казани. Исторические названия улиц и площадей. Принципы градостроительства 
Казани. Прогулки по Казани, Кремль, театры. Достопримечательности столицы. 

В гости – к мастерам.    
 Народные промыслы лесной зоны. Гжель. Изготовление посуды. 
 Городецкая роспись. 
Золотая хохлома. 
В гости к дымковским мастерам. Глиняная игрушка. 
Поездка в Филимоново. Сравнение дымковской и филимоновской игрушек. 
История русского костюма. История татарского костюма. Как одевались раньше и 

теперь. 
Ярмарка. Одежда, игрушки, утварь. 
Масленица (дополнительное занятие).Навруз. 
Путешествие на юг. 
Степи. Погода. Растительный и животный мир. Весна в степи. Труд  людей в 

степных районах. Степь - житница страны. Как родится хлеб.  
Возвращаемся домой. 
Рассказ о путешествии по стране (обобщающее занятие). 
Зоопарк. Обитателя разных природных зон России в зоопарке. Мой родной край. 

Особенности природных, занятия людей.  
Почта. Работники почты. Правила поведения на почте. Адрес. 
Как написать письмо и телеграмму. Газеты и журналы и их доставка. Интернет. 
Познакомить с символикой Республики Татарстан (флаг, герб, гимн). Развивать 

осознание детьми принадлежности  к своему народу. 
Формировать представление о том, что Казань – столица республики и  всех 

татар мира. Казань - крупный промышленный центр, один из древнейших городов 
России. В Казани работают Президент, Правительство Республики Татарстан, мэр 
города. Познакомить с символикой столицы. 

Рассказать детям истории, легенды, мифы о родном крае, обсудить их. 
Познакомить с событиями прошлого, достопримечательностями, историческими 
памятниками, музеями, с происхождением названий улиц  родного города (села). 
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Приобщать детей к истории родного края, прошлому и современному состоянию 
национальной культуры. 

Познакомить детей с географическим положением Республики Татарстан (на 
карте и глобусе обозначить территорию республики, реки Волгу и Каму, Куйбышевское 
и Нижнекамское водохранилища, озеро Кабан, озера  и реки окрестности). Помочь 
детям понять условные обозначения. 

Расширять представления детей о средствах национальной культуры (жилище, 
предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда,  национальные праздники, 
музыкальные инструменты, малые формы фольклора). Побуждать детей задавать 
вопросы, рассуждать. 

Формировать представление о том, что Татарстан – многонациональная 
республика. На основе восприятия художественных текстов, рассматривания 
иллюстраций в книгах, просмотра видеоальбомов познакомить с традициями, 
обычаями, обрядами народов, живущих в Республике Татарстан. Помочь выделить 
общее и частное в поведении людей и явлениях культуры, развивать уважительное 
отношение к людям других национальностей. 

 Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. 
Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей литературы и 
искусства: поэты (Г. Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин и др.), писатели (А. Алиш, Р. 
Батулла и др.), художники (Х. Якупов, Х. Казаков и др.), скульпторы (Б. Урманче, В. 
Цигаль и др.). Вызвать интерес к их жизни и творческой деятельности.  

 Формировать представления детей о крупных агропромышленных комплексах, 
фермерских хозяйствах, о сельскохозяйственной продукции, некоторых профессиях, 
связанных с животноводством и растениеводством (фермер, доярка, ветеринар, 
комбайнер, овощевод и др.).  

Развивать представления детей о трудовой деятельности взрослых, их отношении 
к труду посредством татарских народных сказок («Ремесло выручит», «Три дочери» 
«Падчерица» и др.).  Акцентировать внимание детей на сказочных героях, которые 
любят трудиться.  Сопровождать трудовые действия детей строчками из 
стихотворений  Г. Тукая («Забавный ученик», «Киска-озорница» и др.). 
Продолжать знакомство с метрополитеном города Казани, со станциями: 
Кремлевская, Козья слобода, Суконная слобода и др., рассматривать их на 
фотоснимках и рассказывать историю происхождений их названий. Обогащать знания 
детей об окружающей действительности.  
Ознакомление с миром природы. 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать 
любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, 
кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 
Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения 

растений. 
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от 

человека. 
Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 
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Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и 
готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 
Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 

Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 
насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их 
некоторых характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными 
различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 
Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной 

литературы, музыки, народные приметы. 
Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь, охранять и защищать ее. 
Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 
Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(сезон — растительность — труд людей). 
Показать взаимодействие живой и неживой природы. 
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 
Познакомить с природоохранительной деятельностью человека. Рассказать о 

Волжско-Камском государственном заповеднике, национальном парке «Нижняя Кама», 
их роли в охране природы республики. 
Сезонные наблюдения. 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 
продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, 
ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы 
(гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 
(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в 
городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает 
снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 
солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на 
жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, 
овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 
Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, 
лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Сравнение предметов и групп предметов. 
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Совершенствовать умения выделять группы предметов или фигур, обладающих 
общим свойством, выделять часть группы, выражать в речи признаки сходства и 
различия отдельных предметов и их групп.  

Развивать умения объединять группы предметов, разбивать на части по какому-либо 
признаку, устанавливать взаимосвязь между частью и целым. 

Развивать умение обозначать свойства фигур с помощью знаков (символов).  
 Формировать первичное представление о равных и неравных группах предметов, 
умение записывать отношения между ними с помощью знаков =, ≠.   
Количество и счет. 

Развивать умение считать в пределах 10 (и в больших пределах в зависимости от 
успехов детей группы) в прямом и обратном порядке, соотносить запись чисел 1-10 с 
количеством.  

Тренировать умение правильно пользоваться порядковыми и количественными 
числительными.  

Формировать представление о числе 0, умение соотносить цифру 0 с ситуацией 
отсутствия предметов.  

Развивать умение при сравнении на наглядной основе групп предметов по 
количеству пользоваться знаками =, ≠, >, < и отвечать на вопрос: «На сколько больше?», 
«На сколько меньше?».  

Формировать первичные представления о сложении и вычитании групп предметов, 
умение использовать знаки + и – для записи сложения и вычитания.   

Формировать опыт сравнения, сложения и вычитания, опираясь на наглядность, 
чисел в пределах 10.  

Формировать первичный опыт составления по картинкам простейших (в одно 
действие) задач на сложение и вычитание и умение решать задачи в пределах 10. 
Величины. 

Формировать первичные представления об измерении длины, высоты предметов с 
помощью условной мерки.  

Формировать первичные представления о непосредственном сравнении сосудов по 
объему (вместимости); об измерении объема сосудов с помощью условной мерки.  
Геометрические формы. 

Расширять и уточнять представления о геометрических фигурах: плоских – квадрат, 
круг, треугольник, прямоугольник, овал; объемных – шар, куб, цилиндр, конус, призма, 
пирамида; закреплять умение узнавать и называть эти фигуры, находить сходные формы 
в окружающей обстановке.  

 Формировать представление о различии между плоскими и объемными 
геометрическими фигурами и об элементах этих фигур. 
Пространственно-временные представления. 

Уточнять и расширять пространственно-временные представления детей.  
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги (вверху, внизу, справа, слева, в 

верхнем правом (в нижнем левом) углу, посередине, внутри, снаружи), выражать в речи 
местонахождение предмета. 

 Развивать умения определять положение того или иного предмета не только по 
отношению к себе, но и к другому предмету; двигаться в заданном направлении.  
 Закреплять умение называть части суток (день – ночь, утро – вечер), 
последовательность дней в неделе. 
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие речи. 
Воспитание звуковой культуры речи  
 Совершенствовать произношение звуков, особое внимание уделять 

дифференциации свистящих и шипящих, звонких и глухих, твердых и мягких.  
 Развивать голосовой аппарат (учить произносить скороговорки с разной силой 

голоса, в разном темпе, беззвучно).  
Развивать умение изменять интонацию: произносить заданную фразу с 

вопросительной или восклицательной интонацией (ласково, сердито, жалобно, радостно, 
грустно).  

 Продолжать обучать звуковому анализу слов, т.е. умению вычленять в словах или 
фразах определенные звуки, слоги, ставить ударение.  

 Воспитывать интерес к языковым явлениям, развивать лингвистическое мышление, 
учить составлять загадки и рассказы о словах и звуках.  

 Развивать интонационную сторону речи: мелодику, ритм, тембр, силу голоса, темп 
речи. 

Словарная работа 
 Продолжать работу по формированию всех видов словаря: бытового, 

природоведческого, обществоведческого, эмоционально-оценочной лексики. 
 Проводить работу над уточнением значений известных, близких или 

противоположных по смыслу слов (синонимов и антонимов), а также многозначных 
слов с прямым и переносным смыслом.  

 Формировать умение выбирать наиболее точное слово при формулировании мысли 
и правильно его применять в любом контексте.  

Учить понимать смысл поговорок и пословиц.  
 Продолжать работу над смысловой стороной слова.  
 Обогащать активный и пассивный словарь. 
Обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, 

предусмотренным УМК «Татарчасөйләшәбез», не менее 142 слов, обогащать речь 
смысловым содержанием. 

Развивать интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В процессе 
целенаправленного обучения использовать технологию проектирования «Учимся, 
играя», технологию моделирования, игровые и информационно-коммуникационные 
технологии, аудио-видео материалы, анимационные сюжеты, мультфильмы, 
дидактический и раздаточный материал. Способствовать восприятию новых слов, 
правильному их звукопроизношению, запоминанию, активизации в речевой продукции 
детей. Создавать ситуацию успеха. 

Осуществлять систему мониторинга динамики речевого развития русскоязычных 
детей, устойчивости навыков общения на татарском языке в привычной для ребенка 
коммуникативной ситуации. 

Предоставлять детям возможность смотреть мультфильмы по мотивам 
произведений Г. Тукая студии «Татармультфильм», телепередач «Күчтәнәч», «Поем и 
учим татарский язык», слушать песни и получать удовольствие при ограниченном 
владении языком. Закладывать основы культуры речи. 
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Погружать детей в языковую среду, способствовать развитию  коммуникативных 
способностей при ограниченном владении татарским языком, развивать языковое 
чутье, поддерживать интерес к сравнению языковых явлений между собой, 
мотивировать к усвоению языка. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения на праздниках, 
конкурсе чтецов, участвовать в театральных постановках. Заложить основы 
интонационной выразительности речи. Дать возможность испытывать чувство 
радости от ожидания предстоящих событий. 

Поощрять использование татарского языка  (подбор слов, выражений, 
осознанность речевых высказываний) в естественной речевой ситуации. 
Способствовать проявлению интереса к перспективам своего речевого развития. 

Формирование грамматического строя речи 
Продолжать работу по согласованию существительных, числительных и 

прилагательных в роде, числе и падеже с усложнением заданий   
 Продолжать работу по согласованию несклоняемых существительных (пошел в 

новом пальто; ехал в метро).  
 Учить образовывать сравнительную и превосходную степени прилагательных 

(умный – еще умнее – умнейший; добрый – еще добрее – добрейший).  
 Учить правильно употреблять трудные формы глаголов (одеть, надеть, бежать, 

класть).  
 Продолжать работу со словами-антонимами и синонимами.  
 Учить образовывать глаголы с помощью приставок и суффиксов (бежал – 

перебежал на другую сторону, забежал в дом, выбежал из дома).  
Закреплять умение образовывать название детенышей животных в самых разных 

случаях (у лисы – лисенок; у лошади – жеребенок, а у жирафа, носорога?) и название 
предметов посуды (сахар – сахарница, хлеб – хлебница, но соль – солонка).  

 Учить подбирать однокоренные слова (зима – зимний – предзимье; луна – лунный – 
луноход).  

 В работе над синтаксисом формировать разнообразные предложения 
(сложносочиненные и сложноподчиненные). 

 Развитие связной речи 
 Формировать умение строить разные типы высказываний (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные способы связи между 
предложениями и частями высказывания.  

 Развивать образную речь. 
Развивать умение вести диалог, понимать обращенную речь и адекватно 

реагировать на обращение, употребляя реплики, соответствующие ситуации. 
Развивать умение отвечать на вопросы двух-трехсловными предложениями как 
эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-4 слов на татарском языке. 
Развивать ранние формы грамматического структурирования, формировать 
смысловое содержание в построении предложений детьми. Поощрять участие детей в 
диалоге, стремление поддержать собеседника. 

Учить соотносить названия предметов с картинками в рабочей тетради, 
называть их действия, свойства. Поддерживать стремление самостоятельно 
выполнять задания, отвечать на вопросы, задавать их. 
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Создавать условия для формирования речевой и языковой культуры в повседневной 
жизни ребенка. Активизировать употребление новых слов в различных фразовых 
конструкциях, организуя соответствующие игровые, проблемно-поисковые ситуации, 
ситуативный диалог. Предоставлять детям возможность договаривать слова и 
несложные для воспроизведения фразы. Вызывать желание говорить на татарском 
языке. 
Художественная литература и фольклор. 

Углублять читательские интересы детей, показывать ценность книги как 
источника новых впечатлений и представлений об окружающем мире, способствовать 
усвоению норм и нравственных ценностей, принятых в обществе. 

 Развивать умение внимательно слушать тексты, вникать в смысл, понимать 
мотивы поведения героев, задавать смысловые вопросы и высказываться о 
прочитанном художественном произведении, выражая свое отношение к 
литературным персонажам, их поступкам, развивать собственное толкование в 
процессе разных видов детской активности.   

Вовлекать детей в процесс сочинительства, поощрять первые творческие 
проявления.   

Пробуждать интерес к книжной графике.   
Развивать у детей воображение и чувство юмора. 
Развивать интерес и потребность в восприятии литературных произведений, 

обсуждении их содержания, оформления. Приобщать к восприятию познавательной  
литературы. Познакомить с понятиями «словарь» (русско-татарский, татарско-
русский)», «энциклопедия», «хрестоматия», «справочное издание». Формировать 
отношение к книге как к источнику знаний. 

Практиковать чтение с продолжением, что позволяет детям повторно вернуться 
к восприятию литературного языка, к вымышленным героям татарских писателей, 
вспомнить и прогнозировать версии событий. Стимулировать обращения детей ко 
взрослому с просьбой дочитать книгу, способствовать ожиданиям приятного 
переживания.  

Обогащать запас литературных впечатлений от произведений устного народного 
творчества (пословицы, поговорки, загадки и т.д.), помочь понять фольклорный текст, 
национально-художественное своеобразие фольклорных произведений. Поддерживать 
проявления детского творчества, элементарного сочинительства, попытки 
рифмовать слова. 

Рассказать детям о художниках-иллюстраторах, поощрять желание 
самостоятельно рассматривать книжные иллюстрации, сравнивать их. Развивать 
отношение к книге как к предмету эстетической культуры, помочь освоить правила - 
аккуратно листать страницы книг, пользоваться закладкой, после просмотра класть 
книги на книжную полку. 

 Учить эмоционально передавать содержание небольших прозаических текстов, 
выразительно читать стихи татарских поэтов, участвовать в чтении текста по 
ролям, в инсценировках. Погружать детей в стихию литературного языка.  

Обратить внимание детей на национальное своеобразие волшебных сказок. 
Использовать татарские народные сказки для проявления детьми таких нравственных 
качеств, как сочувствие, сопереживание, которые лежат в основе нравственных 
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поступков. Дать детям возможность рассказать о своем восприятии поступка 
сказочного героя, помочь понять скрытые мотивы его поведения. 
Помочь родителям в организации книжного уголка (полки) для чтения ребенку в семье, 
рекомендовать посещение Республиканской детской библиотеки, просмотр спектаклей 
для детей ТГТДиК им. К. Тинчурина: «Чиполлино» (Дж. Родари), «Книга сказок», 
«Шурале – onlain» (Ш. Фархутдинов) и др. 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Приобщение к искусству. 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 
искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 
восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные 
средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, 
характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 
самостоятельной художественной деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 
искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 
Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 
Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 
называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. 
Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах 
художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). 
Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. 
Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют 
различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. 
Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 
одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). 
Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от его 
назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их 
характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на 
описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного 
искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 
художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 
Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Познакомить с выдающими произведениями деятелей изобразительного искусства 
республики (Х. Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов и др.). 
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 Познакомить детей с понятием «пейзаж», с творчеством известного русского 
пейзажиста И.И. Шишкина, уроженца города Елабуги («Утро в сосновом бору», 
«Рожь», «Полянка» и др.). Развивать умение эмоционально откликаться на 
изображение, понимать его, соотносить увиденное с собственным опытом. 

 Продолжать знакомство с керамическим промыслом – древнейшим видом 
искусства, с творчеством современных художников-керамиков (Б.А. Шубин, А. 
Абзгильдин, Р. Миргалимов, А. Минуллина). Обратить внимание детей на национальное 
своеобразие керамических изделий, выраженных как в силуэте формы, так и в 
орнаментальном решении. Способствовать проявлению умения выделять элементы 
национального орнамента. 

 Обратить внимание детей на особенности русского национального костюма, 
сравнить его с традиционным татарским костюмом (с особенностями головных 
уборов, одежды, обуви, украшений). Помочь найти сходство и отличие в национальной 
одежде. 

 Познакомить детей с искусством кожаной мозаики. Рассмотреть кожаные 
туфли, башмаки, ичиги, узоры, расположенные на передке ичигов и украшающие 
голенища. Обратить внимание детей на цветной фон, собирающий яркие вписанные 
друг в друга элементы в единую композицию, криволинейность, замкнутость форм, 
сшивание их контрастными по цвету шелковыми нитями и т.д. 

 Продолжить знакомство детей с архитектурой родного города. Помочь понять 
зависимость конструкции здания от его назначения (жилой дом, мечеть, кинотеатр и 
т.д.). Обратить внимание на сходства и различия архитектурных сооружений 
одинакового назначения.  

Познакомить с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская башня, Башня 
Сююмбеки, соборная мечеть Кул Шариф, Преображенская проездная башня, 
Благовещенский собор и т.д.). Формировать опыт восприятия объектов истории и 
культуры. Вызвать желание познавать историю Кремля. 

Организовать экскурсию в старинную часть города (Старотатарская слобода 
Казани), где сохранились старинные бревенчатые дома, приусадебные постройки 
(ворота, заборы), украшенные резьбой по дереву. Обратить внимание на характер 
резных узоров, их пропорции и цветовые решения (характерные татарской вышивке, 
кожаной мозаики).  

 Расширять знания детей о книжной иллюстрации. Познакомить с творчеством 
художников-иллюстраторов, проиллюстрировавших образы героев  в стихотворениях 
Р. Миннуллина, Ш. Галеева, Р. Валеевой и др. Развивать умение сравнивать 
иллюстрации разных художников к одному и тому же литературному произведению, 
рассказывать о своем восприятии. 
Изобразительная деятельность. 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать 
сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 
закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В 
процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, 
сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 
их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить 
передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, 
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цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 
высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 
объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 
медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается 
вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, 
цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 
расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и 
цвет медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-
творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, 

Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — 
городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе 
региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства 
(фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное 
творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое 
для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее 
место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 
аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные 
решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в 
рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 
Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 
частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать 
внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости 
(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, 
дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать 
предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать 
его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 
длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования 
различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 
цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти 
и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 
нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 
жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 
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Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 
легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие 
— концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 
концом кисти мелкие пятнышки. 
Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) 
и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. 
Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании 
гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При 
рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. 
В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков 
цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 
«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу 
листа, по всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 
(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на 
лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг 
друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Обогащать опыт изображения предметов быта, персонажей татарских народных 
сказок. Поощрять создание сюжетных композиций по сказкам  Г. Тукая, А. Алиша 
(«Кого встретила болтливая утка»,  «Кто самый сильный», «Встреча Шурале и 
Былтыра», «Коза и баран» и др.). 

Декоративное рисование.Продолжать знакомить детей с изделиями народных 
промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и фи-лимоновской игрушках и 
их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной 
росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться 
большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой 
росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как 
правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-
майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих 
видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить 
составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: 
знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 
оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 
чашка, розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные 
ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 
платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и 
объемные фигуры. 
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Совершенствовать технику декоративного рисования на силуэтах одежды, 
головных уборов, обуви (тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта (полотенце, 
веретено и др.), поощрять разнообразие используемых элементов национального 
орнамента. 

Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского 
прикладного искусства. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 
пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 
фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать 
учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 
комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы 
устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 
животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты 
(в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка 
нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 
произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). 
Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 
рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, 
складки на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 
материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, 
зернышки, бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 
Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 
Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного 
декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 
филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить 
расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, 
использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 
изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Обогащать художественное восприятие, умение лепить с натуры актюбинские и 
шемордановские игрушки, передавать их характерные особенности. 

Поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать 
несложные сюжеты и выразительные образы: «На сабантуе», «Девушка с 
коромыслом», «Три дочери» и др. 
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 Поддерживать интерес к воплощению своих личных представлений героев 
литературных произведений (Водяная, Шурале, Камыр-батыр и т.п.). Развивать 
свободное проявление творчества, поддерживать инициативу. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 
короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 
преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре 
треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 
создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 
гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, 
ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 
обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 
Помочь освоению объемной аппликации для создания композиции из цветов 

георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию деталями, 
обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т.п.). 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать 
лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 
домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 
на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 
кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 
(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 
пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно- ролевых игр 
(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников 
детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 
деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 
Конструктивно-модельная деятельность. 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 
постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 
постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 
Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 
Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 
постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 
брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки 
одного и того же объекта. 
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Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 
материал. 
Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 
выполнять. 
Музыкальная деятельность. 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 
нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 
народной и современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысо-тный, 
ритмический, тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры 
и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 
активности детей. 

Развивать интонационно-мелодическое восприятие татарской музыки, понимание 
содержания, лежащего в её основе. Накапливать запас музыкальных впечатлений, учить 
узнавать мелодию по отдельным фрагментам произведения. Способствовать умению 
определять настроение, характер музыки, развивать музыкальную память. 

 Познакомить с понятием «жанр» музыкального искусства (песня, танец, марш). 
Учить определять жанры некоторых музыкальных произведений татарских 
композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов (домбра, 
курай, кубыз, тальянка и др.). Поддерживать беседу о музыкальном произведении. 

 Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. 
Развивать чувство патриотизма. 

Обогащать музыкально-слуховой опыт за счет ознакомления с красиво звучащими 
сольными и хоровыми вокальными произведениями. Вызывать желание повторно 
прослушать сольное или хоровое исполнение. 

 Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 
песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 
фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 
музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 
виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 
«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 
музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 
заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко 
и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением 
и без него.Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению 
песен разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 
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Совершенствовать певческие навыки на основе национального репертуара. 
Выстраивать деятельность по вокалу с учетом природных типов голосов, 
эмоционально передавая характер песни. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 
Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать 

через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 
Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 
темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 
продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 
Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных 
игровых ситуациях. 

Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 
сложные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», 
«присядка», «носок - пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», 
«кружение парами» и др. Поддерживать проявления музыкально-двигательной 
импровизации в работе над танцевальными движениями. 

 Познакомить детей с ходом в татарском (русском) хороводе, формировать 
легкость в естественных движениях. 

 Познакомить с элементами танцевальных движений народов Поволжья. 
Развивать умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-
образное содержание. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 
творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию 
танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 
Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 
Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 
небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма 
и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить 
очки»). 
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Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа 
жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие 
друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного 
питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных 
ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 
Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 

шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. 
Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового человека. 
Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к 

физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 
Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном 

зале и на спортивной площадке. 
Познакомить с понятием «режим питания», с национальными изделиями из теста: 

эчпочмак, бэлиш, бэккэн, кыстыбый, кабартма и др. 
Познакомить с понятием «питьевой режим», с  целебными напитками: айран 

(напиток из катыка), сузьма (процеженный катык), кумыс и др. 
Расширять представления детей о спортивных командах: по хоккею «Ак барс», по 

футболу «Рубин», по баскетболу «Уникс», по волейболу «Зенит», «Динамо» и 
т.д.Познакомить с разновидностью спортивных комплексов, построенных к XXVII 
Всемирной летней Универсиаде 2013 года. Поддерживать детское олимпийское 
движение. 
Физическая культура 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять 
движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 
Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 
Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. 
Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 
Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 
Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и 

приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через 
длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной 
рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с 
горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной 
ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-
эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям 
физическими упражнениями, убирать его на место. 



98  

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые 
сведения о событиях спортивной жизни страны. 
Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 
Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-
эстафетах. 
Учить спортивным играм и упражнениям. 
Познакомить с национальными играми с элементами соревнования: «Бег в мешках», 
«Бег с коромыслом», «Бег с яйцом», «Катык», «Разбивание горшков» и др. 
Способствовать получению детьми положительных эмоций от участия в 
национальных играх-состязаниях. 
Познакомить с играми народов Поволжья и их правилами. 
 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 
(от шести до семи лет) 

Социально-коммуникативное развитие 
 
В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 
людям. 

- Формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка,  прабабушка, 
бабушка). Поддерживать интерес ребенка к рассказам об их детстве в тяжелые 
военные (послевоенные) годы. Обратить  внимание на их достижения, награды, 
развивать чувство гордости за семью. 

- Поддерживать семейные традиции, способствовать выполнению детьми 
правил, принятых в семье, участию в семейных торжествах, праздниках, общих 
обсуждениях предстоящих дел, расходов. Поощрять инициативу ребенка общаться с 
членами семьи на татарском языке. 

- Формировать представления о своем месте в ближайшем социуме, 
принадлежность к той или иной группе людей (воспитанник группы детского сада, 
участник ансамбля народного танца, ученик спортивной школы, будущий гимназист и 
др.). 

- Воспитывать положительное отношение к окружающим, уважительное 
отношение к людям (независимо от их социального происхождения, расовой 
принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), к их чувствам, мнениям, 
желаниям, взглядам, развивать умение аргументировать несогласие, убеждать и т.д.  
Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и 
этносов. 

- Обсуждать с детьми события, происходящие в республике,  разных регионах 
страны, рассказать о жизни людей на разных континентах, об их желании жить в 
мире и согласии. 

- Рассказать детям о том, какие трудности возникают в жизни инвалидов, 
одиноких пожилых людей, в какой поддержке они нуждаются. Способствовать 
проявлению готовности посочувствовать, оказать посильную помощь, поделиться 
радостью. 
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- Поддерживать индивидуальные проявления детей в коллективных работах, 
направленных на заботу о природном окружении: посадить деревья во дворе (на 
участке детского сада), разбить клумбу с цветами, поливать их, обустраивать зимой 
кормушки для птиц. 
В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в 
том числе информационно-социальной 

- Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 
разнообразной информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, 
событиях в стране, республике, родном городе (селе). 

- Расширять круг общения ребенка на родном языке, формировать способы 
контактов с учителями школы, ветеранами войны, гостями, готовность выслушать и 
разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, 
отзываться на просьбу, предложение, просить о помощи. 

- Погружать детей в языковую среду, формировать коммуникативные 
способности, включающие знание татарского языка, «вживание» в коммуникативную 
ситуацию, эмоционально насыщенное общение, учет социальной роли партнера. 

- Создавать ситуации для освоения культуры речевого общения, формировать 
представление о необходимости вежливого обращения ко взрослым и сверстникам, 
развивать умение выбирать из многообразия элементов речевого этикета формы, 
наиболее подходящие к определенной ситуации. 

- Способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как 
гражданина родного города (села), республики, страны; уважительно относиться к 
символике города, республики, страны (флагу, гербу, гимну).  

- Приобщать детей к празднованию знаменательных дат, которые отмечают 
люди во всем мире, формировать чувство радости и удовлетворенности от 
совместного празднования. 

- Закреплять умение соблюдать правила поведения в детском саду, дома, на 
дорогах и улицах города, общественном месте, метро; требовать от других людей 
выполнения этих правил. Научить в случае необходимости самостоятельно набирать 
номер телефона вызова экстренной помощи. 
 - Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе родного края, 
заранее предвидеть положительные и отрицательные последствия вмешательства 
человека, формировать непотребительское отношение к природе, первые навыки 
природопользования. 
В сфере развития игровой деятельности. 
          - Предлагать варианты развертывания сюжетов, связанных с историей и 
культурой народов совместного проживания, а также с правилами поведения и ролями 
людей в социуме, следовать интересам и игровым потребностям детей. 

- Поддерживать выраженный самодеятельный характер сюжетно-ролевой и 
режиссерской игр, потребность отражать в них широкий круг знаний о 
действительности, литературных произведений  народов Поволжья, художественных 
и мультипликационных фильмов.  
 - Поощрять самостоятельный выбор сказок народов Поволжья, стихотворений, 
песен, народных танцев для постановки, принимать участие в подготовке необходимых 
атрибутов и декораций для будущего спектакля, участвовать в распределении 
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обязанностей и ролей. Использовать разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр 
кукол, картинок и др.). Развивать интерес к сценическому искусству.   

- Поддерживать самостоятельную организацию детьми досуговых игр как 
формы культурного проведения свободного времени (интеллектуальные игры, игры-
путешествия, игры-развлечения, игры-забавы, проводимые преимущественно с 
народными игрушками, персонажами театра кукол, музыкальными игрушками, 
поощрять проявление самостоятельности, инициативности, умение занимать позицию 
равноправного партнера. 

- Поощрять творческие проявления детей в празднично-карнавальных играх, 
играх сезонного характера, приуроченных к праздникам «Науруз», «Каргаботкасы», 
«Сабантуй», «Масленица», «Рождество», «Каравон» и др. Способствовать развитию 
праздничного настроения, чувства радости от активного участия в празднике. 

- Познакомить детей с робототехникой. Учить детей конструировать 
знакомые объекты (многоэтажные здания, мосты, транспортные средства, улицы 
города) по фотографии, рисунку, схеме, а также инициировать конструирование по 
собственному замыслу. Помогать встраивать в конструкции детей механические 
элементы: подвижные колеса, вращающееся основание подъемного крана, подключать к 
элементам питания, способствовать развертыванию детских игр с использованием 
полученных конструкций.  

-Поддерживать проявления коллективных словесных игр. 
 -Обогащать игровой опыт играми  народов Поволжья. 

Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям 
сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. 

Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые 
действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько 
игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей 
самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-
заместители. 

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки 
ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. 
Развивать предпосылки творчества. 
Подвижные игры.Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 
подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими 
группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, 
бросание, катание). 

Театрализованные игры. Пробуждать интерес к театрализованной игре путем 
первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 
контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). 

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 
природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 
произведениях малых фольклорных форм). 
Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-
игрушками. Создавать условия для систематического восприятия театрализованных 
выступлений педагогического театра (взрослых). 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом 
чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить 
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собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в 
соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, 
квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, 
складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и 
различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, 
величина). 
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. 
п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, 
температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — 
тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, 
шнуровкой и т. д.). 
 

Самообслуживание, самостоятельность       трудовое воспитание. 
Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно 

умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно 
чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно 
вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 
непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то 
поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и 
раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 
необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель 
после сна. 

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 
занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и 
навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять 
поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 
всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам 
коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 
игры и труда, оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 
материалы, делать несложные заготовки. 

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и 
мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, 
игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). 

Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: 
подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 
песочнице; украшать участок к праздникам. 

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 
полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 
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Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 
Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 
планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать 
результаты своей деятельности). 

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять 
обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить 
почву, мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п. 

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: 
осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней 
цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 
природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию 
зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке 
корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к 
перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), 
высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, 
поливе грядок и клумб. 
Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о значении 
их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить 
детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). Развивать 
интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их 
работы. 

Формирование основ безопасности. 
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры. 
Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 
Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее. 
Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 

молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 
Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о 

дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 
Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными. 
Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. 
Расширять представления детей о работе ГИБДД. 
Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 
Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 
местности. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 
предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 
(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять 
правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 
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Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о 
дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 
запрещающими и информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 
движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 
Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 
Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме 
местности. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 
предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 
(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять 
правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 
(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, 
учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. 

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 
«Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. 
Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре.Закреплять знания 
о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 
Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 
Познавательно-исследовательская деятельность. 

Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов исследования 
объектов с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и перцеп-
тивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с познавательной 
задачей. 

Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между 
системами объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать 
характер действий экспериментального характера, направленных на выявление скрытых 
свойств объектов. 

Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации 
в соответствии с условиями и целями деятельности. 
Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым 
алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; 
обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. 
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Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-
исследовательской деятельности. 
Сенсорное развитие. 

Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 
Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 

разнообразных видах деятельности. 
Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 
Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 

предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять 
характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 
(музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 
величине, строению, цвету). 
Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 
Проектная деятельность. 

Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 
нормативную). 

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 
внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение 
проекта в кругу сверстников. 

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового 
характера. 

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 
соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 
возникнуть при нарушении установленных норм. 
Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных 
смыслов и выражении их в образной форме. 
Дидактические игры. 

Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, 
бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников 
игры. 

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 
задачу. 

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 
«Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 
Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе 
качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, 
воображения, познавательной активности. 
Ознакомление с предметным окружением. 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 
Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 
водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 
производстве (компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и 
уют в помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет 
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предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 
комфортной. Расширять представления детей об истории создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов 
природы. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он создал себе 
сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. 
п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой 
мысли. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах 
и качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и 
производят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. 
Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 
приложение, сравнение по количеству, т.д.). 
Ознакомление с социальным миром. 

Лето – время года 
Летние месяцы. Приметы лета в природе(погода, цветение и созревание плодов, 

летняя одежда).  
Правила поведения 
Правило поведение в природе. Работа экологов, природоохранных организаций. 
Правила поведения в группе и других общественных местах. Правила поведения у 

себя дома. 
Правила поведения в разные исторические эпохи – от первобытного мира до 

современности.  
Правила поведения на улицах города, дорожные знаки. 
Я – гражданин России 
Достопримечательности России: природа, полезное ископаемые, народные 

промыслы, сказки, многонациональность, национальные костюмы, особенности родного 
края, достижения людей. 

Символы России: флаг, герб, гимн, столица, президент. 
Паспорт гражданина России. 
Путешествие в дальние страны 
Подготовка к путешествию: предметы, необходимые к путешествии, отличие 

туриста и путешественника, транспорт. 
Европа. Сравнение с природой России. Сказки писателей Европы. Великие 

изобретения и открытия: часы, паровая машина, паровоз, воздушный шар, аэроплан, 
дирижабль и др. Олимпиада. 

Азия. Горы. Тропики. Великие изобретения: бумага, фарфор, арабские цифры, 
шёлк. 

Америка. Джунгли. Сравнение с природой России. Индейцы- коренные жители 
Америки. Родина картофеля, томатов, кукурузы. Карнавал. 

Африка. Пустыня. Саванна. Погода в Африке. Жители Африки и их быт. Заморские 
кушанья. Пирамиды. Календарь.  

Австралия. Удивительное животные Австралии (кенгуру, коала, утконос, ехидна). 
Разведение скота и последствия этого. Шерстяные изделия. 

Антарктида. Лёд. Погода. Животный мир Антарктиды (пингвины). Полярные 
станции, метеорология.  
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Мировой океан. Животный и растительный мир. Морские животные, дышащие 
воздухом: дельфин, кит, морж и пр. Использование даров моря: добыча полезных 
ископаемых, рыболовство, украшения. Природные катаклизмы: ураганы, землетрясения, 
цунами, вулканы и пр. Профессии людей, связанные с морем: моряк, капитан, рыболов, 
водолаз, спасатель. 

Зоопарк. Обитатели разных стран в зоопарке. Отличительные особенности птиц, 
зверей и рыб. 

Люди и планета 
Отличия людей:  по национальности, возрасту, полу, внешности, занятиям. 

Равенство между людьми. Взаимозависимость людей друг от друга. Человеческая 
цивилизация. Значение изобретений и открытий в развитии общества. 

Культура и история человечества: библиотеки и музеи, их значение в развитии 
человечества в целом и для личности одного человека. Правила поведения в местах 
культуры и искусства. 

Значение деятельности человечества по охране природы Земли. 
Космос 
Строение Солнечной системы. Подвиг Ю. Гагарина. Значение освоения космоса для 

современного человечества. Значение достижений России в освоении космоса. 
Великая Отечественная война 
Подвиг россиян в победе над фашизмом. Значение победы в Великой 

Отечественной войне. Память людей о подвиге народа. Правила поведения у 
памятников. 

Создавать условия для развития у детей некоторых представлений о народах 
Поволжья, их промыслах, национальной одежде, кухне, обычаях, традициях, народных 
праздниках. Обратить внимание на то, что дети, посещающие группу, могут быть 
представителями разных национальностей и культур, могут говорить на разных 
языках. Помочь овладеть способами поведения, принятыми в нравственно-этической, 
национальной, правовой культуре. Побуждать детей задавать вопросы, сравнивать с 
культурой своего народа, удивлять их необычной информацией. 

Продолжать знакомство с прошлым и современным состоянием республики, ее 
географическим расположением, природой, климатом,  жизненедеятельности людей.  
Обогащать знания в разных сферах окружающей действительности. 

Рассказать о том, что Казань – это большой промышленный и торговый центр, а 
татарский народ испокон веков занимался земледелием, животноводством, 
кожевенным производством, торговлей и т.д. Способствовать проявлению 
познавательного интереса к истории Казани. 

Развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие в родном городе 
(строительство детских садов, открытие спортивныхкомплексов, торговых центров, 
новых станций метро и др.), используя современные технологии, учить проектировать 
его будущее. 

 Познакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона 
(Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, 
Чистополь и др.), познакомить с их достопримечательностями,  промышленным 
производством, выпускаемой продукцией. Продолжать изучение символики городов 
региона. 
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 Познакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, 
Булгар, Свияжск). Помочь сравнить быт людей в городе и на селе, обратить внимание 
на особенности их одежды, жилища, домашней утвари. 

 Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. 
Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей музыкального и 
театрального искусства: композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), 
певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. 
Тинчурин и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять 
познавательный интерес, помочь в поиске информации о творчестве деятелей 
культуры и искусства. 

 Рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И. 
Лобачевский, К.Ф. Фукс, А.М. Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). Вызвать интерес к науке.  

 Рассказать о подвигах национальных героев Великой Отечественной войны (М. 
Джалиль, Г. Гафиатуллин, М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). 
Привлечь родителей к рассказу детям о воинских наградах прадедушек, прабабушек. 
Воспитывать уважение к защитникам Отечества (возлагать цветы к обелискам, 
памятникам и др.). 
Развивать представления о трудовой деятельности посредством татарских народных 
сказок («С ремеслом не пропадешь, без ремесла не проживешь», «Завещание», «Золотые 
песчинки» и др.). Формировать представления о некоторых современных профессиях 
(программист, стилист, инженер-нефтяник и др.), вызвать желание стать хорошим 
специалистом. 
Ознакомление с миром природы. 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых 
растениях; растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 
Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). 
Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и условиями 
окружающей среды. Расширять представления о лекарственных растениях (подорожник, 
крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных 
птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях их 
приспособления к окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. 
Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, 
пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, 
ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от 
врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, 
крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить 
сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей 
(земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 
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Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и 
наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и про-
дуктивных видах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 
(если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит 
от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 
здоровье и жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 
наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские 
рисунки и рассказы. 

Познакомить с государственными заповедниками, их обитателями,  
представителями флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Развивать 
любознательность, довести до сознания детей необходимость бережного отношения к 
редким представителям животного и растительного мира. 

 Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, 
родников в жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы 
республики. 

Расширять знания детей о природоохранительной деятельности. Воспитывать  
бережное отношение к живой и неживой природе родного края,  предвидеть 
положительные и отрицательные последствия вмешательства человека, формировать  
ресурсосберегающее отношение к ней, навыки рационального природопользования. 
Рассказать о правилах сбора ягод и растений.  

Обращать внимание на красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, 
запахов. Формировать основу патриотизма – любовь к природе малой родины. 
Сезонные наблюдения. 

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить 
замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели 
лужи; листопад; иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к 
высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для 
изготовления поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые 
короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются 
плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; 
из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует 
ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 
Привлекать к посадке семян овса для птиц. 
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Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе 
(чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и 
кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; 
птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и 
опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 
Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать 

новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе 
способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному 
женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», 
«Если весной летит много паутины, лето будет жаркое»  

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 
(самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, 
радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: 
растут, цветут и плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, 
скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть 
теплу», «Появились опята — лето кончилось». 

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в 
году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 
Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать 
взрослым. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Сравнение предметов и групп предметов. 
Совершенствовать умение выделять и выражать в речи признаки сходства и 

различия отдельных предметов и их групп, объединять группы предметов, разбивать их 
на части по заданному признаку. 
Формировать опыт установления взаимосвязи между частью и целым. 
Количество и счет. 

Закреплять умение строить графические модели чисел в пределах 10, называть для 
каждого предыдущее и последующее числа, сравнивать рядом стоящие числа.  

 Тренировать умение на наглядной основе сравнивать числа, записывать результат 
сравнения с помощью знаков = и ≠, < и >, устанавливать, на сколько одно число больше 
или меньше другого.  

 Формировать первичное представление о составе чисел первого десятка.  
Продолжать развивать умение решать на наглядной основе простые (в одно действие) 
задачи на сложение и вычитание (в пределах 10). 
Величины. 

Закреплять умение измерять длину (высоту, ширину) и объем (вместимость) с 
помощью мерки.  
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 Формировать элементарные представления о способах непосредственного 
сравнения массы и способах ее измерения с помощью мерки. 

 Формировать первичные представления о зависимости результатов измерения 
площади и массы от величины мерки и о необходимости единой мерки при сравнении 
величин. 
 Познакомить с общепринятыми единицами измерения величин (сантиметром, литром, 
килограммом). 
Геометрические формы. 

Развивать имеющиеся у детей представления о плоских и объемных геометрических 
фигурах и их элементах.  

 Формировать первичные представления о многоугольнике, параллелепипеде 
(коробке) и их элементах; развивать умение находить предметы данной формы в 
окружающей обстановке. 
Пространственно-временные представления. 

Уточнять и расширять пространственно-временные представления. 
 Продолжить развивать умения ориентироваться на листе бумаги в клетку; 

ориентироваться в пространстве, в том числе, с помощью плана.  
 Закреплять умения устанавливать последовательность событий; определять и 

называть части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в 
году. 

Формировать опыт пользования часами (в элементарных случаях) для определения 
времени. 

 
Развитие речи. 

Воспитание звуковой культуры речи 
Совершенствовать произношение звуков, особое внимание уделять дифференциации 

свистящих и шипящих, звонких и глухих, твердых и мягких.  
 Развивать голосовой аппарат (учить произносить скороговорки с разной силой 

голоса, в разном темпе, беззвучно).  
 Развивать умение изменять интонацию: произносить заданную фразу с 

вопросительной или восклицательной интонацией (ласково, сердито, жалобно, радостно, 
грустно).  

 Продолжать обучать звуковому анализу слов, т.е. умению вычленять в словах или 
фразах определенные звуки, слоги, ставить ударение. 

  Воспитывать интерес к языковым явлениям, развивать лингвистическое мышление, 
учить составлять загадки и рассказы о словах и звуках.  
 Развивать интонационную сторону речи: мелодику, ритм, тембр, силу голоса, темп речи. 

Словарная работа 
 Продолжать работу по формированию всех видов словаря: бытового, 

природоведческого, обществоведческого, эмоционально-оценочной лексики.  
 Проводить работу над уточнением значений известных, близких или 

противоположных по смыслу слов (синонимов и антонимов), а также многозначных слов 
с прямым и переносным смыслом. 

  Формировать умение выбирать наиболее точное слово при формулировании мысли 
и правильно его применять в любом контексте.  

Учить понимать смысл поговорок и пословиц.  
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 Продолжать работу над смысловой стороной слова. 
  Обогащать активный и пассивный словарь.  
Обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, 

предусмотренным УМК «Татарчасөйләшәбез», не менее 167 слов, обогащать речь 
смысловым содержанием. В процессе целенаправленного обучения активизировать 
употребление новых слов в различных фразовых конструкциях. Развивать устойчивый 
интерес русскоязычных детей к изучению татарского языка. Создавать ситуацию 
успеха. 

Посредством использования современных методов обучения (методы развивающего 
обучения, метод звуковых ассоциаций, Сингапурский метод), технологии 
проектирования «Мы теперь большими стали, скоро в школу мы пойдём», 
информационно-коммуникационных технологий, аудио записей, анимационных 
сюжетов, мультипликационной и видеопродукции, режиссёрских и дидактических игр 
активизировать в речи слова, обозначающие предмет, его признак, действие.  
Формировать элементарные навыки построения несложных повествовательных и 
вопросительных предложений. 
Поощрять переход от двусловных к многословным высказываниям на татарском языке. 

Формирование грамматического строя речи 
 Продолжать работу по согласованию существительных, числительных и 

прилагательных в роде, числе и падеже с усложнением заданий   
 Продолжать работу по согласованию несклоняемых существительных (пошел в 

новом пальто; ехал в метро).  
 Учить образовывать сравнительную и превосходную степени прилагательных 

(умный – еще умнее – умнейший; добрый – еще добрее – добрейший). 
 Учить правильно употреблять трудные формы глаголов (одеть, надеть, бежать, 

класть).  
 Продолжать работу со словами-антонимами и синонимами.  
 Учить образовывать глаголы с помощью приставок и суффиксов (бежал – перебежал 

на другую сторону, забежал в дом, выбежал из дома).  
Закреплять умение образовывать название детенышей животных в самых разных 

случаях (у лисы – лисенок; у лошади – жеребенок, а у жирафа, носорога?) и название 
предметов посуды (сахар – сахарница, хлеб – хлебница, но соль – солонка).  

 Учить подбирать однокоренные слова (зима – зимний – предзимье; луна – лунный – 
луноход). 

В работе над синтаксисом формировать разнообразные предложения 
(сложносочиненные и сложноподчиненные). 

Учить детей не только отдельным речевым действиям, но также умению 
ориентироваться в ситуации общения и самостоятельно находить речевое решение в 
новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические 
средства. Правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в 
предложении. Способствовать точной передаче мыслей в речи, развивать речевой 
самоконтроль. 
Погружать детей в языковую среду, давать возможность прислушиваться к речи 
собеседника, говорящего на татарском языке в реальной обстановке, стремиться 
понять (или догадаться) о чем он говорит, вступать в диалог и поддерживать его, 
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достигать коммуникативной цели при ограниченном владении татарским языком. 
Поощрять применение знаний в реальной языковой среде. 

Развитие связной речи 
 Формировать умение строить разные типы высказываний (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные способы связи между 
предложениями и частями высказывания. 

  Развивать образную речь. 
Осуществлять коммуникативно-деятельностный подход к развитию речи 

русскоязычных детей. Поощрять стремление использовать виды татарского 
народного фольклора, наиболее употребительные слова и выражения в специфически 
детских видах деятельности, в повседневном общении. 

Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, поводить 
хороводы, посмотреть сборник мультфильмов «В стране сказок» по мотивам 
произведений А. Алиша студии «Татармультфильм», телепередачи «Поем и учим 
татарский язык», «Күчтәнәч» и получить удовлетворение от познавательной и 
творческой активности. Закладывать основы языковой культуры, культуры общения и 
деятельности. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в 
Международный день родного языка, на конкурсе чтецов, литературном вечере. 
Формировать интонационную выразительность речи. Дать возможность испытать 
чувство радости от очередного выступления. 

Осуществлять мониторинг устойчивости навыков общения на татарском языке в 
новых для русскоязычного ребенка коммуникативных ситуациях.  

Помочь осуществлять обмен высказываниями-репликами, учитывая их 
содержательную и конструктивную связь. Развивать способность к планированию 
своих и прогнозированию чужих речевых высказываний в пределах диалога. 
Способствовать переходу от мини-диалогов к развернутым формам диалогической и 
монологической речи. 
 Подготовить русскоязычных детей к дальнейшему, более осознанному изучению 
татарского языка. 

Подготовка к обучению грамоте. 
Развивать у детей интерес к работе со звучащим словом. 
Знакомить детей со всеми гласными звуками, правилами обозначения на письме 

буквами русского алфавита гласных звуков, твердых и мягких согласных звуков 
Формировать у детей интерес к дальнейшему изучению родного языка, прочные 

навыки чтения и грамотного письма. 
Художественная литература и фольклор. 

 Воспитывать ценностное отношение к литературе, интерес к книге как источнику 
информации, источнику эмоциональных переживаний.  

 Обогащать духовный мир детей, приобщать к социально-нравственным ценностям 
через интерес к внутреннему миру людей на примерах литературных героев. 

 Формировать избирательное отношение к образам литературных героев, умение 
оценивать их действия и поступки.  

 Развивать восприятие произведений книжной графики. 
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 Поощрять и стимулировать самостоятельные творческие проявления (сочинение 
стихов, сказок, рассказов); развивать воображение в процессе сочинительства (по 
заданному сюжету, по фрагменту произведения).  

Создавать условия для приобретения опыта эмоциональной передачи содержания 
некоторых прозаических текстов, выразительного чтения наизусть коротких 
стихотворений, участия в музыкальной драматизации татарских сказок. 

 Используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе 
которых лежит интерпретация литературного образа. 

 Развивать интерес к татарскому устному народному творчеству. Приобщать к 
словесному искусству, стимулируя проявления детьми собственного литературного 
опыта, сохраняя при этом основные особенности стиля и жанра. 

 Познакомить с татарским народным юмором («Два лентяя», «Ответ иголки» и 
др.). Развивать чувство юмора. 
Помочь родителям в организации условий для чтения ребенком, рекомендовать 
посещение книжных выставок, ярмарок, просмотра спектаклей для юных зрителей в 
ТГАТ им. Г. Камала: «Деревенский пес Акбай» (Т. Миннуллин), «Игра с монстриком» (И. 
Зайниев) и др. 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Приобщение к искусству. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 
эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. 

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 
изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. 
Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах 
искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 
архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное 
восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с 
произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан 
(«Золотая осень», «Март», «Весна.Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. 
Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 
«Иван-царевич на Сером волке») и др. 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 
выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). 

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. 
Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 
(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 
народными игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, 
что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, 
детские сады, школы и др.). 
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Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 
одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части конструкции 
и особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок 
по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить с 
архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 
Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 
памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 
Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца 
и другие — в каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 
сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек 
(наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; 
формировать умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей 
искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 
директор театра, архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно 
создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Формировать представление о значении органов чувств человека для 
художественной деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами 
искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное 
и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 
(совместно с родителями). 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 
промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к 
произведениям искусства. 

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному 
желанию и под руководством взрослого. 

Продолжать знакомство детей с литературными произведениями Г. Тукая, видами 
искусства, отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. Яруллина, «Водяная» А. 
Бакирова, симфония «Кырлай» Н. Жиганова, скульптурные и живописные произведения 
Б. Урманче, И. Казакова, Б. Альменова, Ф. Аминова и др.). Формировать предпосылки 
ценностно-смыслового понимания искусства.  

 Создавать условия для полноценного восприятия детьми произведений 
изобразительного искусства. Познакомить с произведениями живописи Музея 
изобразительных искусств Республики Татарстан: «Читающая девушка» И.Е. Репина, 
«Портрет Вари Адоратской» Н.И. Фешина, «Полянка» И.И. Шишкина, «Перед 
приговором» Х. Якупова, «Маленький Тукай» И. Казакова и др. Способствовать 
дальнейшему развитию предпосылок для восприятия и понимания произведений 
искусства. Поощрять самостоятельную оценку произведений. 

 Познакомить детей с древнейшим искусством - художественной обработкой 
металла. Организовать посещение Музея национальной культуры НКЦ «Казань», где 
сохранились предметы домашней утвари: серебряные подносы, блюда, 
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медночеканныекувшины, кумганы, бронзовые замочки в форме фигурок домашних 
животных; декоративные композиции, украшающие интерьеры и экстерьеры 
общественных зданий. Учить бережно относиться к культурным ценностям и 
правильно вести себя в музее.  

 Рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, 
браслеты («бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка 
чылбыры»), перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с творчеством современных 
художников-ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). 
Обратить внимание на национальное своеобразие ювелирных изделий.  

 Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном 
промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую 
бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. Обратить внимание на наиболее популярные 
композиции  – «золотое перо» («алтын каурый»), мотивы букета, птиц,  пшеничного 
колоса, звезд и полумесяца и др. Развивать интерес к предметам искусства. 

Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с 
предпочтениями  ребенка. Показать разные способы вышивки (тамбурный шов, шитье 
бисером), помочь детям в изготовлении подарка близким в национальном колорите. 

Продолжать знакомство детей с архитектурой родного города (села): соборных 
мечетей, храмовой архитектуры (соборная мечеть Кул Шариф, Раифский 
Богородицкий мужской монастырь). Развивать умение замечать их характерные 
особенности, разнообразие конструкций, украшающих деталей. 
 Расширять знания о книжной иллюстрации. Познакомить с творчеством 
художников-иллюстраторов, проиллюстрировавших образ Шурале в детской 
литературе (Ф. Аминов, Б. Алменов, В. Булатов, Ю. Валиахметов, А. Тамергалина,  Б. 
Урманче, Н. Хазиахметов,  Р. Шамсетдинов и др.). Обратить внимание на выражение 
отношения художников к этому сказочному персонажу. Вызвать интерес к 
рассматриванию книжных иллюстраций, желание задавать вопросы. 
Изобразительная деятельность. 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. 
Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения 
рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 
формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать 
изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая 
внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 
товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 
усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 
выразительные средства. 

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 
умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 
совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 
строение, пропорции, цвет, композицию. 
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Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 
действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет 
выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 
дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти 
и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные 
особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 
расположение на листе бумаги). 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 
одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 
ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в 
рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, 
гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для 
создания выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми 
материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам 
создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до 
создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами 
фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении 
линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 
завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 
горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 
линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких 
деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 
слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 
пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 
цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на 
карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 
окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и 
оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два 
оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, 
персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов 
(например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить 
замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 
солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях 
обогащения колористической гаммы рисунка. 

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать 
восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, 
явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 
одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в 
соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 
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нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать 
различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 
воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить 
композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 
склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках как 
сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 
рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового 
решения. 

Предоставлять возможность использовать разные материалы, объединять разные 
способы изображения реальных и сказочных образов (включая героев сказок народов 
Поволжья), поощрять оригинальность композиционного решения. 

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; 
умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 
(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей 
выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 
определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной 
формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или 
иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 
цветовую гамму. 

Продолжать знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть с 
детьми образ «древа жизни». Обратить внимание на характер композиции - 
ассиметричный, на цветочный букет, в котором одновременно могут использоваться 
мотивы разных цветов.  

 Совершенствовать технику декоративного рисования: показать способы 
рисования асимметричного букета, представляющего собой изящно изогнутую ветку, 
стебли которой щедро усеяны элементами бутонов, цветов, плодов, листьев, завитков. 
Познакомить со способами планирования узора (предварительный эскиз, набросок, 
композиционная схема). Поддерживать поиск приемов изображения (включая приемы 
рисования без кисти). Развивать чувство композиции. 

 Поощрять задумку, проявление творчества в замыслах узоров для декоративных 
тканей, головных уборов, обуви, полотенец в зависимости от формы предмета, его 
назначения, материала. 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания 
образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 
усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, 
их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 
поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 
животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась 
лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная 
композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 
композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 
выразительность поз, движений, деталей. 
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 Обогащать опыт изображения скульптурных групп из двух-трех фигур, 
объединенных в несложные сюжеты: «На сабантуе», «Чаепитие», «Конные скачки» и 
др. Поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление передавать 
выразительность поз, движений. 

 Развивать умение лепить по представлению героев литературных произведений 
народов Поволжья. Развивать творчество, инициативу. 

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить 
использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 
Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из 
глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 
коллективные композиции. 

Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шемордановские игрушки, 
передавать их характерные особенности. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с 
натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать 
фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 
предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических 
и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных 
по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 
вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 
бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, 
создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с 
предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 
Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления 
творчества. 

Побуждать детей к коллективному созданию орнаментальных аппликаций (панно, 
фризы, коллажи), к использованию разнообразных материалов для создания 
выразительного образа. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение 
складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 
(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью 
шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 
дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 
деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать 
образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике 
оригами. 

Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в 
иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 
(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять 
умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 
бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 
соответствии с задуманным сюжетом. 
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Прикладное творчество: работа с природным материалом.Закреплять умение 
создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, 
корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие 
композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение. 
Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 
Конструктивно-модельная деятельность. 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 
театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 
деятельности. 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 
функциональное назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 
основе анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 
работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать 
различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением 
(мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего 
подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать 
умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 
машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными 
пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, 
самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по 
собственному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 
штифтами. 

Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 
словесной инструкции воспитателя. 

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 
стоянка машин и др.). 
Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 
конструкторах). 
Музыкальная деятельность. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 
художественный вкус. 

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 
Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков 

движения под музыку. 
Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 
Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 
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Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими 
образцами вокальной, инструментальной, оркестровой музыки. Развивать умение 
определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней. 

 Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных 
произведений С. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать умение 
определять жанр некоторых музыкальных произведений татарских композиторов, 
узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов. 
 Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 
Развивать чувство гражданственности. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах 
квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, 
развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, 
слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 
(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 
Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 
Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах отдо 

первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца 
фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 
музыкальным сопровождением и без него. 

Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе 
национального репертуара, добиваться чистого интонирования, правильного 
произношения слов, музыкально выразительного пения. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в 
качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на 
заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 
пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию 
навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-
образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 
Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 
Расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», 

«первый ход», «апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», 
«пятка - носок», «дробь», «мелкая дробь», «основной ход», «ход с каблука», «простой 
шаг», «волчок», «тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать 
технику исполнения татарского танца. 

Создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов Поволжья, 
развивать эмоциональное общение в них. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию 
творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 
деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). 
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Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 
конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 
действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ 
передачи в движениях музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 
самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 
произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 
Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 
инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 
треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 
последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; 
умения использовать специальные физические упражнения для укрепления своих 
органов и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе. 
Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих 

процедур. 
Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека 

и их влиянии на здоровье. 
Познакомить с мучными национальными изделиями, которые подаются к чаю: 

губадия с яйцом, рисом и изюмом, кабартма, баурсак, талкыш-калеве, чак-чак, кош 
теле (хворост). Рассказать о национальных особенностях приема пищи. Дать детям 
возможность решить, в каких объемах можно употреблять мучные изделия. 

Познакомить детей с известными за пределами республики лечебно-
профилактическими здравницами и санаториями («Васильевский», «Сосновый бор», 
«Крутушка», «Бакирово», «Санта» и др.). 
Физическая культура. 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 
Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 
Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, 

легкости, точности, выразительности их выполнения. 
Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 
Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и 

высоту с разбега. 
Добиваться активного движения кисти руки при броске. 
Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 
Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, 

шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 
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Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, 
гибкость. 

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 
координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 
Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. 
Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, 

настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 
самостоятельность, творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, 
придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 
области спорта. 

Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 
Формировать сенсомоторную координацию на уровне крупной, средней, мелкой 
моторики. Добиваться активного выполнения перекрестных движений, 
способствующих развитию межполушарного взаимодействия. 

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в 
том числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию 
психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), 
координации движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно 
организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать 
свои результаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие 
способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 
баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

Поддерживать самостоятельную организацию детьми игр народов Поволжья. 
Поощрять умение варьировать и комбинировать татарские подвижные игры. 
Создавать возможности для активного участия детей в играх-состязаниях на 

национальном празднике «Сабантуй»: «Перетягивание палки», «Перетягивание 
каната», «Бой с мешками» и др.  
 Познакомить с национальным видом спорта – «борьба на поясах» (кэряш). 

Принципы физического развития 
Дидактические  Специальные  Гигиенические  

-Систематичность и 
последовательность. 
-Развивающее обучение. 
-Доступность. 
-Воспитывающее обучение. 
-Учет индивидуальных и 
возрастных особенностей. 
-Сознательность и активность 
ребенка. 
-Наглядность  

-Непрерывность. 
-Последовательность 
наращивания тренирующих 
воздействий. 
-Цикличность. 

-Сбалансированность 
нагрузок. 
-Рациональность чередования 
деятельности и отдыха. 
-Возрастная адекватность. 
-Оздоровительная 
направленность всего 
образовательного процесса. 
-Осуществление личностно-
ориентированного обучения и 
воспитания. 
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Методы физического развития 
Наглядные  Словесные  Практические  

-Наглядно-зрительные приемы 
(показ физических упражнений, 
использование  наглядных 
пособий, 
имитация, зрительные  
ориентиры) 
-Наглядно-слуховые приемы  
(музыка, песни) 
-Тактильно-мышечные приемы 
(непосредственная помощь 
воспитателя) 

-Объяснения, пояснения,   
указания 
-Подача команд,  
распоряжений, сигналов 
-Вопросы к детям 
-Образный сюжетный  
рассказ, беседа 
-Словесная инструкция 

-Повторение упражнений  без 
изменения и с изменениями 
-Проведение упражнений в 
игровой форме; 
-Проведение упражнений 
в соревновательной форме 

Средства  Формы  
Двигательная активность, занятия 
физкультурой  Физкультурные занятия  Музыкальные занятия  Ритмика  Подвижные игры  Физкультурные упражнения на прогулке  Утренняя гимнастика  Самостоятельная двигательно-игровая 

деятельность детей  Гимнастика пробуждения  Физкультминутки   Спортивные игры, развлечения, праздники 
и соревнования  Закаливающие процедуры 

Эколого-природные факторы (солнце, воздух, 
вода) 
Психогигиенические факторы (гигиена сна, 
питания, занятий) 
 

 
2.2.6. Вариативная часть программы 

ОБУЧЕНИЕ ТАТАРСКОМУ ЯЗЫКУ НА ОСНОВЕ УМК «Говорим по-татарски» 
Начиная со средней группы, обучение татарскому языку проводится в рамках 

организованной образовательной деятельности с применением учебно-методического 
комплекса по обучению детей двум государственным языкам (Далее – УМК), на основе 
современных образовательных технологий. Содержание обучения татарскому языку 
детей полностью соответствует программе «Говорим по-татарски». 
Основная 
цель 
 

Формирование и развитие первоначальных умений и навыков практического 
владения татарским языком в устной форме 

Задачи Развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных ситуациях. 
Обогащение активного словарного запаса. 
Развитие связной диалогической и монологической речи. 
Развитие речевого творчества 

Состав 
учебно-
методических 
комплексов 
(УМК) 
 

Материалы для обучения: рабочие тетради – «Татарчасөйләшәбез»; 
методические пособия по обучению татарскому языку. 
Материалы для формирования языковой среды: сборники детских 
художественных произведений; комплекты видеоматериалов и 
аудиоматериалов. 

Принципы 
 

Коммуникативность 
Взаимосвязь обучения, воспитания и развития ребенка  
Интеграция 
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Преемственность 
Наглядность   
Мотивация образовательной деятельности 
Индивидуализация 

Проекты 
УМК 

Содержание проекта Активные слова 
  (4-5 лет) 
“Минемөем” 
 (Мой дом)   

 

 Семья/Гаилә  Продукты/Ашамлыклар  Игрушки/Уенчыклар  Счет/Саннар 

Әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау 
булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, юк, сау бул, 
әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, 
мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, туп, 
зур, кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр 
ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, 
дүрт, биш (49 сүз) 

  (5-6 лет) 
“Уйный – 
уйный үсәбез”  
(Растём 
играя) 

 Семья/Гаилә  Продукты/Ашамлыклар  Игрушки/Уенчыклар  Счет/Саннар  Овощи/Яшелчәлр  Посуда/Савыт- саба  Одежда/Киемнәр  Личная гигиена/Шәхси 
гигиена  Мебель/Өй җиһазлары  Праздники/ Бәйрәмнәр 

Кишер, нинди, баллы, ничә, суган, 
бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, 
кыяр, кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, 
юа, нәрсә кирәк, аш, ботка, кашык, 
тәлинкә, чынаяк, зәңгәр, күлмәк, чалбар, 
ки, сал, йокла, бит, кул, өстәл, урындык, 
карават, яратам, бар (38 сүз) 
 

Уртанчылар төркемендәге темалар(гаилә, ашамлыклар, уенчыклар, саннар) ел 
дәвамында кабатлана. 

 (6-7 лет)  
“Без инде 
хәзер зурлар - 
мәктәпкә илтә 
юллар”  
(Мы уже 
теперь 
большие,  
дорога ведет 
нас в школу) 

 Семья/Гаилә  Продукты/Ашамлыклар  Игрушки/Уенчыклар  Счет/Саннар  Овощи/Яшелчәләр  Посуда/Савыт- саба  Одежда/Киемнәр  Личная гигиена/Шәхси 
гигиена  Мебель/Өй җиһазлары  Праздники/ Бәйрәмнәр  Танышу  Тату гаилә  Дусларны сыйлыйбыз  Кунак килде  Кафега барабыз  Куңелле уеннар  Без циркта  Безнең дуслар  Чана шуабыз  Без биибез  Күңелле сәяхәт  Мәяктәп   Без әкият яратабыз 

Син кем, хәерле көн, тычкан, бу кем? бу 
нәрсә? нишли?, йоклый, утыра, ашый, эчә, 
нишлисең?, ашыйм, эчәм, уйный, уйныйм, 
утырам, барам, кая барасың?, син 
нишлисең?,сикер, сикерәм, сикерә, йөгерә, 
төлке, йөгер, йөгерәм, чәк-чәк, өчпочмак, яшь, 
бүре, керпе, тавык, әтәч, үрдәк, чана, шуа, 
шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, 
җырлыйм, зур рәхмәт, китап укый, рәсем 
ясыйм, укыйм, дәфтәр, нәрсә 
яратасың?(пассив сүз) 

Речевой образец 
4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Утырыгыз, бу кем?, кем 
юк?, син кем?, кем анда?, 

Бу нәрсә?, хәерле көн, 
нәрсә бар? күп (7 сүз). 

Речевые образцы включат 
изученные в средней и 
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басыгыз, ал, ничә? нинди? 
(13 сүз) 

старшей группах: 
нәрсәяратасың? (2 слова) 

Лексический минимум 
62 слова + 45 слов + 60 слов 

 
Формы 
образовательной 
деятельности
  

 Организованная образовательная деятельность.  Образовательнавя деятельность в ходе режимных моментов: 
словесные игры, дидактические игры, пальчиковые игры 
подвижные игры, народные игры, игры с пением; 
просмотр анимационных сюжетов, просмотрмультфильмов; 

театрализованные игры, развивающие диалоги, индивидуальная 
работа  Культурные практики: 

совместные игры, ситуации общения, детские досуги 
Способы 
развития   Произнесение слов и предложений  Слуховое восприятие речи  Речевое сопровождение действий  Проговаривание  Комментирование действий  Пояснения 
Методы 
руководства  Проблемно-игровые ситуации  Наглядные: 

        рассматривание предметов и картинок, просмотр 
анимационных сюжетов, мультфильмов, детских телепередач  Практические: 

сюжетные игры, подвижные игры, театрализованные игры, 
творческие и ситуативные игры, выполнение ситуативных и 
логических упражнений, интерактивные игры  Словесные: 
объяснения, повторения, указания, вопросы, беседа, чтение, 
диалоги, упражнения 

Средства 
развития  Звуковая наглядность (для каждого проекта аудиозаписи, 

анимационные сюжеты, мультфильмы)  Картинный дидактический материал (раздаточные и 
демонстрационные рисунки, игры – песни, танцевальные игры, 
атрибуты для театрализованной деятельности)  Символическая и графическая наглядность (пиктограммы)  Объемная наглядность (макеты, муляжи, игрушки)  Интерактивные игры  Рабочие тетради  ИКТ 

 
2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛЫХ С ДЕТЬМИ 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 
ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности ДОУ. 
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Ребёнок в дошкольном возрасте в совместной деятельности со взрослыми и 
самостоятельно учится познавать родной край, его историю, культуру, воспринимать 
произведения искусства, восхищаться красотой окружающей природы, архитектурой 
города (села), увлеченно играть, общаться на родном языке и языках представителей 
других национальностей. Приобщение к культурному наследию татарского народа, 
приобретение культурных умений при взаимодействии со взрослыми – носителями 
языковой культуры понимается как процесс овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 
только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 
руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 
взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 
диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 
основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 
характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 
включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 
поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 
таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под 
какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 
достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 
предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 
при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать 
запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 
необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 
ребенку чувство психологическойзащищенности, способствует развитию его 
индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 
ребенкаразличных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 
отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 
окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 
Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, 
вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 
преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 
поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 
избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 
собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми 
способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 
взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 
действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 
партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 
следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 
ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 



 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 
переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 
проявлять чувства социально приемлемыми способами.

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 
опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.

Приобщить к культуре татарского народа возмож
выстраивает образовательную деятельность, учитывая региона
социокультурную ситуацию развития каждого воспитанника, его ценности, мнения и 
способы выражения, при этом в самом процессе взаимодействия взрослый должен 
выступать в роли партнера, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Основной 
функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
включение взрослого и ребенка в процесс деятельности. Таким образом, взрослый 
участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как наиболее опытный и 
компетентный партнер.  

Образованию принадлежит ведущая роль в деле создания тесной связи между 
поколениями. Это побуждает целенаправленно выстраивать совместное 
сосуществование, диалог и общение между поколениями. 

Для конкретизации процесса приобщения к культурному наследию татарск
народа следует раскрыть содержание взаимодействия взрослого с детьми на каждом 
этапе становления ребенка как субъекта деятельности. 
норм, средств, способов деятельности, образцов поведения и общения с окружающими 
людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходит в новой 
социокультурной ситуации развития детства

В логике развития субъектов взаимодействия можно проследить эволюцию ролей, 
позиций как взрослого, так и ребенка. На рис. 1. показано, как ребен
взрослым, вначале осваивает средства национальной культуры, затем усваивает, 
присваивает их, и сам становится ее творцом, т.е. субъектом творческой 
деятельности. 

 
Адаптация Освоение
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Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 
переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 
проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

ится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 
опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

Приобщить к культуре татарского народа возможно при условии, если ДОУ
выстраивает образовательную деятельность, учитывая региона
социокультурную ситуацию развития каждого воспитанника, его ценности, мнения и 
способы выражения, при этом в самом процессе взаимодействия взрослый должен 
выступать в роли партнера, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Основной 

ональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
включение взрослого и ребенка в процесс деятельности. Таким образом, взрослый 
участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как наиболее опытный и 

 
зованию принадлежит ведущая роль в деле создания тесной связи между 

поколениями. Это побуждает целенаправленно выстраивать совместное 
сосуществование, диалог и общение между поколениями.  

Для конкретизации процесса приобщения к культурному наследию татарск
народа следует раскрыть содержание взаимодействия взрослого с детьми на каждом 
этапе становления ребенка как субъекта деятельности. Освоение ребенком культурных 
норм, средств, способов деятельности, образцов поведения и общения с окружающими 

иобщение к традициям семьи, общества, государства происходит в новой 
социокультурной ситуации развития детства. 

В логике развития субъектов взаимодействия можно проследить эволюцию ролей, 
позиций как взрослого, так и ребенка. На рис. 1. показано, как ребен
взрослым, вначале осваивает средства национальной культуры, затем усваивает, 
присваивает их, и сам становится ее творцом, т.е. субъектом творческой 

Освоение Усвоение Присвоение
 
 
 

 
 

 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 
переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

ится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 
но при условии, если ДОУ 

выстраивает образовательную деятельность, учитывая региональную специфику, 
социокультурную ситуацию развития каждого воспитанника, его ценности, мнения и 
способы выражения, при этом в самом процессе взаимодействия взрослый должен 
выступать в роли партнера, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Основной 

ональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
включение взрослого и ребенка в процесс деятельности. Таким образом, взрослый 
участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как наиболее опытный и 

зованию принадлежит ведущая роль в деле создания тесной связи между 
поколениями. Это побуждает целенаправленно выстраивать совместное 

Для конкретизации процесса приобщения к культурному наследию татарского 
народа следует раскрыть содержание взаимодействия взрослого с детьми на каждом 

Освоение ребенком культурных 
норм, средств, способов деятельности, образцов поведения и общения с окружающими 

иобщение к традициям семьи, общества, государства происходит в новой 
В логике развития субъектов взаимодействия можно проследить эволюцию ролей, 

позиций как взрослого, так и ребенка. На рис. 1. показано, как ребенок, общаясь со 
взрослым, вначале осваивает средства национальной культуры, затем усваивает, 
присваивает их, и сам становится ее творцом, т.е. субъектом творческой 

Присвоение Культуро-
творчество 
 
 
 
 

 



 

 

 
        Рис.1. Стадии приобщения ребенка к национальной культуре.
      Условные обозначения: 

    - ребенок;                                       
 
 - взрослый; 

Итак, на первом этапе в период становления взаимодействия ребенка с 
объектами окружающего мира и ценностями национальной культуры, при 
непосредственном участии взрослого ситуация 
обособленностью ребенка, взрослого и культуры. Роль взрослого состоит в организации 
педагогического взаимодействия, определяющего связь ребенка со средствами 
национальной культуры. Такая позиция взрослого должна обеспечивать переход на 
следующий этап развития су

Этап освоения национальной культуры 
субъектов (участников) образовательных отношений. На этом этапе начинает 
реализовываться принцип культуросообразности и регионализма, складываться особые 
отношения между взрослыми и детьми. Взрослый транслирует информацию об 
истоках национальной культуры в контексте миропонимания ребенка, развития его 
способностей, творческого потенциала, а её освоение 
педагога. 

Усвоение национальной куль
уровень субъектности. Наглядно можно проследить результаты освоения 
национальной культуры и преобразование отношений ребёнка ко взрослому и самой 
культуре.  На этом этапе взрослый ориентируется на диапазон потен
возможностей ребёнка, что выражается в увеличении расстояния между актуальной и 
ближайшей зонами его развития.

На этапе завершения дошкольного детства 
связано с репродукцией культурных образцов и возможностью их ис
детских видах деятельности. Этот этап характеризуется непосредственным 
взаимодействием ребенка со средствами национальной культуры, а роль взрослого 
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заключается в создании условий для расширения возможностей самореализации и 
актуализации детского творчества. 

Культуротворчество характеризует высший уровень развития ребенка. Оно 
связано с созданием новых средств, обогащающих национальную культуру. Взрослый в 
этот период должен стимулировать, всячески поддерживать творческую активность 
ребенка, тем самым способствуя его культурному развитию и саморазвитию. 

Педагогическое взаимодействие предполагает диалогический характер 
коммуникаций. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному 
принятию ребенком наследия татарского народа, освоению и обогащению культурного 
опыта, присвоению им национальной культуры, в том числе, овладению языком 
татарского народа. 

Таким образом, завершенность процессов присвоения национальной культуры, 
культуротворчества напрямую зависит от уровня развития педагогического 
взаимодействия взрослого с детьми.  

 
2.4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬМИ ВОСПИТАННИКОВ 
Высшей целью и основным содержанием взаимодействия между ДОУ и 

родителями (законными представителями) должен быть ребёнок и его развитие. 
Стратегия взаимодействия предполагает непосредственное вовлечение родителей 

(законных представителей) как носителей ценного социокультурного опыта. 
Общепризнано, что семья является не только местом первичной  социализации, но и 
играет важнейшую роль в процессах образования. Именно в семье ребенок приобретает 
первичный опыт социальных отношений, усваивает ценности, правила и нормы, 
развивает речь, осваивает первичные умения и навыки.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге 
обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 
информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 
родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для 
открытого,доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле 
образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 
детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 
ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 
подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, преследуют одни и те же цели и 
сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 
воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и 
обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном 
образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 
отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 
совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем 
и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 
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родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 
воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 
семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 
привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда и др.). 

Таким образом, ДОУ занимаются профилактикой и борются с возникновением 
отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 
способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для 
планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 
им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 
дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 
(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания 
в ДОУ. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 
сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, 
эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 
образовательным партнерством. 

ДОУ может предложить родителям (законным представителям) активно 
участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 
представители) могут привнести в жизнь ДОУ свои особые умения, пригласить детей к 
себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, 
театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во 
время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 
представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) 
могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий 
и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить 
их своими силами. ДОУ поощряется обмен мнениями между родителями (законными 
представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

 Взаимодействие предполагает непосредственное вовлечение родителей (законных 
представителей) в образовательный процесс ДОУ, в том числе посредством создания 
совместных образовательных проектов на основе выявления потребностей и 
поддержки образовательных инициатив. Поэтому потенциальные участники 
образовательных отношений могут проявить инициативу по ходу реализации 
образовательного проекта,  приумножить варианты национальной игры, обсудить 
оформление майдана к предстоящему празднику «Сабантуй», выбрать язык воспитания 
и обучения, наиболее эффективные формы взаимодействия и многое др. 

Семья является первичным институтом родного языка и культуры, который 
оказывает большое влияние на образование, социализацию, личностное развитие 
ребенка в дошкольном возрасте. Поэтому воспитателям, реализующим основную 
образовательную программу, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, 
как условия жизни семьи, её национальный состав, ценности и традиции, языковую 
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ситуацию, а также уметь уважать и признавать способности и достижения 
родителей в вопросах воспитания и образования.  

Тесное сотрудничество ДОУ с семьей делает ее работу более успешной. Только в 
диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в иной жизненной среде. 
Обмен информацией между педагогами и родителями является основой для 
партнерства, то есть открытого сотрудничества обеих сторон в вопросах 
образования, развития, воспитания ребёнка, в том числе  билингвального. 

Взаимодействие с семьей по становлению и формированию двуязычия является 
предпосылкой для обеспечения полноценного развития ребёнка. Овладевшие двумя 
языками в раннем или дошкольном детстве, лучше успевают по математике, 
иностранным языкам в школе, оказываются успешными в дальнейшей жизни, более 
приспособленными к изменениям в обществе, становятся конкурентоспособными. 

В системе дошкольного образования партнерство означает, что отношения 
обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за развитие 
двуязычных детей. Партнерство подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, 
преследуют одну и ту же цель – воспитание здорового, успешного ребенка, знающего 
несколько языков и сотрудничают для её достижения.  

Особенно важен диалог между воспитателем и семьей в случае  отклонений в 
поведении ребенка или проблем в речевом развитии. Диалог позволяет совместно 
проанализировать поведение или языковые проблемы ребенка, выяснять их причины, 
возможности их решения. В диалоге осуществляется консультирование родителей по 
реализации индивидуальной траектории речевого развития ребёнка. Так, родителям, 
хорошо владеющим татарским языком, рекомендуется с ребенком разговаривать 
много, разнообразно, обогащать речь интонацией, постепенно расширяя словарный 
запас и повторяя одни и те же конструкции в различных ситуациях. Одно и то же 
слово необходимо использовать в разных контекстах,  комментировать ситуацию и 
называть всё то новое, с чем встречается ребенок, сопровождать объяснением 
значения новых слов.  

Немаловажным является фактор наличия у ребенка разных партнеров для 
общения – взрослых мужского и женского пола, детей младше или старше его, 
возможность ознакомиться с особенностями произношения звуков татарского языка, 
разными интонациями, тембром. А для эффективности речевого развития следует 
порекомендовать использовать такие вспомогательные средства, как телепередачи 
«Поём и учим татарский язык», «Күчтәнәч», аудиозаписи, иллюстрированные книги, 
детские спектакли, мультфильмы студии «Татармультфильм», киностудии 
«Союзмультфильм» и др. Стены могут быть завешаны плакатами с привлекательными 
картинками, с текстовым сопровождением на татарском языке.  

В то же время не следует перегружать ребенка однотипными упражнениями, 
компьютерными играми, многократным чтением одной и той же книги, просмотром 
одних и тех же мультфильмов.  

В случае, если ребенок отвечает на русском языке на реплику, сказанную на 
татарском, следует повторить эту реплику и ответить по-татарски. Не следует 
допускать смешение языков. Исправлять ошибки в речи ребенка нужно ненавязчиво, 
естественно, переформулировав неправильно сказанное ребенком. 

Чтобы поддержать речевое развитие ребенка, учёные советуют родителям 
выделять не менее 15 минут в день на общение с ним. Но это общение должно быть 
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интересным и познавательным. Полезным будет чтение книг, детских журналов на 
двух языках с последующим обсуждением, просмотр мультфильмов с комментариями 
или домашний театр, ролевая или режиссерская игра, рассматривание фотографий, 
картинок с озвучиванием изображенных на них событий или их рисование. Именно 
речевое сопровождение специфически детских видов деятельности, общение родителей 
с детьми обогащают и совершенствуют речь. 

Следует опасаться отрицательных моментов неприятия другого языка, культуры 
совместно проживающих народов, не оставлять без внимания родителей, которые 
считают присутствие непонятного для них языка оскорблением и требуют перевода. 
Такие родители не оценивают успехи освоения ребёнком второго языка, ошибочно 
полагая, что в детстве должен присутствовать только родной язык, а второй должен 
изучаться после того, когда будет усвоен первый. Таким родителям необходимо 
разъяснять значение двуязычного воспитания, внушать, что «язык, выученный с 
детства, усваивается по тем же закономерностям, что и родной язык, и так же 
глубоко «сидит» в человеке. Он бывает более совершенным, чем выученный в учебном 
процессе школы» (Е.Ю. Протасова, Н.М. Родина). 

Воспитателю необходимо выработать взаимоприемлемую позицию по 
формированию и развитию двуязычия, по возможности организовать кружок для 
родителей по изучению или поддержке языка. Отношение к двуязычию со стороны 
родителей должно быть позитивным. Необходимо всячески демонстрировать радость 
от того, что их ребёнок говорит, даже при ограниченном владении вторым языком, при 
этом они должны уделять пристальное внимание развитию своего родного языка, 
потому что именно в этом они могут помочь детям. А воспитателю следует 
поддержать семью в  вопросах воспитания культуры речи. 

Диалог с родителями необходим для выстраивания образовательных отношений, а 
также планирования образовательной деятельности. Знание педагогом особенностей 
семейного уклада доверенных ему воспитанников позволяет эффективнее решать 
образовательные задачи, передавая детям культурное наследие татарского народа. 
Педагоги должны делиться информацией с родителями не только об успехах в 
языковом образовании, но и о проявлениях любознательности, интересах ребенка к 
истории, культуре, природе родного края. В этих условиях ситуативное 
взаимодействие способно стать настоящим партнерством.  

ДОУ предлагает родителям активное участие в образовательном процессе, а 
родители могут привнести в жизнь ДОУ свои умения  организовывать посещение 
театров, музеев выдающихся деятелей искусства (Г. Тукая, С. Сайдашева, М. 
Джалиля), концертов, где можно послушать исполнение народных песен, Гала-концерта 
финалистов конкурса «Созвездие - Йолдызлык», оказывать помощь в сопровождении 
группы детей на экскурсиях по городу и т.п.  

Хорошие возможности для привлечения родителей предоставляет совместная 
проектная деятельность. Родители вправе принять участие в реализации проектов: в 
средней группе – «Мой дом», в старшей – «Учимся, играя», в подготовительной к школе 
группе – «Мы теперь  большими стали, скоро в школу мы пойдем». Они могут 
участвовать в национальных праздниках «Сабантуй», «Науруз», Международном 
празднике родного языка, на встречах с актерами театра, детскими поэтами, 
редакторами журналов «Сабантуй», «Салават күпере», «Тылсымлыкуллар» 
(«Волшебные ручки»), внести вклад в увеличение фонда библиотеки и видеотеки ДОУ. 
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ДОУ поощряется общение родителей (законных представителей) между собой в 
социальных сетях: обмен информацией, опытом по воспитанию нравственных качеств 
и патриотических чувств ребенка, мнениями по вопросам поддержки интереса детей к 
национальной культуре, по проблемам билингвизма. Только тесное сотрудничество ДОУ 
с семьей делает семейное двуязычие успешным и перспективным, а деятельность ДОУ 
эффективной и качественной. 

 
2.5. Содержание коррекционно-развивающей образовательной  

деятельности 
Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с 
тяжелыми нарушениями речи.  Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. 
Голубева и др., под редакцией профессора. Л. В. Лопатиной (далее 
«Программа»).«Программа» обеспечивает образовательную деятельность в группах 
комбинированной направленности (совместное образование здоровых детей и детей с 
ОВЗ) в соответствии с образовательной программой дошкольного образования, 
адаптированной для детей с тяжелыми нарушениями речи с учетом особенностей их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающей 
коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с 
ограниченными возможностями здоровья.Коррекционно-развивающая психолого-
педагогическая работа должна быть направлена на: 
1) преодоление нарушений развития различных категорий детей с ТНР, оказание им 
квалифицированной помощи в освоении «Программы»; 
2) разностороннее развитие детей с ОВЗ с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 
Цель реализации «Программы» ― проектирование модели коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с ТНР, его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности.   «Программа» разрабатывалась как адаптированная примерная основная 
образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи, поэтому 
ее целесообразно использовать как основу для организации коррекционно-
образовательного процесса при тяжелом нарушении речи у детей, а также в ходе 
проектирования индивидуальных коррекционных программ. Однако гибкие базисные 
универсальные программы могут найти и более широкое применение в практике 
психолого-педагогической коррекции.  Задачи «Программы»:   помочь специалистам дошкольного образования в психолого-педагогическом изучении детей с речевыми расстройствами;  способствовать общему развитию дошкольников с ТРН, коррекции их психофизического развития, подготовке их к обучению в школе; создать благоприятные условия для развития детей в соответствии
с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями;   обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром;  способствовать объединению обучения и воспитания в целостный образовательный процесс.

Структура образовательного процесса в группах для детей с ТНР 
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в течение дня состоит из трех блоков:  1. Первый блок (продолжительность с6.30до9.00часов)включает:  совместную деятельность воспитателя с ребенком;   свободную самостоятельную деятельность детей.  2. Второй блок (продолжительность с9.00до11.00часов)представляет собой 
непосредственно образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией 
недостатков речевого развития детей, которая организуется в форме игровых занятий.  3. Третий блок (продолжительность с15.30до18.30часов):   коррекционная, развивающая деятельность детей со взрослыми, осуществляющими образовательный процесс;   самостоятельная деятельность детей и их совместная деятельность с 

воспитателем.  Образовательная деятельность с детьми по «Программе» рассчитана на 
пятидневную рабочую неделю. Продолжительность учебного года — с 1 сентября по 30 
мая. Пять недель в году (три в начале сентября и две в конце мая) отводятся на 
диагностику уровня знаний и умений детей по всем разделам программы.  В летний период непосредственная образовательная деятельность не 
рекомендуется. Вместо нее возможно проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие мероприятия, а также увеличивать 
продолжительность прогулок. Необходимым условием реализации образовательной «Программы» для детей с ТНР является проведение комплексного психолого-педагогического обследования.  Направления обследования раскрывают целостную картину речевого,физического и 
психического развития ребенка: его двигательной, познавательной и эмоционально-
волевой сфер, осведомленности (знаний о себе и окружающей действительности), 
умений и навыков в тех видах деятельности, в которые он включается, особенностей 
поведения и общения, условий воспитания в семье.  Содержание обследования непосредственно связано с содержаниемлогопедической 
работы и работы по образовательным областям, что позволяет более точно составлять 
программу обследования конкретной группы воспитанников, видеть уровень их 
актуального развития и прогнозировать расширение «зоны ближайшего развития» 
каждого ребенка. 

Организация обследования позволяет получить наиболее полные,точные и 
объективные сведения об имеющихся на момент проведения обследования 
особенностях, а также о возможностях развития, в том числе и речевого, каждого 
воспитанника. Поскольку личность ребенка не только развивается, но и раскрывается в 
процессе деятельности, обследование строится на основе широкого использования 
диагностических возможностей игры и других видов детской деятельности, которые в 
дошкольном возрасте очень тесно связаны с игрой.  Оценка результатов обследования обеспечивает возможность выявить и 
зафиксировать даже незначительные изменения в развитии каждого ребенка по всем 
изучаемым параметрам, которые отражают динамику овладения программным 
содержанием. В соответствии с этим в оценке отражается как количественная, так и 
качественная характеристика происходящих изменений.  Фиксирование результатов обследования является удобным,относительно 
простым, не требует от педагога большого количества сил и времени. Форма отражения 
результатов четко и наглядно представляет информацию о динамике развития каждого 
ребенка как в течение одного учебного года, так и в течение всего времени пребывания в 
дошкольном учреждении. Кроме этого, форма фиксирования результатов должна 
обеспечивать их конфиденциальность.  Комплексное психолого-педагогическое обследование каждого ребенка с ТНР является основным средством осуществления мониторинга его достижений и 
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необходимым условием успешности логопедической и общеразвивающей работы, организуемой в каждой возрастной группе.  Количество срезов для отслеживания динамики развития и уточнения направлений 
коррекционно-развивающей работы определяется образовательной организацией самостоятельно, авторы данной программы рекомендуют проводить два среза:   первый (в начале учебного года)позволяет разработать оптимальную для всей группы и для каждого ребенка программу логопедической и общеразвивающей работы;   второй (в конце учебного года)дает полное представление о динамике развития ребенка в течение года и на этой основе позволяет наметить общие перспективы дальнейшей логопедической и общеразвивающей работы с ним.  Если необходимо выяснить, какие трудности испытывает ребенок с нарушением 
речи при освоении данной Программы, в середине учебного года проводится промежуточный срез для оценки образовательных достижений и корректировки 
коррекционно-образовательных маршрутов.  Психолого-педагогическое обследование является важнейшим условием создания и 
реализации в дошкольной образовательной организации индивидуальных коррекционно-образовательных программ.           В данной «Программе» педагогические ориентиры определяют результат на каждой ступени ее освоения. Они отражают способность либо готовность ребенка к применению соответствующих знаний, опыта и эмоционально-ценностного отношения в жизни, в игре и в других видах деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми.            В «Программе» учтены специфические требования, относящиеся к организации и содержанию педагогической работы с детьми с ТНР дошкольного возраста. Наиболее 
важным из них является полноценное использование игрового дидактического 
материала, прежде всего, полифункционального игрового оборудования, которое способствует не только поддержанию внимания и интереса детей в процессе 
коррекционно-развивающих занятий, образовательных ситуаций, игр, но и непосредственно служит развитию у них восприятия, памяти, внимания, мышления. 
 
Направления логопедической работы на третьей ступени обучения. Основным в содержании логопедических занятий на третьей ступени обучения является совершенствование механизмов языкового уровня речевой деятельности. В качестве 
первостепенной задачи выдвигается развитие связной речи детей на основе дальнейшего 
расширения и уточнения словаря импрессивной и экспрессивной речи, возможностей дифференцированного употребления грамматических форм слова и 
словообразовательных моделей (параллельно с формированием звукопроизношения и слухопроизносительных дифференцировок), различных синтаксических конструкций. 
Таким образом, коррекционно-логопедическое воздействие направлено на развитие различных компонентов языковой способности (фонетического, лексического, 
словообразовательного, морфологического, семантического). В процессе работы над активной речью детей большое внимание уделяется 
переработке накопленных знаний, дальнейшей конкретизации и дифференциации 
понятий, формированию умений устанавливать причин-но-следственные связи между событиями и явлениями с целью определения их последовательности и ориентировки во 
времени. Расширение и уточнение понятий и представлений, словаря импрессивной и экспрессивной речи, овладение разнообразными способами словоизменения и 
словообразования и синтаксическими конструкциями, установление логических связей и последовательности событий является основой для дальнейшего обучения детей 
составлению связных рассказов. В этот период продолжается и усложняется работа по совершенствованию анализа 
и синтеза звукового состава слова, отрабатываются навыки элементарного 
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фонематического анализа и формируется способность к осуществлению более сложных его форм с постепенным переводом речевых умений во внутренний план. 
На логопедических занятиях большое внимание уделяется накоплению и осознанию языковых явлений, формированию языковых обобщений, становлению «чувства языка», 
что становится базой для формирования метаязыковой деятельности и способствует 
подготовке детей с ТНР к продуктивному усвоению школьной программы. Обучение грамоте детей с ТНР рассматривается как средство приобретения 
первоначальных школьных навыков. Одним из важнейших направлений работы по обучению грамоте является изучение детьми звукобуквенного состава слова. 
Наблюдение над звуковым составом слов, выделение общих и дифференциация сходных явлений, развитие фонематического анализа и синтеза создают основу для 
формирования у детей четких представлений о звуковом составе слова, способствует закреплению правильного произношения. Дети обучаются грамоте на материале 
правильно произносимых звуков и слов. Последовательность изучения звуков и букв 
определяется усвоенностью произношения звуков и возможностями их различения на слух. 
Наряду с развитием звукового анализа на этой ступени проводится работа по развитию языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова (слогового). Параллельно с 
изучением звуков и букв предусматривается знакомство с элементарными правилами грамматики и правописания. 
Сформированные на логопедических занятиях речевые умения закрепляются другими педагогами и родителями. 
Педагогические ориентиры: – работать над совершенствованием процессов слухового и зрительного восприятия, 
внимания, памяти, мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 
классификации; –   развивать общую, ручную, артикуляторную моторику; 
– осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой функций; – расширять объем импрессивной и экспрессивной речи и уточнять предметный 
(существительные), предикативный (глаголы) и адъективный (прилагательные) компоненты словаря, вести работу по формированию семантической структуры слова, 
организации семантических полей; – совершенствовать восприятие, дифференциацию и навыки употребления детьми 
грамматических форм слова и словообразовательных моделей, различных типов 
синтаксических конструкций; –   совершенствовать навыки связной речи детей; 
– вести работу по коррекции нарушений фонетической стороны речи, по развитию фонематических процессов; 
– формировать мотивацию детей к школьному обучению, учить их основам грамоты.  
Подготовительный этап логопедической работы на третьей ступени обучения Основное содержание 

Формирование произвольного слухового и зрительного восприятия, внимания и 
памяти, зрительно-пространственных представлений. Закрепление усвоенных объемных и плоскостных геометрических форм. Освоение новых объемных и плоскостных форм 
(ромб, пятиугольник, трапеция, куб, пирамида). Обучение зрительному распознаванию и преобразованию геометрических фигур, воссозданию их по представлению и описанию. 
Совершенствование навыка стереогноза. Обозначение формы геометрических фигур и предметов словом. 

Закрепление усвоенных величин предметов. Обучение упорядочению групп предметов (до 10) по возрастанию и убыванию величин. Обозначение величины 
предметов (ее параметров) словом. 
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Закрепление усвоенных цветов. Освоение новых цветов (фиолетовый, серый) и цветовых оттенков (темно-коричневый, светло-коричневый). Обучение различению 
предметов по цвету и цветовым оттенкам. Обозначение цвета и цветовых оттенков словом. 

Обучение классификации предметов и их объединению во множество по трем-
четырем признакам. Совершенствование навыка определения пространственных отношений (вверху, 
внизу, справа, слева, впереди, сзади), расположения предмета по отношению к себе. Обучение определению пространственного расположения между предметами. 
Обозначение пространственного расположения предметов словом. Обучение узнаванию контурных, перечеркнутых, наложенных друг на друга изображений. Обучение 
восприятию и узнаванию предметов, картинок по их наименованию (организация восприятия по слову). 

Расширение объема зрительной, слуховой и слухоречевой памяти. 
Совершенствование процессов запоминания и воспроизведения (с использованием предметов, семи-восьми предметных картинок, геометрических фигур, пяти-семи 
неречевых звуков и слов). Формирование кинестетической и кинетической основы движений в процессе 
развития общей, ручной и артикуляторной моторики. Дальнейшее совершенствование двигательной сферы детей. Обучение их 
выполнению сложных двигательных программ, включающих последовательно и одновременно организованные движения (при определении содержания работы по 
развитию общей моторики на логопедических занятиях логопед исходит из программных требований образовательной области «Физическое развитие»). 

Совершенствование кинестетической основы движений пальцев рук по словесной 
инструкции. Развитие кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения 
последовательно организованных движений и конструктивного праксиса. Формирование кинетической основы движений пальцев рук в процессе выполнения одновременно 
организованных движений, составляющих единый двигательный навык. Совершенствование кинестетической основы артикуляторных движений и 
формирование нормативных артикуляторных укладов звуков. Развитие кинетической основы артикуляторных движений. Совершенствование 
движений мимической мускулатуры по словесной инструкции. 

Нормализация мышечного тонуса мимической и артикуляторной мускулатуры путем проведения дифференцированного логопедического массажа (преимущественно в 
работе с детьми, страдающими дизартрией, с учетом локализации поражения, характера и распределения нарушений мышечного тонуса). 

Формирование мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации. Совершенствование основных компонентов мыслительной 
деятельности. Формирование логического мышления. Обучение умению рассуждать логически на основе обогащения детского опыта и развития представлений об 
окружающей действительности, а также умению представлять индуктивно-дедуктивные 
доказательства. Обучение планированию деятельности и контролю ее при участии речи. Развитие анализа, сравнения, способности выделять существенные признаки и 
мысленно обобщать их по принципу аналогии. Обучение детей активной поисковой деятельности. Обучение самостоятельному определению существенного признака для 
классификации на его основе. Формирование конкретных, родовых, видовых понятий и общих представлений различной степени обобщенности. Учить детей обобщать 
конкретные понятия с помощью родовых понятий, обобщать понятия через абстрактное родовое понятие, обобщать понятия через выделение признаков различия и сходства 
«Назови, какие бывают», («Назови одним словом», «Разложи картинки», «Сравни 
предметы» и т. п.). Обучение мысленному установлению связей, объединению 
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предметов, их частей или признаков («Дополни до целого», «Сложи картинку»). Формирование умения устанавливать при-чинно-следственные зависимости. 
Обучение детей пониманию иносказательного смысла загадок без использования наглядной опоры (на основе игрового и житейского опыта). 
Формирование слухозрительного и слухомоторного взаимодействия в процессе 

восприятия и воспроизведения ритмических структур. Обучение восприятию, оценке ритмов (до шести ритмических сигналов) и их воспроизведению по речевой инструкции 
(без опоры на зрительное восприятие). Формирование понятий «длинное» и «короткое», «громкое звучание» и «тихое 
звучание» с использованием музыкальных инструментов. Обучение детей обозначению различных по длительности и громкости звучаний графическими знаками. 

Обучение детей восприятию, оценке неакцентированных и акцентированных ритмических структур и их воспроизведению по образцу и по речевой инструкции: /// ///; 
// ///; /–; –/; //– –; — –//; –/–/ (где / — громкий удар,—— тихий звук); ___ . ; …___; 
.___.___ (где ___ — длинное звучание, . — короткое звучание). Формирование сенсорно-перцептивного уровня восприятия (в работе с детьми, 
страдающими дизартрией). Совершенствование распознавания звуков, направленного восприятия звучания речи. Обучение детей умению правильно слушать и слышать 
речевой материал. Формирование четкого слухового образа звука. 
Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, обозначенных в каждом 
разделе «Программы», возможно лишь при условии комплексного подхода к 
воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов (учителя-
логопеда, воспитателей, педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора 
по физкультуре) дошкольной организации, а также при участии родителей в реализации 
программных требований. 

Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации 
коррекционных мероприятий 

Учитель-логопед Формы работы 
- Изучение уровня речевых, познавательных 
и индивидуально-личностных особенностей 
детей;  
- Определение основных направлений и 
содержания коррекционно-логопедической 
работы с каждым ребенком. 
- Формирование правильного речевого 
дыхания, чувства ритма и выразительности 
речи; работа над просодической стороной 
речи.  
- Коррекция звукопроизношения.  
- Совершенствование фонематического 
восприятия и навыков звукового анализа и 
синтеза. 
- Устранение недостатков слоговой 
структуры слова...  

- Упражнения на развитие 
артикуляционного аппарата;  
- на развитие мелкой моторики пальцев 
рук;  
- на автоматизацию и дифференциацию 
звуков; 
- упражнения на  речевое дыхание, 
плавность и длительность выдоха. 
- лексико-грамматические задания и 
упражнения на развитие связной речи; 
- дидактические игры, игры с пением… 

Воспитатели  Фомы работы 
- Учет лексической темы при проведении 
всех занятий в группе в течение недели.  

- Артикуляционная гимнастика (с 
элементами дыхательной и голосовой); 
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- Активизация словарного запаса детей по 
текущей лексической теме в процессе всех 
режимных моментов. 
- Включение отработанных грамматических 
конструкций в ситуации естественного 
общения детей… 

- пальчиковая гимнастика; 
- заучивание стихотворений; 
 -коротких рассказов, скороговорок, 
потешек;  
- знакомство с художественной 
литературой;  
- работа над пересказом и 
рассказыванием. 
- индивидуальные занятия воспитателя 
по заданию логопеда… 

         Медицинский персонал Педагог-психолог 
- Участвует в выяснении анамнеза ребенка;  
- дает родителям направление на 
консультацию и лечение у медицинских 
специалистов;  
- контролирует своевременность 
прохождения назначенного лечения или 
профилактических мероприятий;  
- участвует в составлении индивидуального 
образовательного маршрута… 

- Проводит (по согласованию с 
родителями) психологическое 
обследование:  изучение всех сторон 
психики (познавательная деятельность, 
речь, эмоционально-волевая сфера, 
личностное развитие);   
- участвует в составлении 
индивидуального образовательного 
маршрута… 

Инструктор по физической культуре Музыкальный руководитель 
- Работает над развитием мелкой и общей 
моторики детей; 
- формирует у них правильное дыхание;- 
проводит коррекционную гимнастику по 
развитию умения напрягать или расслаблять 
мышечный аппарат; 
- развивает у дошкольников координацию 
движений… 

- Развивает у детей музыкальный и 
речевой слух;  
- обеспечивает развитие  способности 
принимать ритмическую сторону 
музыки, движений, речи;  
- формирует правильное фразовое 
дыхание;  
- развивает силу и тембр голоса… 

Взаимодействие с родителями по осуществлению коррекционной помощи детям 
Выступление на организационных, итоговых 
и тематических групповых родительских 
собраниях.  

В течение года 

Индивидуальные консультации по итогам 
обследования речи детей. 

Октябрь  

Организационное собрание для родителей 
детей с НПОЗ. 

2 раза в год (I полугодие – сентябрь, II 
полугодие - январь) 

Индивидуальные консультативные занятия с 
детьми в присутствии родителей. 

Еженедельно (в дни консультаций) 

Индивидуальные консультации и 
обследование речи детей 2,5 – 4 лет (по 
желанию родителей). 

Еженедельно (в дни консультаций) 

Индивидуальные консультации для 
родителей о приёмах развития речи в 

Еженедельно (в дни консультаций) 
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домашних условиях. 
Итоговое родительское собрание для 
родителей. 

2 раза в год (I полугодие – январь, II 
полугодие - май) 

Консультирование и  помощь в 
проектировании и создании центров речевой 
активности  в группах. 

В течение года 

Периодическое обновление папок-
передвижек «Советы логопеда». 

I раз в месяц 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ, 
ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА 

Программа предполагает создание психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих развитие детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 
особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 
субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера, языка, на котором он будет общаться с 
партнёром, средств национальной культуры и пр.; обеспечивается опора на его личный 
опыт при освоении новых знаний в области познания истории, культуры, природы 
родного края. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 
стимулирование положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 
и способностях. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. Поддержка 
взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 
взаимодействия детей друг с другом в игровой деятельности. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и 
физическому, развитию ребенка, сохранению его индивидуальности. 

5. Построение образовательной деятельности на двух государственных языках 
республики – татарском и русском, в условиях реального двуязычия, на основе 
взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 
каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития. Использование в 
образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их 
возрастным и индивидуальным особенностям. Поддержка инициативы и 
самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности. 

6. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
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творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности. 

7. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании 
детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей в образовательный процесс 
Организации. 

8. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 
профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной, на 
усовершенствование знаний татарского языка и мастерства мотивирования ребенка к его 
изучению; владение правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 
создание сетевого взаимодействия всех участников образовательных отношений. 

 
3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 
Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ должна обеспечивать 

реализацию Программы, которая не выдвигает жестких требований к ее организации.  За 
ДОУ оставляется право самостоятельного проектирования развивающей предметно-
пространственной среды на основе целей, задач и принципов Программы. При 
проектировании развивающей предметно-пространственной среды ДОУ должна учесть 
этнокультурную ситуацию развития детей. 

Возможны разные варианты создания развивающей предметно-пространственной 
среды при условии учета специфики информационной социализации, возрастных, 
национальных и гендерных особенностей детей. Она должна быть не только 
развивающей, но и развивающейся.  
 Предметно-пространственная среда ДОУ должна обеспечивать возможность 
реализации разных видов детской активности: двигательной, включая формы активности 
с учетом традиций региона, игровой (народная подвижная, хороводная игры), 
коммуникативной (общение на татарском  и русском языках), познавательно-
исследовательской (исследование и познание культурных богатств, природы родного 
края), восприятия детской литературы, народного фольклора, изобразительного 
творчества, включая татарское декоративно-прикладное искусство, конструирования, 
музыкального творчества (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений 
татарских композиторов, пение татарских песен, исполнение татарских танцев, игра на 
народных музыкальных инструментах). 

Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к 
объектам инфраструктуры ДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 
обеспечивающим все основные виды детской активности.  

При проектировании развивающей предметно-пространственной среды 
необходимо учитывать целостность образовательного процесса в ДОУ, в заданных 
Стандартом  образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 
речевой, художественно-эстетической и физической («Организация развивающей 
предметно-пространственной среды в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования» О.А. Карабанова, Э.Ф. Алиева, О.Р. 
Радионова, П.Д. Рабинович, Е.М. Марич (М.: Федеральный институт развития образования, 
2014.))  
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Так, для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 
области необходимо следующее.  

В групповых и помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 
детей (музыкальном, спортивном залах, кабинете по развитию речи, изостудии и др.), 
создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так 
и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность 
собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы 
в соответствии со своими интересами. Для реализации проекта УМК «Татарча 
сөйләшәбез», по возможности, может быть выделена зона для общения и совместной 
деятельности взрослых и больших (малых) групп детей из разных возрастных групп на 
прилегающей территории. 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для развития 
игровой и познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 
должно быть организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе 
сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях 
должны находиться оборудование, игрушки, включая народные, материалы для 
разнообразных дидактических, режиссерских, сюжетно-ролевых игр,  а также предметы-
заместители.  

Предметно-пространственная среда ДОУ должна обеспечивать условия для 
познавательно-исследовательского развития детей. 

Для этого в ДОУ должны быть выделены помещения или зоны, оснащенные 
оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных 
видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад, 
огород, живой уголок и др. 

Предметно-пространственная среда должна обеспечивать условия для 
художественно-эстетического развития детей. Помещения ДОУ и прилегающие 
территории должны быть эстетично оформлены с художественным вкусом, необходимо 
предусмотреть зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, 
музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В ДОУ должны быть созданы условия для информатизации образовательного 
процесса. 
Образовательные 

области Оснащение 
Социально – 

коммуникативное 
развитие 

- Куклы, в национальных костюмах народов Поволжья; 
- народные игрушки (актюбинские и шемордановские); 
- игровые маркеры для организации сюжетных игр («Семья», «В 
деревне», «Кухня», «Кафе», «Путешествие по городу...» и др.); 
- кукольная кровать (бишек); 
- комплект постельного белья и кухонных принадлежностей с 
элементами татарской вышивки; 
- кухонный инвентарь: столовая и чайная посуда, деревянные 
расписные ложки, глиняный  кувшин, медный самовар, кумган, ведра 
с коромыслом, скалка, доска для раскатывания теста, и др.; 
- мучные изделия из соленого теста (вакбэлиш, перемяч, чак-чак и др.);                                                                                                                  
- предметы ряжения (тюбетейка, платок, камзол, калфак и др.); 
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- картотека народных пословиц и поговорок. 
Познавательное 

развитие 
- Матрешка пятикукольная, расписанная национальным орнаментом; 
- наглядный познавательный материал (иллюстрации - карточки, 
электронная картотека, презентации PowerPoint, лэпбуки, коллекции, 
видеосюжеты); 
- национальные костюмы народов Поволжья, включая обувь, головной 
убор, украшения (иллюстрации –карточки, электронная картотека); 
- коллекция тканей, используемых при изготовлении национального 
костюма; 
-  предметы национального быта; 
- книга «Национальная татарская кухня»; 
- фотоальбомы, буклеты, иллюстрированные книги с изображением 
достопримечательностей столицы Республики Татарстан - города 
Казани; 
- фотоальбомы с изображением городов Республики Татарстан, их 
достопримечательностями, памятными местами, градообразующими 
предприятиями (Казань – «Казаньоргсинтез», Набережные Челны – 
«КАМАЗ», Нижнекамск – «Нижнекамскшина», Чистополь - часовой 
завод «Восток», Зеленодольск – «Завод имени Серго» (компания 
POZIS) и др.); 
- комплект костюмов по профессиям (инженер-нефтяник, строитель и 
др.); 
- геральдические знаки Республики Татарстан и Российской 
Федерации (флаг, герб, гимн); 
- комплекты портретов Президентов РФ, РТ, мэра города; 
- комплекты портретов писателей, поэтов, художников-иллюстраторов 
и др. выдающихся личностей республики; 
- фото-видео материалы, книги  о подвигах героев Великой 
Отечественной войны (М. Джалиль, М.П. Девятаев, Г. Гафиатуллин, 
П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.); 
- фотоальбомы, наборы открыток, видеосюжеты, презентации 
исторических памятников, музеев, улиц родного города (села), 
событий прошлого; 
- наглядные материалы, относящиеся к праздничным обычаям 
народов, населяющих Республику Татарстан (Каравон - русский 
народный праздник в РТ, Сабантуй-праздник плуга и др.); 
- «Большой детский атлас»; 
- глобус; 
- географическая карта, на которой обозначено положение Республики 
Татарстан (на карте и глобусе обозначить территорию республики, 
реки Волги и ее притоков Каму, Свиягу, Куйбышевское и 
Нижнекамское водохранилище, озеро Кабан, озера и реки 
окрестностей), крупные города РТ (Альметьевск, Бугульма, Елабуга, 
Зеленодольск, Лениногорск, Набережные Челны, Нижнекамск, 
Чистополь и др.); 
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- документальные (познавательные, развивающие) фильмы для детей о 
животных и растениях региона; 
- набор репродукций картин о природе родного края («Весенние 
кружева», Р. Исмагилов; «Зеленые кружева», «Осенние кружева», Х. 
Якупов и др.); 
- гербарий растений родного края (деревья - дуб, липа, сосна, осина, 
ель, клен и др.; цветущие  травы (лекарственные) - зверобой, душица, 
крапива, душистая мята и др.; полевые и луговые цветы -  василёк, 
ромашка, колокольчик, клевер, фиалка луговая и др.), коллекция 
семян, плодов растений; 
- иллюстрации лесных (луговых) ягод (земляника лесная, клубника 
луговая, малина, черника и др.); 
- муляжи овощей, фруктов, грибов; 
- иллюстрации с изображением домашних животных (корова, лошадь, 
овца, коза, собака, кошка и др.); 
- картинки с изображением домашних птиц (петух, курица, цыпленок, 
утка, гусь, индюк и др.); 
- иллюстрации с изображением животных, обитающих в регионе 
(волк, лисица, еж обыкновенный, белка, лось, медведь, рысь, лесная 
куница, заяц-беляк, заяц-русак и т.д.); 
- иллюстрации с изображением зимующих птиц (сорока, ворона, 
синица, воробей, дятел, тетерев, глухарь, филин, сова и др.); 
- иллюстрации с изображением перелетных  птиц (ласточка, скворец, 
грач, иволга, кукушка, жаворонок, соловей и др.); 
- иллюстрации с изображением водоплавающих птиц, (чайка, лебедь, 
гусь, утка, цапля и др.); 
- иллюстрации с изображением пернатых хищников (сокол-сапсан, 
ястреб, сип белоголовый, гриф чёрный, орёл степной, беркут, коршун 
и др.); 
- набор фигурок животных и  птиц; 
- Красная книга Республики Татарстан; 
- детские энциклопедии; 
- фотоальбомы для рассматривания экспонатов музеев (Национальный 
музей Республики Татарстан, Музей-заповедник «Казанский Кремль», 
Болгарский государственный историко-архитектурный музей-
заповедник, Литературно-мемориальный музейный комплекс 
Габдуллы Тукая и др.); 
- документальные (развивающие, познавательные) фильмы для детей,  
наглядные пособия об истории города Казани; 
- документальный фильм для детей,  наглядные пособия с 
изображением  достопримечательностей остров-града Свияжск; 
- документальный фильм для детей, наглядные пособия с 
изображением  достопримечательностей древнего города Булгар. 

Речевое развитие - Татарско-русский словарь, русско-татарский словарь, словарь 
синонимов и др.; 
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- демонстрационный и раздаточный материал УМК «Татарча 
сөйләшәбез»; 
- рабочие тетради для самостоятельной работы детей; 
- детская библиотека (малые фольклорные жанры, татарские народные 
сказки, стихи татарских поэтов, сказки и рассказы татарских писателей 
и т.д.); 
- комплект компакт дисков с аудио и видеозаписями 
татарских народных сказок; 
- печатная и/или электронная библиотека для взрослых;  
- портреты детских писателей, поэтов, художников-иллюстраторов 
Республики Татарстан; 
- мультфильмы студии «Татармультфильм», киностудии 
«Союзмультфильм»; 
- предметные, сюжетные, разрезные картинки; 
- картотека словесных игр «Лишнее слово»;  
- настольные игры («Лото», «Домино», «Третий лишний», «Четвертый 
лишний» и др.); 
- развивающие игры («Найди по описанию», «Найди пару», 
«Переводчики», «Цепочка слов» и др.); 
- пальчиковые игры; 
- атрибуты к театрализованным, режиссерским играм, импровизациям; 
маски, полумаски; 
- алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, материалы для 
создания интеллект-карт, мнемотаблицы для заучивания стихов, 
придумывания загадок; 
- иллюстрации к татарским народным сказкам; 
- набор репродукций татарских художников, иллюстрирующих книги 
для детей (Б. Альменов, Ф. Аминов, В. Булатов, Б. Урманче, Ю. 
Валиахметов, Р. Шамсетдинов, Л. Фаттахов и др.) 
- набор репродукций картин татарских художников, описывающих 
общественные явления    («Сабантуй»,  Л. Фаттахов, «Бабушкины 
истории», Ш. Нигмат и др.). 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 
- Комплект компакт-дисков с татарскими народными танцевальными 
мелодиями для детей с 3-7 лет «Шома бас»; 
- комплект компакт-дисков с татарскими народными песнями, песнями 
в детском исполнении, музыкальными произведениями татарских 
композиторов и т.д.; 
- музыкальные инструменты (или иллюстративный материал, 
звукозаписи): домбра, кубыз, мандолина, курай, гармонь, тальянка и 
др.; 
- видеозапись Государственного ансамбля песни и танца Республики 
Татарстан; 
- видеозаписи детских хореографических и вокальных ансамблей 
республики; 
- комплект портретов композиторов, художников, скульпторов, 
режиссеров, актеров театра, знаменитых певцов артистов Республики 
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Татарстан; 
- комплект костюмов для исполнения танцев народов Поволжья; 
- комплект костюмов для импровизаций, театрализованных 
представлений; 
- набор для составления цветочно-растительного орнамента татарского 
декоративно-прикладного искусства; 
- иллюстрации (печатные и электронные) народных промыслов 
республики; 
- дидактические игры (в т.ч. электронные) «Укрась тюбетейку» (ичиги, 
фартук, платок и т.д.); 
- дидактическая игра «Лото» («Музыкальные инструменты», 
«Орнаменты» и др.); 
- разрезные картинки (предметные, сюжетные); 
- комплект раскрасок; 
- комплект силуэтов предметов одежды, быта, архитектурных 
ансамблей для  самостоятельной деятельности; 
- кукольный театр; 
- видеозаписи передач «Кучтэнэч», «Поем и учим татарский язык». 

Физическое 
развитие 

- Картотека игр народов Поволжья; 
- атрибуты для национальных игр-состязаний (мешки, длинные палки, 
горшки, полотенца, вёдра с коромыслами, ложки и др.); 
- картотека игр из цикла «Сабантуй»; 
- мультипликационные фильмы о пользе здорового образа жизни, про 
здоровое питание; 
- печатные и/или электронные наборы демонстрационных материалов 
о видах спорта и известных спортивных командах: по хоккею «Ак 
барс», по футболу «Рубин», по баскетболу «Уникс», по волейболу 
«Зенит», «Динамо» и т.д. 
- видеофильмы о XXVII Всемирной летней Универсиаде  - 2013 г., 
XVI чемпионате мира по водным видам спорта – 2015 г. и др. 

 
3.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 
Условием качественной реализации Программы является непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками пребывания 
воспитанников в ДОУ. 

К педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель 
(включая воспитателя по обучению татарскому языку), старший воспитатель, учитель-
логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической 
культуре.  

К учебно-вспомогательному персоналу относятся помощник воспитателя и 
младший воспитатель. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 
соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 
квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих. 
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ДОУ самостоятельно определяет должностной состав и количество работников, 
необходимых для обеспечения и реализации Программы.  

Должности иных педагогических работников устанавливаются ДОУ 
самостоятельно в зависимости от целей, образовательных задач Программы, а также 
особенностей развития детей. 

Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать основными 
компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей: 

- обеспечение эмоционального благополучия; 
- поддержка индивидуальности и инициативы; 
- установление правил взаимодействия в разных ситуациях; 
- построение вариативного развивающего образования; 
- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка. 
В целях эффективной реализации Программы ДОУ должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и учебно-вспомогательных работников, в т. 
ч. их дополнительного профессионального образования.   

ДОУдолжна самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 
обеспечивать консультативную поддержку педагогических кадров по вопросам охраны 
здоровья детей и их образования с учетом региональной специфики, а также 
осуществлять организационно-методическое сопровождение процесса реализации 
Программы.  

 
3.4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 
Организация, реализующая Программу, должна обеспечить материально-

технические условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, 
в т. ч.: 
─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 
самостоятельной,так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 
потребностей; 
─ организовывать   участие   родителей   воспитанников   (законных   
представителей),педагогических работников и представителей общественности в 
разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее 
реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, 
осуществляющей образовательную деятельность; 
─ использовать в образовательном процессе современные образовательные 
технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 
практики социализации детей); 
─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 
технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 
особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 
информационной социализации детей; 
─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 
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осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 
коммуникативной,информационной, правовой компетентности и мастерства 
мотивирования детей; 
─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, с использованием  технологий  управления  проектами  и  знаниями,  
управления  рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-
коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе, 
должна создать материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 
Программы; 
          2) выполнениеДОУ требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 
 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность,
 оборудованию и содержаниютерритории,
 помещениям, их оборудованию и содержанию,
 естественному и искусственному освещению помещений,
 отоплению и вентиляции,
 водоснабжению и канализации,
 организациипитания,
 медицинскомуобеспечению,
 приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность,
 организациирежимадня,
 организациифизическоговоспитания,
 личнойгигиенеперсонала;

– пожарнойбезопасности и электробезопасности; 
– охране здоровья воспитанников и охране труда работниковДОУ; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 
возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 
организации,осуществляющей образовательную деятельность. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 
возможностями здоровья Организация должна учитывать особенности их физического и 
психофизиологического развития. 

Организация должна иметь необходимое для всех видов образовательной 
деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и 
детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 
оснащение и оборудование: 

Материально-технические средства содержат большие потенциальные 
возможности. Стремительный скачок в развитии собственно компьютерных технологий 
и прочих технических устройств сделал эти средства актуальными, следовательно, 
внедрение информационно-образовательных технологий в современное дошкольное 
образование – логичный и необходимый шаг.  
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Рациональное использование компьютерно-технических средств позволяет 
повысить качество обучения детей татарскому языку, достичь воспитанниками 
планируемых результатов освоения Программы по всем образовательным областям. 
Поэтому в ДОУ необходимо предусмотреть обеспечение Программы электронными 
ресурсами, а также такими компьютерно-техническими средствами, как аудиосистема 
(музыкальный центр), телевизор, мультимедийное оборудование и/или интерактивная 
доска, проектор, стационарный и мобильный компьютеры, принтер, ноутбук, нетбук для 
ребенка, документ-камера, беспроводной графический планшет MimioPad  и мн. др. 

Компьютерно-техническое оснащение ДОУ может использоваться для различных 
целей:  

– демонстрации детям литературных, музыкальных произведений, познавательных, 
художественных, мультипликационных фильмов; 

– поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 
вариативной части основной образовательной программы;  

– предоставления информации о Программе всем заинтересованным лицам,  а 
также широкой общественности;  

– обсуждения с родителями (законными представителями) воспитанников проблем, 
связанных с реализацией и освоением Программы. 

Современный образовательный процесс предполагает программное обеспечение 
для составления презентаций: PowerPoint; Prezi, создания дидактических электронных 
игр и пособий: SMARTNotebook; EasiTeach, а также подключение к информационно-
телекоммуникационной сети Internet. 

Для эффективной реализации программных задач необходимо не только 
техническое и мультимедийное сопровождение, но и использование специального 
оборудования, учебно-методических комплектов, включая УМК «Татарча сөйләшәбез», 
комплект различных развивающих игр, современных средств образования. 
Многофункциональными и дидактическими возможностями обладают помещения для 
реализации проектов и занятий по обучению татарскому языку, центр национальной 
культуры в групповых помещениях, мини-музей народного быта, выставка народных 
промыслов, фотовыставка со снимками природы родного края и мн.др. 

За ДОУ остается право самостоятельного подбора необходимых компьютерно-
технических средств обучения, электронных ресурсов, оборудования, игровых и 
учебных материалов. 

Материально-техническое содержание Программы ДОУ 
 

Составляющие материально-технической базы 
Здание Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

Дата основания:1975 год, 2-х этажное кирпичное здание, построенное по 
типовому проекту, общей площадью 1788,9 м, инвентарный номер. Имеется 
центральное отопление. Централизованное снабжение горячей и холодной 
водой, канализация.  
Проектная мощность – 220 мест.  
Реальная наполняемость – 300 человек   
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Территория 
детского 
сада 

Площадью 1,2 га. Для каждой группы имеется участок с открытой летней 
верандой. Все участки благоустроены и разделены «живой» зелёной изгородью 
из деревьев и кустарников. Территория ДОУ ограждена и находится в 500 
метров от магистральной дороги; от промышленных предприятий удалена на 
расстоянии 2-х км. 
На территории детского сада располагается спортивная площадка, игровые 
площадки – 10, газоны, цветники, сад, проложена экологическая тропа.  На 
десяти участках имеются веранды, соответствующие требованиям Сан-Пин 
2.4.1.3049-13, детские постройки для организации разнообразной деятельности 
детей.   

Ближайшее 
окружение 

МБОУ «Осиновский лицей им. В.В. Карпова», МБОУ «Осиновская гимназия им. 
С.К. Гиматдинова», МБДОУ № 25 «Аленушка», МБДОУ № 53 «Радость», 
МБДОУ № 54 «Звездочка», Дворец культуры с. Осиново, библиотека при Доме 
культуры, Осиновская врачебная амбулатория 

Помещения 
детского 
сада 

Кабинет 
заведующего  
26,1 м2 

Мебель для практической деятельности. 
Библиотека педагогической и справочной литературы, 
нормативные документы. 
Компьютер, принтер. 

Методический 
кабинет  
17,1 м2 

- библиотека методических книг и пособий: методическая 
литература по основным образовательным областям 
(физическое развитие, социально-коммуникативное 
развитие, речевое развитие, познавательное развитие, 
художественно-эстетическое развитие); развивающие и 
дидактические игры, диски, кассеты, картины, 
иллюстрации; 
- ноутбук - 1,  принтер - 1,  фотоаппарат,  

Кабинет зам. зав. 
АХЧ –  
14 м2 

Мебель для практической деятельности. 
Нормативные документы. 
Ноутбук, принтер. 

Музыкальный зал  
- 82,7 м2 

- музыкальный центр – 2,телевизор (ЖК) -1, ноутбук-1, 
мультимедийный проектор; 
экран настенный; 
- пианино, цифровое пианино CELVIANO; 
- детская мебель для практической деятельности; 
- детские музыкальные инструменты; 
- шумовые инструменты; 
- развивающие игры, аудио и видео записи, музыкально-
дидактические игры; 
- ширма, театральные костюмы для детей и взрослых, 
- игрушки для занятий; 
- методическая литература, сборники нот, портреты детских 
композиторов; 

Спортивный зал  - 
64м2 
 

- комбинированная установка для подвесных снарядов 
(веревочная лестница, канат, кольца, турник) -3, 
гимнастическая стенка; мишени -2, баскетбольные кольца; 
- батут детский 
- скамейки гимнастические -2, доска ребристая -3; 
- мягкие модули, маты, гимнастические коврики; 
- атрибуты для спортивных и подвижных игр (гантели, 



151  

погремушки, флажки, ленты, кубики, платочки, шнуры);  
-  набивные мячи, мячи разного размера, мячи-фитболы; 
-  обручи, скакалки, дуги для подлезания, мешочки для 
метания и др.;  
- нестандартное оборудование: мягкие бревна, подвесные 
мячи, обручи, цилиндры; 
- магнитофон, фонотека. 

Кабинет логопеда  
-  
11 м2 
 

- детская мебель для практической деятельности; 
- развивающие и дидактические игры, диски, кассеты, 
картины, литература; 
- методическая литература; 
- индивидуальные зеркала. 

Кабинет ИЗО – 
35,3 м2 

- интерактивная доска; 
- детская мебель для практической деятельности; 
- картины, иллюстрации, декоративные изделия; 
- развивающие и дидактические игры, диски, литература; 
- методическая литература. 

Кабинет 
татарского языка 
- 51 м2 

- Интерактивная доска,  проектор,  ноутбук, музыкальный 
центр; магнитная доска 
- детская мебель для практической деятельности; 
- УМК:  
Наглядный и раздаточный материал, рабочие тетради для 
детей, игровые атрибуты (дидактические игры, образные 
игрушки, настольный театр, театр Би-ба-бо, пальчиковый 
театр, театр на магнитной доске, плоскостной театр, 
полумаски) 
- комплекты аудиоматериалов (песни, танцы, сказки); 
- комплекты видеоматериалов, 
- методическая литература, сборники детских 
художественных произведений; 
- музей татарской избы. 

Групповое 
помещение –  
64 м2, 52 м2,  
 

- Мультимедийный проектор, ноутбук, магнитофон, 
магнитная доска; 
- детская мебель для практической деятельности, детская 
игровая мебель; 
- тематические наборы для сюжетно-ролевых игр; 
- конструкторы различных видов, строительные наборы 
(настольные, напольные); 
-настольно-печатные игры (лото, мозаика, пазлы, 
развивающие игры:«Танграмм», «Сложи квадрат», наборы 
геометрических фигур, модели геометрических форм, 
цифры); 
- игрушки на развитие сенсорики (вкладыши, головоломки, 
шнуровки и т.д.); 
- различные виды театров (пальчиковый, бибабо, 
настольный, плоскостной, на магнитной доске, фланелеграф 
с набором сказок, маски); 
- материалы и орудия для экспериментирования (семена 
растений, природный материал, песок, глина, камни разных 
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пород прозрачные сосуды, воронки, крупы, лупы); 
- детская художественная литература познавательного 
жанра, детские иллюстрированные энциклопедии, картины, 
иллюстрации, тематические альбомы, портреты детских 
писателей; 
- методическая литература; 
-  оборудованы игровые уголки: «Книжный», 
«Изотворчества», «Музыкальный», «Театральный», 
«Физкультурный», «Безопасности», «Уголок ряжения», 
«Уголок природы», «Патриотический уголок»; 
- куклы, игрушки, изображающие животных, разные виды 
машинок и транспорта; 
- наглядные и демонстрационные пособия, аудио- и 
видеотеки; 
- шкафчики для раздевания, стульчики, раскладушки, 
хозяйственные шкафы  
-игрушки, развивающие игры и пособия в соответствии с 
СанПин2.4.1.3049-13  
- методическая литература соответствующая ФГОС;  

Спальное 
помещение –  
35,3 м2 

Кровати по количеству детей, одноярусные, массажные 
коврики для профилактики плоскостопия 

Умывальная 
комната –  
11,1 м2 

Умывальники, вешалки для полотенец, туалетные кабинки, 
моечная для ног.  

Раздевальная 
комната –  
17,1 м2 

Шкафчики для верхней одежды, скамеечки;  
- стенды для демонстрации детских работ, информационные 
стенды для родителей; 

 Медицинский 
блок – 23,1 м2 
с изолятором на 
одно место – 8,4 
м2 

Письменный стол, стул, кушетка, шкаф канцелярский, шкаф 
аптечный, медицинский столик со средствами для оказания 
неотложной помощи, холодильник (для вакцин и 
медикаментов), весы медицинские, ростомер, тонометр, 
фонендоскоп и пр. 

 Пищеблок – 58,5 
м2 

Электроплиты- 4шт., холодильники- 4шт., шкаф пекарный, 
электропривод универсальный, электропривод. 

 Прачечная  - 53м2 Центрифуга, электрокипятильник, стиральная машина - 
2шт, утюг. 

 Кастелянша – 
13,9 м2 

Швейная машина. 
Постельные наборы, полотенца. 
Многообразие костюмов взрослых и детских для 
театральных постановок, развлечений, праздников. 

 Коридор – 24,8 м2 
;17,4 м2; 
19,7 м2 

Информационные стенды 

 
Принципы формирования образовательного пространства и реализации 

образовательной деятельности. 
 

Образовательная программа (парциальная) Обеспечение готовности ребенка объяснять 
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по развитию познавательно-
исследовательской деятельности детей 
раннего и дошкольного возраста 
«Здравствуй, мир!», авторы А.А. Вахрушев, 
Е.Е. Кочемасова, И.В. Маслова, Ю.И. 
Наумова, Ю.А. Акимова, И.К. Белова, М.В. 
Кузнецова. 
 

окружающий мир в процессе осмысления своего 
опыта; обеспечение личностного развития 
дошкольников, а именно – формирование их 
личностного восприятия окружающего мира, 
эмоционального, оценочного отношения к нему. 

Методическое пособие по формированию 
элементарных математических 
представлений «Игралочка», авторы  
«Раз - ступенька, два - ступенька…», 
авторы Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина. 

 В основе занятий лежит игра, 
 Принцип деятельности, минимакса, целостного 

представления о мире, вариативности, 
творчества, непрерывности 

 
О.С.Ушакова. Развитие речи детей. - Взаимосвязь различных разделов речевой работы: 

обогащения и активизация словаря, работы над 
смысловой стороной слова, формирования 
грамматического строя речи, воспитания звуковой 
культуры речи, развития элементарного осознания 
языковых явлений. 

Л.Е. Журовой, М.И. Кузнецова. «Азбука 
для дошкольников. Играем со звуками» 
(в подготовительной к школе группе) 

 Принцип интеграции 
 Выделение в качестве ведущей в 

образовательном процессе диалогической формы 
общения взрослого с детьми, детей между собой, 
что обеспечивает развитие активности, 
инициативности ребенка, формирует уважение и 
доверие к взрослому, 
 Уход от жестко регламентированного 

обучения школьного типа, 
 Овладение детьми основами подготовки к 

обучению грамоте 
Л.Ф. Блинова. Физическое воспитание 
дошкольников в системе предшкольной 
подготовки 

 Использование элементов кинезиологии: 
специальные движения поддерживают и 
усиливают активность мозга 

С.Н. Николаева. Парциальная программа 
«Юный эколог» 

 Формирование у детей осознанно-
правильного отношения к природным 
явлениям и окружающим объектам 

Примерная адаптированная основная 
образовательная программа для 
дошкольников с тяжелыми нарушениями 
речи.  Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. 
Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др., под 
редакцией профессора. Л. В. Лопатиной 

 «Программой» предусматривается 
разностороннее развитие детей, коррекция 
недостатков в их речевом развитии, а также 
профилактика вторичных нарушений, 
развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах 
деятельности. 

З.М. Зарипова. Программа по обучению 
детей татарскому языку «Говорим по-
татарски» 

 Принцип развивающего обучения,  
культуросообразности, преемственности 
ступеней образования, гуманно-
личностного отношения к ребенку. 

Р.К. Шаехова. Региональная 
образовательная программа дошкольного 
образования «Сөенеч» 

 Формирование образовательного процесса 
с учетом климатических, национальных, 
социокультурных условий Республики 
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Татарстан 
3.2. Описание материально-технического обеспечения Рабочей программы, обеспеченности 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Автор составитель Наименование издания 
Социализация  

Т.А. Шорыгина Беседы о характере и чувствах. Методические рекомендации. 
Т.А. Шорыгина Беседы о детях ВОВ. Методические рекомендации. 
Е.В.Соловьева 
Л.И. Царенко 

Наследие и быль, и сказка. Методическое пособие.  
Зеленова Н.Г. 
Осипова Л.Е. 

Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 
дошкольников. (Старшая группа) 

Шаламова Е.И. Методическая работа с кадрами. 
Недоспасова В.А. Растем играя. Методическое пособие. 
Доронова Т.Н. 
О.А. Карабанова 
Е.В. Соловьева 

Игра в дошкольном возрасте. Пособие для воспитателей  детских 
садов. 

К.Ю. Белая 
В.М. Сотникова 

Разноцветные игры. 
Т. Доронова Девочки и мальчики 3-4 лет в семье и детском саду. 
Е.А. Алябьева Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками 
В.Архипов Осиновские страницы. Хроника. События. Факты. 

Труд 
Алямовская В.Г. Ребенок за столом. Методическое пособие. 

Безопасность  
Авдеева Н.Н. 
О. Л. Князева 
Р.Б. Стеркина 

Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы 
с детьми старшего дошкольного возраста. 

К. Белая Тематический словарь в картинках: Мир человека. 
Я и моя безопасность. 

Н.Л. Шестернина Дидактический материал в картинках. ВНИМАНИЕ! ОПАСНО! 
Правила безопасного поведения ребенка. 

Р.Ш. Ахмадиева 
Е.Е. Воронина 
Р.Н. Минниханов 

Региональная программа «Обучение детей дошкольного возраста 
правилам безопасного поведения на дорогах» 

З.В. Шакирова ВНИМАНИЕ! ДОРОГА! Методическое пособие. 
Л.Г. Ахметшина 
Р.Н. Минниханов 

О чем говорят дорожные знаки. Комплект дорожных знаков. 
Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное 

развитие» 
Автор составитель Наименование издания 

Формирование целостной картины мира 
А.А. Вахрушев 
Е.Е. Кочемасова 
Ю.А. Акимова 

Здравствуй мир: окружающий мир для дошкольников 2 - 7 лет. 
Методические рекомендации. 

Р.К. Шаехова. Региональная программа дошкольного образования 
Н.А. Рыжова Не просто сказки. Экологические рассказы, сказки и праздники. 

Исследования и эксперименты 



155  

С.Н.Николаева.  Программа  «Юный эколог». 3 – 7 лет 
С.Н.Николаева.  Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в младшей 

группе детского сада. 
С.Н.Николаева.  Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в средней 

группе детского сада. 
С.Н.Николаева.  Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в старшей 

группе детского сада. 
С.Н.Николаева.  Парциальная программа «Юный эколог». Система работы в 

подготовительной группе детского сада. 
Плакаты к программе 
«Юный эколог» 

«Зачем люди ходят в лес», «Этого не следует делать в лесу», «Где в 
природе есть вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес – 
многоэтажный дом», «Как лесник заботится о лесе», «Зачем пилят 
деревья», «Пищевые цепочки». 

Математическое развитие 
Л.Г. Петерсон. 
Е.Е. Кочемасова 

«Игралочка: математика для детей 3—5 лет».  Методическое пособие   
Л.Г. Петерсон. 
Е.Е. Кочемасова 

«Раз-ступенька, два-ступенька…»-математика для детей 5-7 лет 
Р.К. Шаехова Игровые технологии развития школьно-значимых функций у 

дошкольников. 
Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

Автор составитель Наименование издания 
Речевое общение 

Ушакова О.С. Методика  развития речи дошкольников. 
Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет: методические рекомендации. 
Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет: методические рекомендации. 
Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры, упражнения, 

конспекты  занятий. 
Н.А. Карпухина Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада 
О.С. Ушакова 
Е.М. Струнина 

Развитие речи детей 3-4 лет 
О.С. Ушакова 
Е.М. Струнина 

Развитие речи детей 4-5 лет 
О.С. Ушакова 
Е.М. Струнина 

Развитие речи детей 5-6 лет 
Чтение художественной литературы 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, 
игры, методические рекомендации. 

О.С. Ушакова 
Н.В. Гавриш 

Знакомим дошкольников с литературой. Конспекты занятий. 
Р.К. Шаехова. Региональная программа дошкольного образования 

Методическое обеспечение образовательной области 
 «Художественно-эстетическое развитие» 

Автор составитель Наименование издания 
Художественное творчество 

Т.С. Комарова  Изобразительная деятельность в детском саду. 
И.А. Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование. 

Проектирование содержания. Методические рекомендации. Младшая 
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группа. 
И. А. Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование. 

Проектирование содержания. Методические рекомендации. Средняя  
группа. 

И.А. Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование. 
Проектирование содержания. Методические рекомендации. Старшая 
группа. 

И.А. Лыкова  Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование. 
Проектирование содержания. Методические рекомендации. 
Подготовительная к школе группа. 

Л.А. Парамонова Теория и методика творческого конструирования в детском саду. 
Р.К. Шаехова. Региональная программа дошкольного образования 

Музыка  
Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Музыка о животных и птицах 
Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Настроения, чувства в музыке 
Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Песня, танец, марш 
Мерзлякова С.И.  Учим петь детей: в 4 ч. 
Р.К. Шаехова. Региональная программа дошкольного образования 

 
Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие» 

Автор составитель Наименование издания 
Здоровье  

Зимонина В.Н. Расту здоровым. Программно-методическое пособие для детского 
сада: в 2 ч. часть 1 

Зимонина В.Н. Расту здоровым. Программно-методическое пособие для детского 
сада: в 2 ч. часть 2 

Кравченко И.В. 
Долгова Т.Л. 

Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: методическое 
пособие. 

Кравченко И.В. 
Долгова Т.Л. 

Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе  
группы: методическое пособие. 

Кобзева Т.Г. 
Холодова И.А. 
Александрова Г.С. 

Организация деятельности детей на прогулке. Методическое 
пособие. 

Кудрявцев В.Т. 
Егоров Б.Б. 

Развивающая педагогика оздоровления 
Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни 
Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: методическое пособие 
Кудрявцев В.Т. 
Нестерюк Т.В. 

Развитие двигательной активности и оздоровительная работа с 
детьми 4-7 лет. Часть 1 

Кудрявцев В.Т. 
Нестерюк Т.В. 

Развитие двигательной активности и оздоровительная работа с 
детьми 4-7 лет. Часть 2 

Алексеева Н.Н. 
Нагибина И.П. 

Тематический словарь в картинках: Мир человека. 
Спорт. Летние виды спорта. 

С.А. Козлова 
С.Е. Шукшина 

Тематический словарь в картинках: Мир человека. 
Гигиена и здоровье. 

С.А. Козлова 
С.Е. Шукшина 

Тематический словарь в картинках: Мир человека. 
Я и мое тело. 
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Блинова Л.Ф. Физическое воспитание дошкольников в системе предшкольной 
подготовки 

Физическая культура 
 

Глазырина Л.Д. Физическая культура дошкольникам. Младший возраст. 
Методическое пособие. 

Вавилова Е.Н. Развивайте у дошкольников ловкость, силу, выносливость 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет 
Фролов В.Г. 
Юрко Г.П. 

Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста. 
Методическое пособие. 

Барышникова Т. Игры на воздухе 
Борисова М. Организация занятий фитнесом в системе дошкольного образования. 

Учебно-методическое пособие 
Чемоданова Ф.Х. Подвижные игры для детей дошкольного возраста. Методическое 

пособие. 
Тарасова Э.В. Триста шестьдесят пять игр для дошколят (в карточках) 
Блинова Л.Ф. Физическое воспитание дошкольников в системе предшкольной 

подготовки 
 Физкультурные сюжетные занятия с использованием 

нестандартного оборудования. Методические разработки 
педагогов МБДОУ № 24 «Васильки» 

Методическое сопровождение адаптированной образовательной 
(коррекционно-развивающей) программы 

Автор составитель Наименование издания 
Т. Б. Филичевой 
Г. В. Чиркиной 

Программа логопедической работы по преодолению фонетико-
фонематического недоразвития у детей 

Л.В. Лопатиной. 
 

Примерная образовательная программа дошкольного образования 
для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи.  

О.Н. Лиманская Конспекты логопедических занятий. Старшая группа 
О.Н. Лиманская Конспекты логопедических занятий. Подготовительная к школе 

группа 
С.Е. Большакова Речевые нарушения и их преодоление. Сборник упражнений 
 Наглядное пособие. Логопедические карточки 

 
Автор составитель Наименование издания 

Кравченко И.В. 
Долгова Т.Л. 

Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: методическое 
пособие. 

Кравченко И.В. 
Долгова Т.Л. 

Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе  
группы: методическое пособие. 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении 
Шорыгина Т.А. Беседы о характере и чувствах: методические рекомендации 
Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 
Алямовская В.Г. Беседы о поведении ребенка за столом 

 
Нормативная правовая и методическая литература по организации предметно-

развивающей среды 
Автор составитель Наименование издания 

Белая К.Ю. Методическая деятельность в дошкольной организации. 
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Микляева Н.В. Предметно-развивающая среда детского сада 
 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования: Письма и приказы Минобрнауки 
Цквитария Т.А.  В помощь старшему воспитателю. Книга 2: Диагностика, 

предметно-пространственная среда 
О.А. Карабанова, Э.Ф. Алиева, 
О.Р. Радионова, П.Д. 
Рабинович, Е.М. Марич (М.: 
Федеральный институт 
развития образования, 2014.) 

«Организация развивающей предметно-пространственной среды 
в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования»  

 
 
3.5. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
Источником финансирования являются субвенции республиканского бюджета, 

предоставляемые местным бюджетам, включая расходы на оплату труда, приобретение 
учебных пособий, средств обучения, игр и игрушек в соответствии с нормативами, 
утвержденными Правительством Республики Татарстан. 

Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение 
расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 
общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих 
расходных обязательств отражается в государственном задании ДОУ, реализующей 
основную образовательную программу дошкольного образования.  

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 
объем государственной услуги по предоставлению общедоступного  бесплатного 
дошкольного образования, а также порядок ее оказания.  

Программа является нормативно-управленческим документом,  характеризующим 
специфику содержания образования и особенности организации образовательного 
процесса. Она служит основой для определения показателей качества соответствующей 
государственной услуги. 

Финансовое обеспечение реализации Программы осуществляется на основании 
государственного задания и исходя из установленных расходных обязательств, 
обеспечиваемых предоставляемой субсидией.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 
общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в ДОУ, реализующей 
основную образовательную программу дошкольного образования, осуществляется в 
соответствии с нормативами, определяемыми Правительством Республики Татарстан. 

Финансовое обеспечение государственных услуг по оказанию образовательных 
услуг детям в возрасте от 2 месяцев до 7 лет осуществляется в пределах бюджетных 
ассигнований, предусмотренных ДОУ на очередной финансовый год. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг 
включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 
обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 
выполняемую ими педагогическую работу и иные виды работ по реализации программы 
дошкольного общего образования, определяемого в соответствии с Указами Президента 
Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства Российской 
Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, 
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органовместного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 
образовательных организаций, включаемые органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже 
уровня, определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень 
оплаты труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 
пределах объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 
установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, 
определенными органами государственной власти субъекта Российской Федерации, 
количествомвоспитанников, соответствующими поправочными коэффициентами (при их 
наличии) и локальным нормативным актом образовательной организации, 
устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной организации. 
Справочно: в соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда 
работников образовательных организаций: 

• фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и 
стимулирующей частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда оплаты 
труда – от 20 до 40 %. Значение стимулирующей части определяется образовательной 
организацией самостоятельно; 

• базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную 
плату работников; 

• рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда 
педагогического персонала – 70 % от общего объема фонда оплаты труда. Значение или 
диапазон фонда оплаты труда педагогического персонала определяется самостоятельно 
образовательной организацией; 

• базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, 
осуществляющего образовательный процесс, состоит из общей и специальной частей; 

• общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда 
педагогического работника. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 
локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных 
нормативных актах о стимулирующих выплатах должны быть определены критерии и 
показатели результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в 
соответствии с требованиями ФГОС ДОк результатам освоения образовательной 
программы дошкольного образования. В них включаются: динамика развития 
воспитанников; использование педагогами современных педагогических технологий, в 
том числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение 
передового педагогического опыта; повышение уровня собственного профессионального 
мастерства и профессионального мастерства коллег и др. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается 
мнение коллегиальных органов управления образовательной организации (например, 
Общественного совета образовательной организации), выборного органа первичной 
профсоюзной организации. 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа 
материально-технических условий реализации образовательной программы дошкольного 
образования образовательная организация: 

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО; 
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2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость 
пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям 
реализации образовательной программы дошкольного образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 
образовательной программы дошкольного общего образования; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 
внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на 
обеспечение требований к условиям реализации образовательной программы 
дошкольного общего образования; 

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 
организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации 
основной образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 
локальных нормативных актах. 

 
3.6. РЕЖИМ ДНЯ И РАСПОРЯДОК 

 
Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду.  
В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их 

различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не 
превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами нагрузку. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время 
прогулки. 

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки. 
Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) для детей 

дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и 
дневной сон. 

Примерный режим дня для групп общеразвивающей направленности 
Вид деятельности 1 младшая  

группа 
2 младшая  

группа 
Средняя 
группа 

Старшая  
группа 

Подготовит. 
группа 

Утренний прием (беседы, игры, 
индивидуальная работа, 
самостоятельная деятельность) 

6.30 – 8.00 6.30 – 8.00 6.30 – 7.50 6.30 – 8.00 6.30 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.05 8.00 – 8.06 7.50 – 7.56 8.00 – 8.08 8.20 – 8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.05 – 8.35 8.06 – 8.40 7.56 – 8.20 8.08 – 8.30 8.30 – 8.45 
Самостоятельная деятельность, 
игры 

8.35 – 8.50 8.40  – 9.00 8.20 – 9.00    8.30 – 9.00    8.45 – 9.00 
1.Организованная 
образовательная деятельность 

8.50 – 8.58  
(1подгруппа) 

9.08 – 9.16  
(2подгруппа) 

9.00 – 9.15 9.00 – 9.20 9.00 – 9.25 9.00 – 9.30 
 

Перерыв между занятиями (игры, 
самостоятельная деятельность) 

8.50 – 9.08  
(9.16 – 9.30)  
(2подгруппа) 

8.58 – 9.30  
(1подгруппа) 

9.15 – 9.25 9.20- 9.30 9.25 – 9.35 9.30 – 9.40 

2.Организованная 
образовательная деятельность 

9.30 – 9.40 9.25 – 9.40 9.30 – 9.50 9.35 – 10.00 9.40 – 10.10 
2-й завтрак 9.40 – 9.50 9.40 – 10.00 9.50 –10.10 10.00 –10.10 10.10 –10.20 
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Подготовка к прогулке. Прогулка 
(наблюдения, игры, труд, 
развитие движений) 

9.50 – 11.20 10.00 –12.00 10.10 -12.10 10.10  – 12.20  
 
 

12.00 –12.30  

Возвращение с прогулки, игры, 
самостоятельная деятельность. 

11.20 – 11.35 12.00 –12.20 12.10 –12.30 12.20  – 12.35 12.30 –12.40 
 

Подготовка к обеду, обед 11.35 – 12.00 12.20 –12.45 12.30 –13.00 12.35 – 13.00 12.30  –12.40 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.00 12.45 –15.00 13.00 –15.00 13.00 – 15.00 12.40 – 13.00 
Постепенный подъем, 
оздоровительные и 
гигиенические процедуры 

15.00 – 15.15 15.00 –15.15 15.00 –15.15 15.00 – 15.10 13.00 – 15.00 

Подготовка к полднику,  полдник 15.15 – 15.30 15.15 –15.30 15.15 –15.30 15.10 – 15.20 15.00 – 15.10 
Игры, самостоятельная и 
организованная детская  
деятельность 

15.30 – 16.10 15.30 –16.10 15.30 -16.15 15.20– 16.25  15.10 – 16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.10 -16.30 16.10 –16.30 16.15 –16.35 16.25 – 16.45 16.30 – 16.45 
Самостоятельная деятельность 
Подготовка к прогулке, прогулка, 
уход домой 

16.30 – 18.30 16.30 –18.30 16.35 -18.30 16.45 -  18.30 16.45 – 18.30 

       В целях обеспечения целостности образовательного процесса, учебный план 
реализуется с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 
возможностями образовательных областей. 

Особенности организации режимных моментов 
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к 
индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, 
хорошему настроению и активности. 

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети 
едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо 
учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им возможность 
принимать пищу в своем темпе. 

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. 
Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными играми. 

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной 
активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. 

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 
пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для 
ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 
познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 
истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 
прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-
нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя 
превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься 
своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для 
всех детей. 
        Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для 
этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, 
обеспечитьпостоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому 
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сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, 
снимающие перевозбуждение. 

 
Физкультурно-оздоровительная работа 

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению 
здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций. 
Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс 
закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, 
с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих 
мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их 
индивидуальные возможности. 
По решению администрации, медицинского персонала дошкольного учреждения и 
родителей необходимо проводить специальные закаливающие процедуры (например, 
сауна с контрастным обливанием и прочее). 
Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. 
В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное 
проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. 
Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. 
Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание 
различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая 
продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени 
бодрствования. 
Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических 
упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных 
подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование 
детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться 
физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю гимнастику. 
В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, рекомендуется 
проводить физкультминутку длительностью 1-3 минуты. 

 
Деятельность  Группа  

Младшая  Средняя  Старшая  Подготовительная  
к школе 

Подвижные игры во 
время приема детей 

Ежедневно 
3 - 5 мин 

Ежедневно 
5 - 7 мин 

Ежедневно 
7 - 10 мин 

Ежедневно 
10 - 12 мин 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
5 – 6 мин 

Ежедневно 
6 - 8 мин 

Ежедневно  
8 - 10 мин 

Ежедневно  
10 - 12 мин 

Физкультминутки  2 - 3 мин 2 - 3 мин 2 - 3 мин 2 - 3 мин 
Музыкально-
ритмические движения 

Занятия по 
музыкальному 

развитию 
6 – 8 мин 

Занятия по 
музыкальному 

развитию 
8 – 10 мин 

Занятия  по 
музыкальному 

развитию 
10 – 12 мин 

Занятия по 
музыкальному 

развитию 
12 – 15 мин 

Физкультурные занятия 
(2 в зале, 1 на улице) 

3 раза в неделю 
(в группе или в 

зале) 
10 – 15 мин 

3 раза в неделю 
15 – 20 мин 

3 раза в неделю 
20 – 25 мин 

3 раза в неделю 
25 – 30 мин 

Подвижные игры: 
сюжетные, 

Ежедневно не 
менее двух игр 

Ежедневно не 
менее двух игр 

Ежедневно не 
менее двух игр 

Ежедневно не менее 
двух игр  
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бессюжетные, игры-
забавы, соревнования, 
эстафеты, аттракционы 

(утром и вечером) 
15 - 20 мин 

(утром и 
вечером) 

20 - 25 мин 
(утром и 
вечером) 

25 - 30 мин 
(утром и вечером) 

30 - 40 мин 
Оздоровительные 
мероприятия: 
гимнастика 
пробуждения, 
дыхательная 
гимнастика 

Ежедневно  
5 мин 

Ежедневно  
6 мин 

Ежедневно 
 7  мин 

Ежедневно  
8 мин 

Физические 
упражнения и игровые 
задания: 
артикуляционная, 
пальчиковая, 
зрительная гимнастика 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения по 
выбору 

3 – 5 мин 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения по 
выбору 

6 – 8 мин 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения по 
выбору 

8 – 10 мин 

Ежедневно, сочетая 
упражнения по 

выбору 
10 – 15 мин 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 
20мин 

1 раз в месяц 
20 мин 

1 раз в месяц 
30 – 40  мин 

1 раз в месяц 
по 40 мин 

Спортивный праздник  2 раза в год 
до 40 мин 

2 раза в год 
до 60 мин 

2 раза в год 
до 60 мин 

День здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 
Самостоятельная 
двигательная 
деятельность детей в 
течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и 
потребностей детей. Проводится под руководством воспитателя 

 
 

3.7. ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя 
педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из 
особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий 
образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и 
инициатив воспитанников и их семей, педагогов и учебно-вспомогательного персонала 
ДОУ. 
 Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 
оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на 
создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе 
на развитие развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 
предусматривает совершенствование деятельности ДОУ и позволяет учитывать 
результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации Программы.  
 
Проектирование воспитательно-образовательного процесса 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 
индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 
единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 
поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 
материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного 
процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 
областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 
возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 
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способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 
должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать 
образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 
образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 
образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 
дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными воз-
можностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 
вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 
учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2-3 недели. 
Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) 
развития. 

Согласно СанПиН 2.4.1.3049-13, не регламентируется количество занятий с детьми в 
дошкольном учреждении, регламентируется лишь длительность образовательной нагрузки. 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 
 

Организованная образовательная деятельность 
Базовый вид 
деятельности 

Периодичность Вторая группа раннего возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготови-тельная группа 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 
Познавательное развитие 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 4 раза в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 
Татарский язык   3 раза в неделю 3 раза в 

неделю 3 раза в неделю 
Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Лепка 1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 
Аппликация — 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 
Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 
ИТОГО 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 13 занятий в неделю 14 занятий в неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 
Чтение художественной 
литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Конструктивно-
модельная 
деятельность 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Общение при 
проведении режимных 
моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 
Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 
деятельность детей в 
центрах (уголках) 
развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Комплексы 
закаливающих 
процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 
процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 
Культурно-досуговая деятельность 

Раздел «Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных 
событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников 
по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 
эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 
Первая младшая группа (2 – 3 года) 
Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, 
обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. 
Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. 
Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно 
реагировать на них. 
Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 
Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей. 
Вторая  младшая группа (3 - 4 года)Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность 
детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 
эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 
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Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 
прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной 
тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым 
темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во 
время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 
праздники (Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 
Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 
разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 
Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной 
деятельности детей. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, 
шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 
получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим 
с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание 
участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх 
и т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 
Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 

интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание 

принимать участие в праздниках. 
Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, 

стране. Воспитывать любовь к Родине. 
Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря. 
Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений 

в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, 
спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого 
ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 
Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду 

или в центрах творчества). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной 

деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, 
конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, 
интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для 
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проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься 
спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 
Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать 
в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. 
д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными 
событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 
способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. 
д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок 
и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. 
Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной 
деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 
Отдых.Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, 

лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных 
иллюстраций и т. д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, 
быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и 
умения в самостоятельной деятельности. 

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение 
правильно вести себя в различных ситуациях. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять 
умение использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 
праздниках. 

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 
Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его 

проведении. 
Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Формировать основы праздничной культуры. 
Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 

опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за 
растениями, животными, окружающей природой. 

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. 
Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. 

п.), рассказывать об их содержании. 
Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 
Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. 
Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых 

целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др. 
Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка. 

 Примерное комплексно-тематическое планирование. 
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    Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко 
вводить региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику 
дошкольного учреждения. 
     Предлагаемое в Программе комплексно-тематическое планирование следует 
рассматривать как примерное. Дошкольное образовательное учреждение для введения 
регионального и культурного компонента, для учета особенностей своего дошкольного 
учреждения вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 
названия тем, содержание работы, временной период. 
    Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период —2-3 
недели. Тема отражена в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 
в  группе раннего возраста (2 - 3 года) 

Подготовительная к школе группа 

Ме
сяц

  Блок  

Не
дел

я  Содержание  Цель  

Се
нтя

брь
  

Наш детский 
сад 

1 Давайте 
знакомиться 

Формировать у детей первые навыки общения, такие как 
приветствие друг друга и прощание; обозначить для детей 
признаки половой принадлежности. 

2 Наш детский сад Уточнить для детей максимально понятную обзорную 
информацию о том, что и как они делают в детском саду. 

3 Как себя вести Развивать коммуникативные навыки  (умение 
взаимодействовать) и трудовые навыки. 

4 Высоко, низко, 
далеко,близко 

Развивать умение ориентироваться в пространстве. 

Ок
тяб

рь 

Осень – 
время года 

1 Осень Познакомить детей с характерными признаками осени; 
формировать умение выделять разнообразные свойства 
предметов, ориентируясь на цвет и форму. 

2 Желтый, красный Закреплять знания об осени, полученные на предыдущем 
занятии; формировать умение выделять разнообразные 
свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму. 

3 Во что играть 
осенью 

Закреплять знания об осени, полученные на предыдущем 
занятии;  

4 Пойдем гулять в 
лес 

Расширять знания детей о лесных растениях и животных, 
показать их характерные особенности 

Но
ябр

ь 

1 Что в лесу растет. Закреплять знания детей о лесных растениях и животных. 
Развивать зрительное восприятии,  мышление, память, 
активизировать и расширять  словарь. 

Мир вокруг 2 В деревне Учить узнавать и различать особенности внешнего вида 
домашних животных (лошадь, корова, собака, кошка, петух, 
утка и их детеныши) и растений  (яблони с яблоками); 
развивать слуховое и зрительное внимание, активизировать 
словарь. 

3 Во саду ли, в 
огороде. 

Расширять знания детей  о саде и городе, о растениях и их 
плодах, растущих в саду и в огороде (огурцах, помидорах, 
моркови и яблоках); показывать их характерные особенности 
(цвет, вкус, запах, размер). 

4 В городе. Учить различать городские и деревенские строения. 
Формировать пространственные ориентировки  (высокий – 
низкий,маленький-большой). 

Дек
абр ь  

 
 
 
 

 
1 

Поедем кататься Закреплять знания детей о городе, полученные на прошлом 
занятии. Познакомить детей с машинам (легковой, грузовой 
и автобусом). Познакомить детей с основными правилами и 
нормами поведения в окружающей обстановке.  
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Зима – 
время года 

2 Зима. Познакомить детей с характерными признаками зимы; 
развивать мелкую моторику и координацию движений рук; 
формировать умение выделять разнообразные свойства 
предметов,  ориентируясь на цвет и форму. 

3 Что такое новый 
год. 

Рассказать детям о предстоящем празднике, о главных гостях  
этого праздника   - Снегурочке и Дедушке Морозе, о 
новогодних играх, забавах, подарках. Вызывать у детей 
приятные эмоции, связанные с новогодним праздником. 
Закреплять представления о лесных жителях.  

4 Белый, синий   Закреплять знания о зиме, полученные на предыдущих 
занятиях. Закреплять представление детей о синем и белом  
цвете. Формировать умение выделять разнообразные 
свойства предметов, ориентируясь на цвет и форму. 

Ян
вар

ь  

Я играю 
 

2 Во что играть 
зимой. 

Закреплять знания о зиме, полученные на предыдущем 
занятии. 

3 Матрёшки, 
петушки, лошадки              
(народные 
игрушки) 

Познакомить детей с народными игрушками. Формировать 
умение выделять разнообразные свойства предметов, 
ориентируясь на размер, цвет и форму.  

Наши 
друзья-

животные 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 Звери Расширять представления детей  о зверях. Учить различать 
диких (волк, медведь, лиса, заяц) и домашних (конь, корова, 
свинья, собака, кошка) животных. Воспитывать бережное 
отношение  к животным. 

Фе
вра

ль 
 

1 Птицы Расширять представления детей о птицах (петухе, курице, 
утке, воробье, вороне, снегире); воспитывать бережное 
отношение  к птицам; развивать высоту голоса; развивать 
мелкую моторику. 

2 Рыбы Расширять представления детей о рыбах; развивать 
зрительное восприятие, мышление, память, активизировать и 
расширять словарь; воспитывать бережное отношение к 
рыбам, содержащимся дома в аквариуме. 

Я и моя 
семья 

3 Дом, в котором я 
живу 

Познакомить детей с основными правилами и нормами 
поведения в окружающей обстановке; учить 
ориентироваться в ближайшем окружении (узнавать свой 
дом, свою квартиру, находить свою комнату и т.п.); 
активизировать словарь. 

4 Моя семья Уточнить представления детей об их семье  (мама, папа, 
брат, сестра, бабушка, дедушка); учить называть своё имя, 
имена близких  (мамы, папы, бабушки, дедушки, брата, 
сестры); развивать зрительное внимание  и мелкую 
моторику. 

Ма
рт 

 

1 Папа, дедушка, 
брат. 

Закреплять представление детей об их семье, полученные на 
предыдущих занятиях; обобщить представления детей об 
обязанностях членов семьи   (папа, дедушки, брата). 

Весна – 
время года 

2 Мама, бабушка, 
сестра. 

Закреплять представления детей об их семье, полученные на 
предыдущих занятиях; обобщить представления детей об 
обязанностях членов семьи  (мамы, бабушки,  сестры). 

3 Кто ещё живет 
рядом. 

Закреплять представления  детей об их семье, полученные на 
предыдущих занятиях; уточнять представление детей о 
животных, живущих вместе с ними дома (собака, кошка,  
попугай, рыбки). 

4 Приятного 
аппетита. 

Развивать культурно – гигиенические  и трудовые навыки и 
умение взаимодействовать. 

Ап
рел

ь  

1 Весна  Познакомить детей с характерными признаками весны; 
формировать умение выделять разнообразные свойства 
предметов, ориентируясь на цвет и форму. 

2 Зелёный. Закреплять знания о весне, полученные на предыдущем 
занятии; закреплять представления детей о зеленом цвете; 
формировать умение выделять разнообразные свойства 
предметов, ориентируясь на цвет и форму. 

 3 Во что играть 
весной. 

Закреплять знания о весне, полученные на предыдущем 
занятии;  
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4  В гостях у сказки. Знакомить с устным народным творчеством. Использовать 
фольклор при организации всех видов деятельности 

Ма
й  

Лето – время 
года 

1 Лето Познакомить детей с характерными признаками лета; 
формировать умение выделять разнообразные  свойства 
предметов, ориентируясь на цвет и форму 

2 Во что играть 
летом. 

Закреплять знания о лете, полученные на предыдущем 
занятии;  

3 Давайте 
вспоминать. 

Закреплять представления детей о людях, животных, цветах; 
тренировать в умении различать цвет, форму, величину 
предметов и взаимосвязи между ними (большой-маленький, 
высоко-низко, далеко-близко и т.п.); сравнивать знакомые 
предметы;  

4 Давайте 
вспоминать. 

Закреплять представление детей о людях, животных, цветах; 
тренировать в умении различать цвет, форму, величину 
предметов и взаимосвязи между ними (большой - маленький, 
высоко- низко, далеко- близко и т.п.); сравнивать знакомые 
предметы; подбирать одинаковые или похожие предметы. 

 
Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 

в младшей группе (3 - 4 года) 
Вторая младшая группа 

Ме
сяц

  Блок  

Не
дел

я  Содержание  Цель  

Се
нтя

брь
  

Лето-время 
года 

1 Лето Уточнить у детей общее представление о лете, о его 
характерных признаках. Стремление поделиться своими 
впечатлениями с взрослыми. 

Мир вокруг 2 Путешествие в 
Зелёную страну. 

Закреплять представление о зелёном цвете, формировать 
ориентацию в пространстве. Ориентироваться в ближайшем 
окружении, основных объектах. 

3 Дикие звери. Учить узнавать и различать особенности внешнего вида и 
образа диких животных (зайца, волка, лисы). Иметь 
представления о диких животных. 

4 Путешествие в 
Красную страну. 

Закрепить представление о красном цвете, умение 
группировать предметы по общему признаку, закреплять 
Правила дорожного движения. 

Ок
тяб

рь 
 

1 Путешествие в 
Жёлтую страну. 

Закрепить представление о жёлтом цвете. Закреплять 
правила дорожного движения. 

2 Путешествие  в 
Оранжевую 
страну. 

Закрепить представление об оранжевом цвете, уточнить 
представления о членах семьи. Познакомить ребёнка с 
профессиями родителей. 

Осень – 
время года 

3 Осень. Познакомить с характерными признаками осени, учить 
устанавливать причинные связи. 

4 Растения (деревья, 
кустарники, 
цветы) 

Закреплять представления о названии растений, учить видеть 
их характерные особенности. 

Но
ябр

ь  

1 Овощи. Обогащать представления об овощах учить различать овощи 
на ощупь, по вкусу. 

2 Фрукты. Обогащать и совершенствовать представления детей о 
фруктах, учить узнавать фрукты на ощупь, по вкусу и запаху, 
описанию. 

Какие мы? 3 Кто мы, какие мы. Различать и называть части тела, Понимать понятие 
«мальчик» и « девочка» Создавать условия для социальных 
контактов и доверительного общения на родном языке. 
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 4 Домашние 
животные. 

Познакомить с характерными особенностями внешнего и 
домашних животных. Учить называть домашних животных 
по описанию. 

Дек
абр

ь  
Цветной мир  

1 
Путешествие в 
синюю страну. 

Закреплять представление о синем цвете, о величине 
(длинный, короткий). 

2 Путешествие в 
Фиолетовую 
страну. 

Формировать представление о фиолетовом цвете учить 
устанавливать, видеть. 

3 Красный- синий-
фиолетовый. 

Закреплять умение различать красный, синий, фиолетовый 
цвет. 

4 Цветной мир. Закреплять знание зелёного цвета, красного, жёлтого, 
оранжевого, синего, фиолетового цвета. 

Ян
вар

ь  

Время года - 
зима 

2 Части суток. Уточнить представление о частях суток, связывая их с тем, 
что делают дети днём, утром, и вечером. 

3 Зима. Познакомить детей с признаками зимы, свойствами снега, 
изменения жизни птиц и диких животных. 

4 Птицы. Познакомить с особенностями внешнего вида и поведения 
птиц. 

Фе
вра

ль 
 

1 Братья наши 
меньшие (дикие 
домашние звери) 

Закреплять знания и представления о животных, учить 
различать диких и домашних животных, узнавать и называть 
их детёнышей. Учить сравнивать и обобщать. 

Я и моя 
семья 

2 День защитника 
Отечества 

Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с 
«военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. 

3 8 марта Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 
воспитателям 

4 Знакомство с 
народной 
культурой и 
традициями 

Расширять представления о народной игрушке. Знакомить с 
народными промыслами. Продолжать знакомить с 
народными промыслами. Продолжать знакомить с устным 
народным творчеством. Использовать фольклор при 
организации всех видов деятельности. 

Ма
рт 

 Как товары 
в магазин 
пришли 

1 Чайная посуда Познакомить с чайной посудой , уточнить её назначение 
учить различать и называть части предметов посуды. 
Уточнить названия и назначения столовой и кухонной 
посуды, различать и называть части. Формировать 
первоначальное представление атрибутах национальной 
культуры (посуда) 
Познакомить с предметами мебели и их назначением, учить 
различать и называть детали мебели, формировать 
обобщающие понятие «мебель» Формировать представления 
национальной культуры (предмет быта) 
Уточнять названия, назначение головных уборов и 
предметов одежды, её детали о видах одежды, 
соответственно времени года. 
Формировать обобщающие понятие «обувь» уточнить 
название и назначение обуви учить группировать обувь по 
сезону. 
Учить группировать предметы по общему признаку, 
развивать  пространственные ориентировки, уточнять 
активизировать словарь. 
Закреплять представления о голубом цвете, закрепить знания 
о материале. 

2 Столовая и 
кухонная посуда 

3 Посуда 
4 Мебель 

Ап
рел

ь  

1 Одежда 
2 Обувь 
3 За покупками 
4 Путешествие в 

Голубую страну  

Ма
й  Весна – 

время года 
1 Весна Познакомить детей с характерными признаками весны, 

устанавливать простейшие причинно-следственные связи. 
Повторить основные признаки всех времён года, учить 
соотносить каждое время года, с определённым цветом.  2 Времена года 

 

Лето – время 
года 

3 Лето  Расширять представления о лете, о сезонных изменениях. 
Формировать элементарные представления о садовых и 
огородных растениях. Формировать исследовательский и 
познавательный интерес в ходе экспериментирования с 
водой и песком. Воспитывать бережное отношение к 
природе, умение замечать красоту летней природы.  

4 
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Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 

в средней группе (4 - 5 лет) 
Средняя  группа 

Ме
сяц

  Блок  

Не
дел

я  Содержание  Цель  

Се
нтя

брь
  

Мы живем в 
городе 

1 Мы живем в 
городе 

Закреплять и расширять знания детей о городе; учить 
сопоставлять, сравнивать, делать выводы; развивать 
любознательность, речь; воспитывать бережное, заботливое 
отношение к своему городу Казани. 

2 Прогулка по 
городу 

Уточнять и расширять знания детей о транспорте; развивать 
умение находить признаки сходства и различия и выражать 
их в речи; приучать к культуре поведения в транспорте на 
улицах города Казани. 

3 «Улица полна 
неожиданностей» 
(Как вести себя на 
улице) 

Расширить представления детей о правилах поведения во 
дворе и на улице; учить детей видеть всё то, что 
представляет опасность для их жизни и здоровья. 

Какие мы? 4 Едем в гости (Моя 
семья) 

Уточнить знания детей о родственных связях; воспитывать 
любовь и уважение к своим близким, культуру поведения; 
развивать речь. Владеет представлениями о себе, своей семье 
(состав, национальность, увлечения, интересы). 

Ок
тяб

рь  

1 Какие мы? Учить детей видеть признаки сходства и различия и 
выражать их в речи; воспитывать внимательное, 
доброжелательное отношение друг к другу. Дружит и 
общается с детьми – татарами и с детьми других 
национальностей. 

2 Какие мы? Развивать способность определять эмоциональное состояние 
по схематическим изображениям и объединять различные 
изображения единым сюжетом, развивать речь; уточнить 
знания детей о частях лица и их названиях. Проявляет 
интерес к культуре и нравам людей, говорящих на другом 
языке. 

3 Домашние 
животные города 
(Кто с нами 
живет) 

Закреплять знания детей о домашних животных (как 
выглядят, что едят) и умение соблюдать правила 
безопасности при общении с ними; развивать умение 
выделять признаки сходства и различия и выражать их в 
речи; воспитывать гуманное отношение к животным. 

Осень - 
время года 

4 «Осень золото 
роняет…» 
(Экскурсия в 
осенний парк) 

Расширить представление детей о характерных признаках 
осени, учить самостоятельно находить их; уточнить 
представления детей об изменениях, происходящих осенью в 
жизни растений; учить устанавливать причинно – 
следственные связи на примере образования плода, 
соблюдать правила безопасности на природе; продолжать 
учить различать некоторые лиственные деревья; воспитывать 
бережное отношение к природе, способность любоваться её 
красотой. Парк в Осиново – сосновая роща. 

Но
ябр

ь  

1 В лес за грибами и 
ягодами 

Расширять представления детей о значении леса в жизни 
людей; познакомить ребят с некоторыми свойствами 
древесины; расширять представления детей о лесных грибах 
и ягодах; продолжать знакомить с особенностями их 
внешнего вида и местами произрастания; учить быть 
осторожными с неизвестными объектами; воспитывать 
бережное отношение к природе; способствовать развитию 
эстетического восприятия окружающего мира. Леса 
Татарстана, Казани, села Осиново. 

2 Как животные к 
зиме готовятся 

Расширить представления детей об образе жизни лесных 
зверей и оседлых птиц осенью; воспитывать 
любознательность. 
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Как товары 
в магазин 
пришли 

3 И снова в городе 
(Мы идем в 
магазин) 

Совершенствовать представления детей о способах 
классификации предметов по типовым признакам; 
воспитывать вежливость и доброжелательное отношение к 
окружающим; развивать речь; продолжать знакомить с 
правилами поведения в общественных местах. 
Ориентируется в транспортных средствах своей местности, 
знает места остановок, их названия, понимает смысл 
общепринятых символических обозначений. 

4 Откуда овощи в 
магазине 

Расширить представления детей об овощах; учить различать 
их по внешнему виду; учить устанавливать причинно-
следственные связи на примере образования плода. Называет 
овощи на татарском языке. 

Дек
абр

ь  

 
1 

Фрукты на 
прилавках 
магазинов 

Расширить представление детей о фруктах и садовых ягодах; 
продолжать учить различать их по внешнему виду; 
продолжать учить устанавливать причинно-следственные 
связи на примере образования плода. Называет фрукты на 
татарском языке. 

2 Что для чего? (Мы 
помогаем маме 
готовить) 

Расширить представление детей об овощах и фруктах как о 
продуктах питания; учить узнавать их, используя различные 
органы чувств (анализаторы); закрепить умение соблюдать 
правила безопасности.   

3 Откуда хлеб 
пришел 

Познакомить детей с тем, как выращивали хлеб в старину; 
донести до их сознания, что хлеб – это итог большой работы 
многих людей; воспитывать бережное отношение к хлебу. 

Профессии 
людей 

 
 
 
 

4 «Все работы 
хороши…» 
(Профессии 
людей) 

Уточнить и расширить представление детей о профессиях; 
воспитывать уважение к людям любых профессий; 
познакомить с профессиями людей, обеспечивающих 
безопасность других (пожарный, милиционер, военный и 
пр.). Имеет представление о профессиональной деятельности 
взрослых. 

Ян
вар

ь  

Зима – 
время года 

2 Зима в городе Расширить представление детей о характерных признаках 
зимы, учить находить эти признаки самостоятельно; учить 
анализировать, сравнивать, делать выводы; развивать 
способность к наблюдению; развивать речь; подвести детей к 
пониманию необходимости бережно относиться к своему 
здоровью. Рассказать о метрополитене, об отличительных 
особенностях станции «Площадь Тукая» в городе Казани.  

3 «Поет зима – 
аукает, мохнатый 
лес баюкает…» 
(Экскурсия в 
зимний парк) 

Познакомить с зимними явлениями в жизни природы; 
закреплять с детьми знания о деревьях, кустарниках, травах; 
развивать способность наблюдать, описывать, устанавливать 
простейшие причинно-следственные связи, умение 
соблюдать правила безопасности в природе; воспитывать 
любознательность, бережное и заботливое отношение к 
природе. 

Наши друзья 
- животные 

4 Лесные обитатели 
– звери  

Дать детям представление о способах подготовки лесных 
зверей и птиц к зиме; учить анализировать, делать выводы, 
соблюдать правила безопасности; развивать речь. 

Фе
вра

ль 
 

1 Обитатели 
скотного двора 

Уточнить и закрепить знания детей о домашних животных 
села, об их назначении и пользе для человека; закрепить 
умение соблюдать правила безопасности при общении с 
ними; воспитывать любознательность. 

2 О тех, кто умеет 
летать (Птицы) 

Уточнить и расширить представление детей о птицах; учить 
находить признаки сходства и различия, выражать их в речи; 
закрепить умение соблюдать правила безопасности при 
общении с животными; воспитывать бережное, заботливое 
отношение к природе. 
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3 Обитатели 
птичника 

Уточнить и расширить представление детей о домашних 
птицах; учить находить признаки сходства и различия, 
выражать их в речи; развивать умения наблюдать, 
анализировать, делать выводы, умения соблюдать правила 
безопасности при знакомстве с домашними животными и 
осторожность при общении с ними; воспитывать бережное, 
заботливое отношение к природе. Рассказать о предприятиях 
села Осиново. 

Весна – 
время года 

4 Весенние 
праздники (23 
февраля и 8 
Марта) 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, 
танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой 
(танк, самолет, военный крейсер); с флагом  России. 
Воспитывать любовь к Родине. 

Ма
рт 

 

1 Закрепление знаний о весенних праздниках. Организовывать 
все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к 
маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, 
другим сотрудникам детского сада. 

2 « В окно повеяло 
весною…» 
(Весеннее 
пробуждение 
природы) 

Расширить представление детей о характерных признаках 
весны, учить находить эти признаки самостоятельно; 
развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, 
делать выводы, выражать их в речи; расширить 
представление детей об образе жизни лесных зверей и птиц 
весной; закрепить умение соблюдать правила безопасности 
на природе; воспитывать любознательность. 

3 Весеннее 
пробуждение 
природы 
(Экскурсия по 
лесопарку) 

Расширить представление детей о характерных признаках 
весны, учить находить эти признаки самостоятельно; 
закреплять с детьми знания о деревьях, кустарниках, травах; 
развивать способность наблюдать, описывать, устанавливать 
простейшие причинно-следственные связи; закрепить 
умение соблюдать правила безопасности при прогулках на 
природе; воспитывать любознательность, бережное и 
заботливое отношение к природе. 

4 Обитатели воды – 
рыба  

Уточнить и расширить представление детей о рыбах; 
развивать умение наблюдать, анализировать, делать выводы, 
выражать их в речи; закрепить умение соблюдать правила 
безопасности. Рассказать о рыбах, которые обитают в озере 
села Осиново. 

Ап
рел

ь  

 1 Мы едем в 
зоопарк 

Обобщить и систематизировать представление детей о 
животных в нашей и других странах; воспитывать культуру 
поведения; закрепить умение соблюдать правила 
безопасности в общественных местах. Рассказать о 
казанском зоопарке, о новом, строящемся зоопарке. 

2 Шестиногие 
малыши 

Расширять и уточнять знания детей о насекомых, об их 
характерных признаках; развивать умение видеть признаки 
сходства и различия и выражать их в речи; закрепить умение 
соблюдать правила безопасности; воспитывать бережное 
отношение ко всему живому. 

 3 Времена года Закреплять представление детей об основных признаках всех 
времён года, умение самостоятельно находить их и выражать 
в речи. Формировать элементарные экологические 
представления. Расширять представления о правилах 
безопасного поведения на природе. 

4 День Победы Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать 
любовь к Родине. Формировать представления о празднике, 
посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к 
ветеранам войны. 

Ма
й 

 1 

2 Весной в деревне 
(Сажаем растения) 

Расширить представление детей о жизни домашних 
животных весной и о труде людей в селе в весеннее время. 
Привлекать детей к посильному труду на участке детского 
сада, в цветнике. Воспитывать бережное отношение к 
природе 

3 
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4 Лето  Расширять представления детей о лете. Развивать умение 
устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 
неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с 
летними видами спорта. Формировать о безопасном 
поведении в лесу. 

 
Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 

в старшей группе (5 – 6 лет) 
Старшая  группа 

Ме
сяц

  Блок  
Не

дел
я  Содержание  Цель  

Се
нтя

брь
  

Подготовка к 
путешествию 

1 Приглашение к 
путешествию 

Обобщить представление детей о некоторых правилах и нормах 
поведения в разных ситуациях; закрепить умение соблюдать 
правила безопасности; познакомить с некоторыми устаревшими 
формами вежливого обращения и с некоторыми русскими и 
татарскими национальными формами традициями приема 
гостей; приобщать детей к русской и татарской национальной 
культуре. 

2 Береги себя Уточнить и расширить представления детей о доме-жилище 
человека, учить видеть приметы времени; расширять 
представления о том, какое поведение опасно; развивать умение 
избегать опасности, соблюдать меры предосторожности; 
научить пользоваться телефонами службы доверия. 

3 Если хочешь 
быть здоров 

Уточнить и расширить представления детей о правилах 
поведения в общественных местах на примере поликлиники; 
дать представления об устройстве и функционировании 
человеческого организма; довести до сознания детей 
необходимость бережного отношения к себе и другим.  

4 Если хочешь 
быть здоров 

Ок
тяб

рь 
 

1 Книги в дорогу Продолжать знакомить детей с правилами поведения в 
общественных местах; уточнить представления детей о 
библиотеке, развивать интерес к печатному слову; воспитывать 
бережное отношение к книге. 

2 «Уж небо 
осенью 
дышало…» 

Обобщить и систематизировать представления детей о 
характерных признаках осени, продолжать учить 
самостоятельно, находить их; продолжать учить устанавливать 
связи между сезонными признаками в природе и образом жизни 
растений; познакомить природными особенностями осенних 
месяцев; развивать умение исследовать объекты живой и 
неживой природы, устанавливать взаимосвязи, делать выводы; 
закрепить умение соблюдать правила безопасности; воспитывать 
чувство эмпатии к родной природе; продолжать приобщать 
детей к татарской и русской национальной культуре. 

3 Район, в 
котором ты 
живёшь 

Продолжать знакомить детей с историей и культурой родного 
города, поселка, района, улицы; развивать символическую 
функцию мышления в процессе овладения элементами 
традиционной системы составления плана (условными 
обозначениями) и умения пользоваться ими в повседневной 
жизни; развивать умение наблюдать и описывать. 

4 Помощники в 
путешествие: 
глобус и карта 

Познакомить детей с глобусом-моделью земного шара; дать 
детям элементарные представления о том, что существуют 
разные области Земли, которые отличаются своим природным 
условиям и обозначаются на глобусе по-разному; воспитывать 
бережное отношение к Земле-своему дому. 
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Но
ябр

ь  
1 Выбираем 

транспорт 
Обобщить и систематизировать представления детей о способах 
и особенностях передвижения человека в разных средах; 
продолжать знакомить детей с законами, по которым 
систематизируется знания в форме наглядных моделей; 
уточнить и расширить представления детей о правилах 
поведения в общественных местах, закрепить умение соблюдать 
правила безопасности. 

Путешествие 
на север 

2 Путешествие 
на Северный 
полюс 

Познакомить детей с особенностями природных условий 
Крайнего Севера; формировать у детей элементарные 
представления о взаимосвязях и взаимодействии живых 
организмов со средой обитания;развивать у детей способность 
наблюдать,описывать, строить предположения и предлагать 
способы их проверки;закрепить умение соблюдать правила 
безопасности в незнакомой обстановке. 

3 Путешествие в 
тундру 

Познакомить детей с особенностями природных условий 
тундры; формировать у детей элементарные представления о 
взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой 
обитания; развивать способность анализировать, делать 
выводы,устанавливать простейшие причинно-следственные 
связи; закрепить умение соблюдать правила безопасности в 
незнакомой обстановке. 

4 Жители 
тундры 

Познакомить детей с образом жизни и бытом коренных жителей 
тундры; развивать умение находить закономерности в 
климатических условиях и образе жизни людей; воспитывать 
уважение к людям другой культуры. 

Дек
абр

ь  

Путешествие 
в леса 

 
1 

Обитатели 
тайги 

Познакомить детей с особенностями природных условий тайги; 
формировать у детей элементарные представления о 
взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой 
обитания; развивать интерес к познанию природы, поощрять 
самостоятельные «открытия» 

 2 Путешествие в 
смешанный лес 
 

Познакомить детей с особенностями природных условий 
смешанного  леса; дать им элементарные представления о лесе, 
как о зеленом доме растений и животных; продолжать 
формироватьпредставления о взаимосвязях и взаимодействии 
живых организмов со средой обитания; расширить 
представления детей о значимости леса; уточнить знания детей о 
правилах поведения в лесу. 

 3 «Идёт 
волшебница 
зима…» 

Обобщить и систематизировать представления детей о 
характерных признаках зимы; продолжать учить 
самостоятельно, находить их; учить устанавливать связи между 
сезонными признаками в природе и образом жизни животных; 
познакомить природными особенностями зимних месяцев; 
приобщать детей к татарской и русской национальной культуре; 
развивать способность наблюдать, строить предположения, 
предлагать способы их проверки,делать выводы; закрепить 
умение соблюдать правила безопасности; воспитывать чувство 
эмпатии к родной природе. 

Новый год 4 Встреча 
Нового года 

Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке 
к празднику и его поведении. Воспитывать чувство 
удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 
деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. 
Вызвать эмоционально положительное отношение к 
предстоящему празднику, желание активно участвовать в его 
подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с 
праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. 
Познакомить с традициями празднования Нового года в 
различных странах. 

Ян
вар

ь  На каникулы 
в Казань 

2 На каникулы в 
Казань (На 
экскурсию в 
Казань) 

Расширить представления детей о Казани; продолжать 
знакомство с историческим центром Казани - Кремлем (внешний 
и внутренний вид) 
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3 Театры и музеи 
Казани 

Познакомить детей с самыми известными в Казани театрами и 
музеями, с правилами поведения при их посещении; приобщать 
детей к русской и татарской национальной культуре; 
способствовать развитию эстетического вкуса. 

4 «Были дебри 
да леса, стали в 
дебрях 
чудеса…) 

Дать детям начальные представления об истории возникновения 
и развития Казани; познакомить с образом жизни людей в 
старину, с особенностями строительства; учить детей находить 
приметы времени, приобщать их к русской и татарской 
национальной культуре. 

Фе
вра

ль 
 

1 Улицы Казани Продолжать знакомство с историей и культурой  города Казань; 
познакомить с историей возникновения названий некоторых 
улиц города,с изменением их внешнего вида с течение 
времени;развивать интерес к познанию Казани,воспитывать 
уважение к столице; приобщать детей к русской и татарской 
национальной культуре; закрепить умение соблюдать правила 
безопасности на улице. 

В гости к 
мастерам 

2 Путешествие к 
мастерам 
Гжели 

Познакомить детей с особенностями изделий мастеров Гжели, с 
историей возникновения этого промысла; воспитывать 
эстетическое восприятие предметов искусства. 

3 В гости к 
городецким 
мастерам 

Познакомить детей с особенностями изделий городецких 
мастеров, с историей возникновения этого промысла; 
воспитывать эстетическое восприятие предметов искусства. 

4 Путешествие к 
мастерам 
Хохломы 

Познакомить детей с особенностями и этапами изготовления 
хохломских изделий, с историей возникновения этого промысла; 
воспитывать эстетическое восприятие произведений искусства. 

Ма
рт 

 

1 В гости к 
дымковским 
мастерам 

Познакомить детей с особенностями и этапами изготовления 
дымковских изделий и историей возникновения этого промысла; 
закрепить умение соблюдать правила безопасности при работе с 
глиной; воспитывать эстетическое восприятие произведений 
искусства. 

2 Филимоновска
я игрушка 

Познакомить детей с особенностями и этапами изготовления  
филимоновской игрушки, с  историей возникновения этого 
промысла; воспитывать эстетическое восприятие произведений 
искусства. 

3 История 
русского и 
татарского 
костюма 

Познакомить с  историей русского и татарского национального 
костюма,с особенностями его внешнего вида;учить детей 
сравнивать ,описывать,делать выводы;способствовать развитию 
речи;воспитывать интерес и уважение к русской и татарской 
культуре. 

4 Ярмарка Обобщить и систематизировать представления детей о народных 
промыслах; продолжать знакомить с русскими и татарскими 
народными обычаями и традициями;воспитывать интерес к 
фольклору; закрепить умение соблюдать правила безопасности в 
незнакомых местах. 

Ап
рел

ь  

Путешествие 
на юг 

1 Весна в степи Познакомить детей с особенностями природных условий степи; 
обобщить и систематизировать представления детей о 
характерных признаках весны, учить самостоятельно, находить 
их; учить устанавливать связи между сезонными изменениями в 
природе и образом жизни животных; познакомить природными 
особенностями весенних месяцев; приобщать детей к татарской 
и русской национальной культуре; развивать способность 
наблюдать, строить предположения, предлагать способы их 
проверки, делать выводы; закрепить умение соблюдать правила 
безопасности в незнакомых местах; воспитывать чувство 
эмпатии к родной природе. 

2 Откуда хлеб 
пришёл 

Познакомить детей с  некоторыми особенностями выращивания 
хлеба, с трудом хлеборобов в настоящее время; воспитывать 
бережное отношение к хлебу; сравнить с тем, как это делалось в 
старину. 
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Возвращаемся 
домой 

3 «Зоопарк» 
России 

Закрепить представления детей о многообразии животного мира 
России; развивать способность анализировать, делать выводы; 
дать детям представление о возникновении звука, о способах его 
передачи и приёма и о правилах  безопасности при 
прослушивании звуков. 

4 «Широка 
страна моя 
родная» 

Дать детям представления о России как стране городов; 
познакомить с принципом создания гербов; расширять 
представление детей об особенностях географического 
положения России. 

Ма
й  

 1 День Победы Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, любви к 
Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной 
войны. Знакомить с памятниками героям Великой 
Отечественной войны 

2 Мой родной 
(любимый) 
край. 

Продолжать формировать представление о России как стране 
городов; расширять представление детей об особенностях 
географического положения родного края. 

3  «Кто стучится 
в дверь ко 
мне?...» 

Продолжать формировать представление о России как стране 
городов; познакомить детей с различными видами современной 
связи (почта, телефон, телеграф, Интернет); закрепить знания 
детей о поведении в случае чрезвычайной ситуации и о значении 
средств связи при ЧП. 

4 Лето  Формировать у детей обобщенные представления о лете как 
времени года; признаках лета. Расширять и обогащать 
представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 
людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает 
много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их 
детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах. 

 
Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 

в подготовительной группе (6 – 7 лет) 
 

Подготовительная к школе группа 

Ме
сяц

  Блок  

Не
дел

я  Содержание  Цель  

Се
нтя

брь
  

Лето-время 
года 

1 Воспоминания 
о лете 

Уточнить представление детей о летних месяцах года и их 
характерных признаках, обобщать представления детей о 
правилах и нормах поведения в природе, воспитывать любовь 
к родному языку. 
Обращать внимание на красоту природы родного края, 
богатство ее форм, красок, запахов. Формировать основу 
патриотизма – любовь к природе малой родины. 

Правила 
поведения 

2 Береги 
природу! 

Познакомить с профессиями людей, занимающихся охраной 
природы, формировать представление ребят о природе как о 
едином целом, закреплять знания детей о правилах поведения 
на природе. 
*Расширять знания детей о природоохранительной 
деятельности. Воспитывать  бережное отношение к живой и 
неживой природе родного края,  предвидеть положительные и 
отрицательные последствия вмешательства человека, 
формировать  ресурсосберегающее отношение к ней, навыки 
рационального природопользования. Рассказать о правилах 
сбора ягод и растений.  
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3 Наш общий 
дом 

Учить находить взаимосвязь живой и неживой природы с 
деятельностью человека, развивать способности детей 
наблюдать, описывать, строить предположения о том, к чему 
приведет несоблюдение правил безопасного поведения на 
природе, предлагать способы их проверки, формировать 
представление о человеке как о  части живой природы 
*Рассказать о том, что Казань – это большой промышленный и 
торговый центр, а татарский народ испокон веков занимался 
земледелием, животноводством, кожевенным производством, 
торговлей и т.д. Способствовать проявлению познавательного 
интереса к истории Казани. 
Развивать умение замечать позитивные изменения, 
происходящие в родном городе (строительство детских садов, 
открытие спортивных комплексов, торговых центров, новых 
станций метро и др.), используя современные технологии, 
учить проектировать его будущее. 

4 День 
непослушания 

Учить детей создавать символы и их правильно понимать, 
формировать умение анализировать свое поведение и 
поведение окружающих, воспитывать произвольность 
поведения для обеспечения своей безопасности. 
*Создавать условия для развития у детей некоторых 
представлений о народах Поволжья, их промыслах, 
национальной одежде, кухне, обычаях, традициях, народных 
праздниках. Обратить внимание на то, что дети, посещающие 
группу, могут быть представителями разных национальностей 
и культур, могут говорить на разных языках. Помочь овладеть 
способами поведения, принятыми в нравственно-этической, 
национальной, правовой культуре. Побуждать детей задавать 
вопросы, сравнивать с культурой своего народа, удивлять их 
необычной информацией. 

Ок
тяб

рь 
 

1 Путешествие в 
прошлое 

Познакомить детей с правилами поведения в разное время (с 
древности до наших дней), закреплять умение анализировать 
ситуацию и выбирать оптимальное решение и стиль поведения, 
закреплять умение анализировать свое поведение для 
обеспечения своей безопасности. *Способствовать воспитанию 
чувства патриотизма, осознанию себя как гражданина родного 
города (села), республики, страны; уважительно относиться к 
символике города, республики, страны (флагу, гербу, гимну).  
Приобщать детей к празднованию знаменательных дат, 
которые отмечают люди во всем мире, формировать чувство 
радости и удовлетворенности от совместного празднования. 

2 Путешествие 
по улицам 
города 

Обобщать знания и представления детей о правилах поведения 
в дороге, закреплять умение ориентироваться в пространстве, 
воспитывать уважительное отношение к окружающим.Научить 
ориентироваться в окружающем мире по знакам и символам. 
*Развивать умение использовать планы-схемы для 
прохождения простых  безопасных маршрутов в своем 
микрорайоне.  Поощрять умение детей задавать вопросы по 
картам, схемам, маршруту, расписанию, неизвестным 
дорожным знакам.  

Я – гражданин 
России 

3 Я – гражданин 
России 

Закреплять знания детей о государственной символике, 
обобщать их представления о России как о едином 
государстве, воспитывать любовь к Родине. 
* Воспитывать положительное отношение к окружающим, 
уважительное отношение к людям (независимо от их 
социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 
вероисповедания, пола и возраста), к их чувствам, мнениям, 
желаниям, взглядам, развивать умение аргументировать 
несогласие, убеждать и т.д.  Объяснять значение позитивного 
общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов 
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4 Я – гражданин 
России 

Формировать представление о России как о 
многонациональном государстве, закреплять культурно-
исторические и географические знания об особенностях 
родного края, воспитывать толерантность и уважение к 
традициям других народов, закреплять умение соблюдать 
правила безопасности. 
*Поддерживать семейные традиции, способствовать 
выполнению детьми правил, принятых в семье, участию в 
семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 
предстоящих дел, расходов. Поощрять инициативу ребенка 
общаться с членами семьи на татарском языке. 

Но
ябр

ь  

Путешествие 
в дальние 

страны 
1 Собираясь в 

путь 
Обобщать знания детей о транспорте, предметах личной 
гигиены, предметах быта, мебели, посуде, электроприборах и 
пр., формировать умение анализировать ситуацию, выбирать 
наиболее оптимальное решение и умение соблюдать правила 
безопасности в незнакомой обстановке, воспитывать чувство 
коллективизма и сопереживания. *Воспитывать бережное 
отношение к живой и неживой природе родного края, заранее 
предвидеть положительные и отрицательные последствия 
вмешательства человека, формировать непотребительское 
отношение к природе, первые навыки природопользования. 

2 Путешествие в 
Европу 

Формировать у детей представление об особенностях природы 
Европы, формировать у них представления об изобретателях и 
изобретениях, воспитывать желание заниматься спортом и 
беречь своё здоровье. 

3 Путешествие в 
Азию 

Формировать у детей представление об особенностях природы 
Азии, продолжать формировать представления о 
взаимозависимости живых организмов от среды обитания 
(животные гор), познакомить детей с пословицей «Поспешишь 
– людей насмешишь» и её значением в жизни людей. 

4 Путешествие в 
Азию 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и 
неживой природой (на примере возделывания риса, 
изобретения бумаги, Великого шёлкового пути), учить детей 
находить в ближайшем окружении предметы, изобретённые 
другими народами, формировать представление о человеке как 
о части живой природы. 

Дек
абр

ь  

 1 
Путешествие в 
Америку 

Формировать у детей представление об особенностях природы 
Южной Америки, продолжать формировать представления о 
взаимозависимости живых организмов от среды обитания 
(животные джунглей). 

2 Путешествие в 
Америку 

Формировать у детей представление об особенностях природы 
Северной Америки,продолжать формировать представления о 
взаимозависимости живых организмов от среды обитания 
(растения пустыни).  

3 В гостях у 
индейцев 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и 
неживой природой (на примере пирамид в джунглях, причин 
гибели народов от новых болезней, отсутствия технического 
прогресса); познакомить детей со свойствами колеса: качения, 
блок для подъёма тяжестей; формировать представление о 
человеке как о части живой природы. 

4 Маски на лице 
и в жизни 

Обобщать представление детей об устройстве человеческого 
организма, закреплять умение распознавать и описывать 
разные эмоциональные состояния. 

Ян
вар

ь  

2 Путешествие в 
Африку 

Формировать у детей представление об особенностях природы 
Африки, продолжать формировать представления о 
взаимозависимости живых организмов от среды обитания 
(животные пустыни и саванн). 

3 Что скрывали 
пирамиды 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и 
неживой природой (на примере борьбы с пустыней, первых 
земледельцев и разливов Нила, первых календарей сезонных 
работ), формировать представление о человеке как о части 
живой природы. 



181  

4 Путешествие в 
Австралию 

Формировать у детей представление об особенностях природы 
Австралии, продолжать формировать представления о 
взаимозависимости живых организмов от среды обитания 
(сумчатые животные). 

Фе
вра

ль 
 

1 Великое 
равновесие 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и 
неживой природой (на примере разведения скота в Австралии), 
формировать представление о человеке как о части живой 
природы. 

2 Полярники и 
метеорологи 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и 
неживой природой (на примере антарктических станций, 
наблюдений за изменениями в погоде, таянием ледников; 
работы служб предупреждения о природных бедствиях: 
ураганы, циклоны), формировать представление о человеке как 
о части живой природы. 

3 Путешествие 
по Антарктиде 

Формировать у детей представление об особенностях природы 
Антарктиды, продолжать формировать представления о 
взаимозависимости живых организмов от среды обитания 
(полярные животные). 

4 По морю по 
океану… 

Учить находить взаимосвязи деятельности человека с живой и 
неживой природой ( на примере добычи полезных ископаемых, 
рыбного промысла, океанского лайнера;работы служб 
предупреждения о природных бедствиях: цунами, 
землетрясениях, извержениях вулканов, наводнениях  ); 
формировать представление о человеке как о части живой 
природы. 

Ма
рт 

 

 1  Путешествие 
на морское дно 

Продолжать формировать представление детей о природе как о 
едином целом, уточнить и расширить их представления о 
животном и растительном мире океанов. 

2 На прогулку в 
зоопарк 

Формировать у детей представление о разнообразии 
растительного и животного мира планеты, развивать 
особенности детей строить предположения, предлагать 
способы их проверки и умение соблюдать правила 
безопасности в общественных местах, развивать творческое 
воображение детей. 
*Познакомить с государственными заповедниками, их 
обитателями,  представителями флоры и фауны, занесенными в 
Красную книгу РТ. Развивать любознательность, довести до 
сознания детей необходимость бережного отношения к редким 
представителям животного и растительного мира. 

Люди и 
планета 

3 Почему люди 
такие разные? 

Продолжать формировать  представление  о 
взаимозависимости живых организмов от среды обитания, 
закреплять умение анализировать ситуацию и выбирать 
оптимальное решение, закреплять умение анализировать своё 
поведение и умение соблюдать правила безопасности, 
развивать способности детей наблюдать, описывать, строить 
предположения и предлагать способы их проверки. 

 4 «Орешек 
знаний» 

Формировать у детей представление о значении книги в жизни 
людей, формировать у них представление о мировой культуре 
и о вкладе России в мировую культуру, способствовать 
развитию эстетического вкуса, закреплять умение соблюдать 
правила безопасности в общественных местах.  
*Развивать представления о трудовой деятельности 
посредством татарских народных сказок («С ремеслом не 
пропадешь, без ремесла не проживешь», «Завещание», 
«Золотые песчинки» и др.). Формировать представления о 
некоторых современных профессиях (программист, стилист, 
инженер-нефтяник и др.), вызвать желание стать хорошим 
специалистом 
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Ап
рел

ь  
 1 Чудеса, да и 

только 
Формировать у детей представление о видовом разнообразии 
музеев, формировать у них элементарные представления о 
мировой культуре, способствовать развитию эстетического 
вкуса, закреплять умение соблюдать правила безопасности в 
общественных местах. 
*Развивать умение замечать позитивные изменения, 
происходящие в родном городе (строительство детских садов, 
открытие спортивных комплексов, торговых центров, новых 
станций метро и др.), используя современные технологии, 
учить проектировать его будущее 

Космос  2 Космическое 
путешествие 

Продолжать формировать  представление детей о природе как 
о едином целом, формировать у них представление о строении 
Солнечной системы, о звезде, планете, спутнике, 
космонавтике, МКС; рассказать о подвиге Ю. Гагарина.   

 3 Путешествие в 
будущее 

Закреплять умение сопоставлять, анализировать, делать 
выводы, умение соблюдать правила безопасности, развивать 
любознательность, самостоятельность, умение работать в 
коллективе, развивать творческое воображение и фантазию 
детей. 
*Приобщать к прошлому и настоящему национальной и 
мировой культур. Познакомить с жизнью и творчеством 
выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства: 
композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), 
певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), режиссеры театра 
(М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра (В. 
Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять познавательный 
интерес, помочь в поиске информации о творчестве деятелей 
культуры и искусства. 
Рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей 
науки (Н.И. Лобачевский, К.Ф. Фукс, А.М. Бутлеров, А.Е. 
Арбузов и др.). Вызвать интерес к науке. 

 4 От арабских 
цифр к работам 
и компьютерам 

Формировать у детей представление о значении открытий и 
изобретений в жизни человека, закреплять умение 
анализировать ситуацию, выбирать оптимальное решение и 
умение соблюдать правила безопасности, воспитывать 
уважение к достижениям человеческой цивилизации. 
*Познакомить с жизнью древних городов, их историей, 
культурой, бытом (Биляр, Булгар, Свияжск). Помочь сравнить 
быт людей в городе и на селе, обратить внимание на 
особенности их одежды, жилища, домашней утвари. 

Ма
й  

Великая 
Отечественна

я война 
 И помнит мир 

спасенный… 
Закреплять у детей культурно – исторические и 
географические знания об особенностях родного края, 
воспитывать произвольность поведения и умение 
анализировать своё поведение, воспитывать любовь к малой и 
большой Родине.         
*. Формировать интерес к истории семьи (прадедушка, 
дедушка,  прабабушка, бабушка). Поддерживать интерес 
ребенка к рассказам об их детстве в тяжелые военные 
(послевоенные) годы. Обратить  внимание на их достижения, 
награды, развивать чувство гордости за семью. 

  Голубая 
планета 

Продолжать формировать представления детей о природе как о 
едином целом, Продолжать формировать представление о 
человеке как о части живой природы. *Продолжать знакомство 
с прошлым и современным состоянием республики, ее 
географическим расположением, природой, климатом,  
жизнедеятельностью людей.  Обогащать знания в разных 
сферах окружающей действительности. 
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  Я- гражданин 
мира. 
Кругосветное 
путешествие. 

Закреплять у детей культурно – исторические и 
географические знания о Земле, воспитывать любовь к Родине, 
толерантность и уважение к традициям других народов, 
закреплять умение соблюдать правила безопасности. *Познакомить детей с картой, показать на карте крупные 
города региона (Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Набережные 
Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.), 
познакомить с их достопримечательностями,  промышленным 
производством, выпускаемой продукцией. Продолжать 
изучение символики городов региона. 

  Я- гражданин 
мира. 
Кругосветное 
путешествие. 

Закреплять у детей умение сопоставлять, анализировать, 
делать выводы, развивать любознательность, 
самостоятельность, умение работать в коллективе. 

 
 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-
методическихдокументов 

 1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 
Ассамблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 
2 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 
02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // 
Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 
3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации». 
4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 
1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 
5. Распоряжение  Правительства  Российской  Федерации  от  29  мая  2015  г.  №  
996-р  оСтратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 
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6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
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жилых помещениях жилищного фонда». 
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
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